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Resumo

Este artigo aborda aspectos dos conhecimentos
tedricos relacionados ao desenvolvimento dos
sujeitos, com um maior enfoque no entendimento
das caracteristicas e comportamentos peculiares
da adolescéncia. Ao mesmo tempo, vincula tais
conhecimentos a algumas teorias pedagdgicas para o
ensino de musica, escolhidas entre aquelas compativeis
com as demandas da adolescéncia. Ao confrontar esses
conhecimentos, buscou-se sintetizar algumas bases
que ajudam a direcionar o processo de educagio
musical mais coerente para esses sujeitos.
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Introdugdo

Nao raro, observa-se que as metodologias usadas para o ensino de musica nas escolas
especializadas s3o as mesmas para todas as faixas etdrias. Ao se analisar o material
diddtico usado na aplicacdo sistemdtica nas aulas, na maioria das escolas, percebe-se
que esse material e atividades sio comumente baseados em outros explicitamente
desenvolvidos para criangas. Esse fato sugere uma inadequacao dessas metodologias
quando aplicadas a sujeitos adolescentes.

Estudar o desenvolvimento humano, suas fases, caracteristicas e peculiaridades,
torna-se importante e necessirio para que se tenham agées mais condizentes a cada
etapa da vida, em todos os sentidos. Tal preocupacio ainda deve ser maior no &mbito
educacional, uma vez que a humanidade necessita do processo educacional para se
manter como tal.

As teorias a respeito do desenvolvimento humano sio relativamente recentes. No
entanto, existem teorias especificas para cada fase do desenvolvimento, inclusive
para a adolescéncia. Hd de se considerar também que vem sendo desenvolvidas
teorias modernas para o ensino de musica. Algumas delas considerando as vérias
fases da vida do ser humano. Porém, percebe-se que em alguns aspectos tais teorias
s40 pouco ou nio sio levadas em consideragio.

A partir desse contexto, este artigo pretende abordar aspectos dos conhecimentos
teéricos relacionados ao desenvolvimento dos individuos, com um maior
entendimento das caracteristicas e dos comportamentos peculiares da
adolescéncia. Ao mesmo tempo, vincula tais conhecimentos a algumas teorias
musicais contemporineas. Assim, acredita-se contribuir para uma melhor
adequagio das metodologias propostas para o ensino de musica frente as variantes
comportamentais exibidas pelos adolescentes. Nesse sentido, estardo sendo
equacionados os interesses dos adolescentes as fungées e interesses da escola,
proporcionando um ambiente de aprendizagem que favoreca uma relagio mais
intima e natural com o conhecimento.

1 A adolescéncia
1.1 O sujeito adolescente
As nogoes de adolescéncia tém origem ainda na Grécia Antiga, quando Aristdteles

(384 a.C. - 322 a.C.) fez referéncia as caracteristicas fisioldgicas e comportamentais
dos jovens, distinguindo-as das criancas e dos adultos. No entanto, o conhecimento
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a respeito do crescimento e do desenvolvimento humano, por muito tempo, esteve
pouco sistematizado. Somente apds o inicio do século XX, muitos estudos' foram
realizados com o objetivo de entender e explicar as teorias sobre o desenvolvimento
humano, enfatizando o periodo da adolescéncia. Com esses estudos, procurou-se
desenvolver teorias especificas a respeito desse periodo da vida humana, abordando
vérios aspectos como o fisico, emocional, cognitivo e social.

O primeiro estudo publicado que utiliza o termo adolescéncia aconteceu em 1904
por Stanley Hall, que caracterizou a adolescéncia em sua psicologia e sua relagio com
a fisiologia, sociologia, sexo, religidgo e educagdo. Para Hall (1904), o adolescente,
paradoxalmente 2 crianca, vive os momentos com muita intensidade e tem sua vida
marcada por um dinamismo de transformacoes e por uma reflexio constante sobre
as emocgdes e experiéncias vivenciadas.

Segundo a Organizagio Mundial da Satde (1995) a adolescéncia tem inicio bem
definido com as mudangas puberais®. Porém, o limite final da adolescéncia nio é
tdo preciso assim, pois, ndo ¢ definido por um aspecto puramente fisioldgico. Nesse
sentido, atribuem o término da adolescéncia & concomitincia do amadurecimento
da sexualidade, da independéncia afetiva e familiar, da autodeterminagio, da
responsabilidade e da consolidacio da identidade. Sob essa perspectiva, do ponto
de vista psicolégico, a adolescéncia é compreendida nao como uma fase etdria, mas
como um processo psiquico dindmico independente da idade.

Muuss (1966) chama atengio para o fato de que a adolescéncia é um periodo de
transi¢do. Para esse autor, a adolescéncia é um periodo no qual o individuo vive
uma situagio marginal, que exige ajustamentos que devem ser feitos entre o
comportamento de crianga e o de adulto. Esse trabalho psiquico dependerd do
tempo proprio de cada individuo para que realize todo o processo subjetivo na busca
de seu lugar como sujeito num contexto diferente do infantil.

Aberastury e Knobel, ainda nesse contexto, reafirmam essas caracteristicas quando
dizem que a adolescéncia se caracteriza como sendo “um periodo de contradicées,
confuso, ambivalente, doloroso, caracterizado por friccoes como meio familiar e
social” (ABERASTURY; KNOBEL, 1981, p. 13). Esses autores denominam esse
conjunto de caracteristicas como Sindrome Normal da Adolescéncia. Isso porque
algumas das caracteristicas se confundem com aspectos psicopatolégicos, apesar de
serem extremamente comuns e necessarias para o desenvolvimento do sujeito. Dentro

1 Hall (1904), Erikson (1950), Freud (1972), Aberastury e Knobel (1981).
2 Mudangas puberais referem-se ao conjunto de transformagées psicofisiolégicas ligadas & maturagio sexual. Varidvel
quanto ao género, genética e cultura, que é desencadeada, predominantemente, entre os 10 e 14 anos.
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desse contexto, os autores consideram que o objetivo final do desenvolvimento do
adolescente ¢é a criacdo da prépria identidade, que se processa através da interagao®
do mundo interno com o externo.

1.2 Formagdo de identidade

O corpo do adolescente se desenvolve no sentido de preparar-se para o exercicio da
sexualidade genital e para a reprodugio. Nesse processo, o adolescente vai perdendo
o corpo infantil e se depara a “habitar” um novo corpo. Ao mesmo tempo em que
ocorrem as transformagdes fisiolégicas, o adolescente vivencia a construgio de uma
nova identidade, que permeia a compreensio desse novo sujeito em que estd se
transformando.

A identidade é a combinagio de caracteristicas da personalidade
e estilo social, pela qual o sujeito se define ¢ é reconhecido pelo
seu ambiente cultural. E também o sentimento subjetivo de
coeréncia e de continuidade da personalidade. E a possibilidade
do adolescente se ver ao longo da sua histéria, integrando
passado e presente e visualizando perspectivas futuras. E se ver

e se sentir reconhecido (ZILLE; OLIMPIO, 2008, p. 48-49).

Segundo Martins e al. (2003), o adolescente procura se definir por meio de
suas inclinagoes e relacoes afetivas, participando intensamente da construgio do
seu projeto de vida. A experimentacio de novos papéis, assim como os valores, a
identidade, a sexualidade e o grupo de amigos, tornam-se importantes nas suas
relacbes com o seu mundo.

E nesse sentido, que Papalia e Olds (2000) chamam atengio para a importincia dos
grupos na adolescéncia e para o fato de que nos grupos, uns exercem influéncia sobre os
outros. Os adolescentes escolhem amizades as quais estejam relacionados, associando-
se a grupos que compartilham os mesmos ideais, pensamentos e atitudes, ou seja, um
adolescente ndo pertence a um grupo por acaso. Nesse aspecto, até mesmo caracteristicas
fisicas, gostos pessoais e estilos de vida influenciam na escolha de cada grupo.

Zille (2004) afirma que, perante suas novas capacidades mentais desenvolvidas ao
longo desse periodo da vida, o adolescente passa a questionar as leis e obrigagoes que
lhes sio impostas. Os exemplos de outras geracoes que lhes sio apresentados muitas
vezes nao os convencem, levando-os a criar regras e cdigos préprios, que coincidam
com as suas visées de mundo.

3 Primo e Cassol entendem interagio como sendo “as relagoes e influéncias mutuas entre dois ou mais fatores, entes, etc.
Isto ¢, cada fator altera o outro, a si préprio e também a relagio existente entre eles” (PRIMO; CASSOL, 2006, p. 197).
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A fase da adolescéncia, de acordo com Zille e Olimpio:

E o momento em que o sujeito, buscando se compreender,
se identifica com os seus iguais. Assim, estabelece-se um
processo inconsciente que resultard em desbancar a cultura
social vigente e com isso, destituir os préprios pais numa
tentativa de superd-los e separar-se deles. Como consequéncia,
na adolescéncia, é comum se desenvolver uma admiracio
pelo lider, que encarna a figura de autoridade antes ocupada
pela figura paterna e pelo professor da infincia (ZILLE;
OLIMPIO, 2008, p. 94).

Os mesmos autores ainda afirmam que, ao colocar em xeque os valores que lhes
eram apresentados até entdo pelos seus cuidadores* da infincia, na adolescéncia,
o individuo direciona os afetos para os grupos sociais. Ao entrar para o grupo,
abandona sua subjetividade e se identifica com o seu lider e com os seus ideais,
copiando e imitando-o. Assim, diante da figura de um lider, o pensar coletivo do
grupo se unifica.

1.3 Desenvolvimento cognitivo

Todo o processo de conformacio bio-psico-social pelo qual o adolescente passar terd
uma concomitante adequagio cognitiva. O adolescente tem a sua disposi¢io uma
infinidade de variantes possiveis de pensamentos, comportamentos e informagdes.
Segundo Zille (2004), essas possibilidades contribuem para as capacidades cognitivas
dos sujeitos, suas relagoes interpessoais, a construgao da identidade pessoal e para o
desenvolvimento como um todo.

A teoria psicogenética de Piaget aborda o desenvolvimento cognitivo mediante um
sistema de transformagdes continuas que comportam uma histéria e uma evolugio
das fungdes psicoldgicas, que geram mudangas na capacidade de interagdo com o
meio. Essa teoria, segundo Coutinho e Moreira (2001), explica o conhecimento
como uma construgio efetiva e continua, resultante de trocas dialéticas entre o
individuo e o meio de conhecimento.

Segundo esses autores, a teoria Piagetiana faz referéncia a quatro estdgios do
desenvolvimento cognitivo: sensério-motor (inteligéncia prética), pré-operatério
(inteligéncia  simbélica), operatdrio-concreto (inteligéncia légica concreta), e
operatério-formal (inteligéncia 16gica abstrata). O primeiro estdgio faz referéncia a

4 Segundo Zille e Olimpio (2008) o termo “cuidador” serve para designar a pessoa que atende as necessidades bdsicas
para a sobrevivéncia do infante, podendo ser os proprios pais ou quaisquer outras pessoas.
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época da infincia até os dois anos de idade. O segundo aproximadamente dos dois aos
sete anos, o terceiro se estende até os 12 anos e o quarto compreende o desenvolvimento
a partir dos 12 anos de idade, ou seja, o inicio da adolescéncia de modo geral.

Sob essa perspectiva, na adolescéncia, o individuo entra no estigio das operagoes
formais ou raciocinio hipotético-dedutivo. Ou seja, o pensamento do adolescente jd
adquiriu a forma conceitual capaz de efetuar raciocinios abstratos sem a necessidade
de se apoiar nas percep¢des concretas. Nesse sentido, frente a um problema, um
individuo serd capaz de elaborar hipéteses como possiveis solugées e testd-las a fim
de descobrir se siao verdadeiras ou nao. Segundo Zille (2004), o pensamento do
adolescente se desenvolverd caracterizado, diferentemente da crianca, por operagoes
mentais predominantemente efetuadas sobre dados abstraidos de contetidos reais.

Segundo Coutinho e Moreira (2001), no estdgio do pensamento l6gico-formal, o
adolescente é capaz de refletir sobre suas proprias operagdes, independente do seu
contetido. Os mesmos autores ainda acrescentam que o adolescente

Torna-se capaz de pensar em todos os tipos possiveis de relagoes
que podem existir entre acontecimentos, em vez de se limitar,
simplesmente, & compreensao das relagoes que efetivamente
existem. [...] Torna-se capaz de rever, sistematicamente, todas
as escolhas, numa determinada situagio, de modo a esgotar
todas as combinagoes possiveis (COUTINHO; MOREIRA,
2001, p. 113).

Segundo Azevedo (1993), o pensamento possibilitado com operacoes formais ¢é
caracterizado: a) pela inversao entre o real e o possivel, b) pela possibilidade de referéncia
a elementos puramente verbais, ¢) pelo aparecimento do raciocinio hipotético-
dedutivo, d) pelo raciocinio cientifico ou indutivo, €) pela abstragio reflexiva’.

5 a) Inversao entre o real e o possivel - O pensamento concreto encontra-se ligado ao real, e o possivel s6 ¢ atingido como
uma extensao do real. No pensamento formal dé-se uma inversio, e ¢ o real que se subordina ao possivel. Os préprios
acontecimentos s6 sao admitidos como fatos depois de se verificar que sao compativeis com o dominio do possivel
numa dada situagao. Essa sobreposicao do possivel sobre o real explica as demais caracteristicas do pensamento formal.
b) Possibilidade de referéncia a elementos puramente verbais - O pensamento formal consegue fazer implicagoes que se
referem a elementos expressos exclusivamente de forma verbal, sem apoio concreto. Essa manifestagio do pensamento
formal ¢ indicativa de que a légica das relagées foi substituida pela légica das proposicoes. Essa nova légica caracteriza-
se por ser uma légica de todas as combinagoes possiveis. ¢) Raciocinio hipotético-dedutivo - O pensamento agora ¢
capaz de lidar nao somente com o real, mas também com dados hipotéticos, quer possiveis, independentes do real; quer
impossiveis, contradizendo o real. d) Raciocinio cientifico ou indutivo - O raciocinio cientifico implica a formulagao
de hipéteses, o controle e manipulagio de varidveis (experimentagao) e a descoberta de leis ou relagoes funcionais entre
as varidveis, bem como a articulagio das leis em teorias mais abrangentes. ¢) Abstracao reflexiva - A abstragao reflexiva é
capaz de chegar a generalizagoes ou regras de extrapolagao que nio foram ou nio podem ser diretamente observadas na
experiéncia cotidiana. Consiste no processo de formular regras possiveis antes dos fatos reais, atingindo idealiza¢oes de
regularidades que nunca sio perfeitamente confirmadas na prtica.
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Em geral, as transformagoes no 4mbito cognitivo florescem com maior intensidade
no ambiente escolar, onde o ndmero de grupos, de experiéncias e de desafios ¢ mais
extremo para os adolescentes. Nesse contexto, Coutinho e Moreira (2001) afirmam
que o ensino nas escolas nao pode se limitar ao ensino de técnicas, hdbitos e aptiddes.
Segundo eles, na escola deve-se procurar também estimular o desenvolvimento do
pensamento do aluno, de sua capacidade de analisar os fatos reais, de raciocinar
corretamente. Ou seja, a escola deve procurar desenvolver as estruturas operatérias
do desenvolvimento cognitivo do individuo, sendo essa a principal tarefa da escola.

2 Metodologias de educadores musicais do século XX
2.1 Ideias pedagdgicas de Hans-Joachim Koellreutter

Segundo Brito (2001), Koellreutter (1997) defende os exercicios de criagio e
improvisagio de forma a realizar um projeto de educagio musical voltado para
qualquer faixa etdria, iniciantes ou iniciados. Esse projeto tem como objetivo
primeiro o desenvolvimento global das capacidades humanas, privilegiando a
formagao integral do individuo.

Ainda segundo a mesma autora, Koellreutter (1997) desenvolveu uma série de jogos
e modelos de improvisagio em que sdo apresentadas reflexdes essenciais & pedagogia
musical. Essas atividades buscam incentivar a vivéncia e a conscientizagao de aspectos
musicais fundamentais para o ensino. Koellreutter ainda propds que os professores
inventem seus préprios modelos de improvisacio, adequando-os a suas realidades e
a seus objetivos.

Como professor, Koellreutter (1997) sempre defendeu a necessidade de proporcionar
a0 aluno a atuagio de seu “espirito criador”. Nesse sentido, usava a improvisagao
como ferramenta pedagdgica a fim de desenvolver a intui¢do e o processo criativo.
Segundo ele, seria uma forma de abrir espago para o debate e o didlogo, e depois sim,
introduzir os contetdos especificos.

A melhor hora para apresentar um conceito, ou ensinar algo
novo, ¢ aquela em que o aluno quer saber. E o professor
deve estar atento e preparado para perceber e atender as
necessidades de seus alunos. [...] Nao é preciso ensinar nada
que o aluno possa resolver sozinho. E preciso aproveitar o
tempo para fazer musica, improvisar, experimentar, discutir
e debater. O mais importante é - sempre - o debate ¢, nesse
sentido, os problemas que surgem no decorrer do trabalho
interessam mais do que as solugdes (BRITO, 2001, p. 32).
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Segundo a autora, Koellreutter, com sua postura de caracteristica dinimica, tentava
proporcionar alternativas para um fazer musical criativo, visando contribuir para a
formagao musical como um todo. Sob essa perspectiva, seus estudos objetivavam
vdrias questdes musicais, entre elas: o treinamento auditivo, a estética e a andlise
musical, a transformacio da consciéncia humana e seu inter-relacionamento com a
producio artistica.

Koellreutter (1997) questionava a situagio da educagio musical no Brasil, que passou
anos orientada por normas baseadas em curriculos dos conservatérios europeus.
Portanto, se apresentavam distantes da realidade e dos interesses culturais do pais.
Diante disso, apontou necessidades de desenvolver uma educagao musical voltada as
caracteristicas brasileiras e defendeu a necessidade de promover o desenvolvimento
das capacidades humanas, visando a atualizacio dos conceitos musicais para a
contextualiza¢io da musica no século XX.

Koellreutter (1997 apud BRITO, 2001), sempre refletiu sobre os modelos tradicionais
de ensino, questionando métodos que, segundo ele, minavam os espiritos curiosos
dos alunos. Dessa forma, limitava-os & participacio ativa, a cria¢io, ao debate, a
andlise critica, ao questionamento, entre outros que se ausentavam dos principios
bésicos do modelo ensino-aprendizagem tradicional.
Sabemos que ¢ necessdrio libertar a educagio ¢ o ensino
artisticos de métodos obtusos, que ainda oprimem os nossos
jovens e esmagam neles o que possuem de melhor. A fadiga
e a monotonia de exercicios conduzem A mecanizagio tanto
dos professores quantos dos discipulos. Nio ¢ a rotina que
governard os “Semindrios”, mas sim o espirito de pesquisa
e investigacdo, pois ¢ indispensdvel que, em todo o ensino
artistico sinta-se o alento da cria¢do. Inttl a atividade
daqueles professores de musica que repetem doutoral e
fastidiosamente a li¢do, jd pronunciada no ano anterior. Nio
hd normas, nem férmulas, nem regras que possam salvar
uma obra de arte, no qual nio vive o poder da invencio.
E necessdrio que o aluno compreenda a importincia da
personalidade ¢ da formacio do cardter para o valor da
atuagdo artistica ¢ que na criagio de novas idéias reside o

valor do artista (KOELLREUTTER, 1997, p. 31).

Segundo Brito (2001), Koellreutter propunha a superacio do curriculo fechado, a
superagio do que determinava o que devia ser transmitido aos alunos. Koellreutter
buscava trabalhar em contextos em que o curriculo era uma estrutura aberta e
dindmica. Assim, Koellreutter (1997) propds um ensino que transcendia o modelo
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tradicional. Chamou sua proposta de “ensino pré-figurativo”. Nessa proposta, o
ensino se apresenta com atitude pedagdgica e educadora, aberta e que proporciona
condigées aos alunos de uma conscientizacio através do debate e do didlogo,
preparando-os para um mundo cada vez mais dinAmico.

Esse mesmo autor propée ainda uma contraposi¢io entre o que ele chama de
ensino pré-figurativo e ensino pds-figurativo. Nesse sentido, procura mostrar que o
professor deve atuar de forma a orientar o aluno em seu aprendizado e nio obrigé-lo
a aceitar hdbitos tradicionais do ensino. Considera ainda que o ensino tradicional
discrimina, categoriza, possibilitando um mundo de distingées intelectuais e opostas.
Isso se contrapde ao ensino inovador da segunda metade do século XX, que unifica
conceitos, apontando caminhos para enriquecer o espirito criador do fazer musical
e artistico.

Ensinar a teoria musical, a harmonia e o contraponto como principios de ordem
indispensdveis e absolutos é pés-figurativo. Indicar caminhos para a invengio e a
criagdo de novos principios de ordem ¢ pré-figurativo. Ensinar o que o aluno pode ler
em livros ou enciclopédias é pds-figurativo. Levantar sempre novos problemas e levar
o aluno a controvérsias e ao questionamento de tudo que se ensina é pré-figurativo.
Ensinar a histdria da musica como consequéncia de fatos notdveis e obras-primas
do passado ¢ pés-figurativo. Ensind-la interpretando e relacionando as obras-primas
do passado com o presente e com o desenvolvimento da sociedade é pré-figurativo.
Ensinar composi¢io fazendo o aluno imitar as formas tradicionais e reproduzir
o estilo dos mestres do passado, mas também, os dos mestres do presente é pds-
figurativo. Ensinar o aluno a criar novas formas e novos principios de estruturagio e

forma ¢é pré-figurativo (KOELLREUTTER, 1997, p. 42).

Koellreutter (1997) sugeria que se proporcionassem meios para o aluno desenvolver
sua personalidade, conduzindo-o nao somente ao dominio da técnica instrumental,
mas a ensinamentos que visavam a formacio integral do individuo como um todo.
Sob seu ponto de vista, nao deveria haver padrées nem métodos que limitavam o
aluno a criacdo e A expressio musical.

3.2 Ideias pedagdgicas de Murray Schafer

Segundo Fonterrada (1991), Schafer® (1986) amplia o cendrio de possibilidades
no Ambito da educagio musical. Sua proposta é de um ensino para abranger toda
populagio, desconsiderando qualquer ideia de talento, classe social ou faixa etdria.
Além disso, ele propée trabalhos com diversas formas musicais, desde a exploracio

6 SCHAFER, M. R. O ouvido pensante. Toronto: Arcana Editions, 1986.
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dos sons ambientes, incluindo brincadeiras com sons, incentivo a descobertas de
sonoridades, criagdo e até mesmo improvisagio.

Schafer (1986) nio preocupa com o ensino sistemdtico e com aplicagdes de
regras rigidas. Busca a mudanca de consciéncia através do didlogo e da discussio,
substituindo regras rigidas por propostas que estimulam os estudantes a busca por
respostas as questdes que o professor propde. O autor busca o despertar para o
universo sonoro, trabalhando com formas verbais, gréficas ou sonoras. Ele explora
o ambiente sonoro através de sons da natureza, sons inusitados, sons do cotidiano,
entre outros. S3o sons que, segundo ele, fazem parte do cendrio ambiental e que
compdem o universo sonoro contemporaneo.

Schafer’” (1986 apud BRANDAO [19-?]) propée exercicios préticos de criagio,
fazendo do ambiente uma oficina de experimentacio sonora. Ele tem como base
do trabalho coletivo a musica descritiva, de forma a se ter a reprodugio de sons do
ambiente, explorando através desses, a improvisagio. Nesse contexto, os diversos sons
encontrados durante a experimentacio de objetos, dos sons provenientes do ambiente,
dos sons de instrumentos ou do corpo podem ser, de forma ordenada e estruturada,
constituintes de motivos, periodos ou frases de uma pega musical original.

Schafer (1986) procura proporcionar aos alunos um entrosamento com os aspectos
técnico-musicais, para que através dos sons, eles se expressem com liberdade e
imaginagao. Segundo a autora, a presen¢a do lddico nas aulas de musica proporciona
a0 aluno alegria e prazer ao se comunicar com o sonoro. Para Schafer, “no ladico
o ser humano estd inteiro. O jogo, o faz de conta constitui o principal processo de
conhecimento do mundo e a construcio da identidade do sujeito” (SCHAFER,
1986 apud BRANDAO, [19-?]).

Tendo como principal objetivo o fazer musical criativo, Schafer (1986 apud
FONTERRADA, 1991) procura descobrir o potencial criativo dos alunos para
que possam fazer musica por si mesmos, além de fazer com que o aprendizado
seja sempre um ato de descoberta. Schafer apresenta a ideia da paisagem sonora,
sendo essa paisagem um “retrato” dos sons do ambiente. Fonterrada (1991) destaca
que Schafer trata a paisagem sonora como uma composi¢io musical em que o
homem ¢ o principal compositor. Ao criar a partir de uma paisagem sonora, os
alunos desenvolvem em si a percep¢io, a criatividade e a experimentagdo através
de descobertas. Diante dessa experiéncia, o aluno obtém melhor conhecimento do
préprio ser humano e apresenta rdpida assimilacio do resultado desejado.

7 SCHAFER, M. R. O ouvido pensante. Toronto: Arcana Editions, 1986.
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Pascoal (1994) ainda acrescenta que em seus trabalhos, Schafer estimula a
improvisagdo mais como um exercicio de percepgao:

Procurar ouvir-se e ouvir o que o outro toca, a questio mais
importante na educagio musical. Comega pedindo uma
expressio sonora individual, como diga algo rispido, diga
alguma coisa doce. Estao muito tensos a principio; aos poucos
vio desenvolvendo como uma conversa, onde se diz eu sei,
concordo com vocé, ndo concordo. Passam a tocar pequenos
motivos, com duas notas. Imitam. Comecam a trabalhar
texturas contrastantes, tudo o que for possivel com duas
notas. Vao fazendo variagbes, como mudar os valores, mudar
as alturas, mudar as dinimicas, inverter as alturas, inverter o
ritmo. Descobrem o som e o siléncio. Fazem variagoes, solos
e acompanhamentos. Depois de vdrias tentativas, tudo vai
ficando mais claro e os alunos percebem que, como numa
conversa, é preciso ouvir os outros, falar quando tiver algo a

dizer, fazer siléncios, enfim, expressar-se (PASCOAL, 1994).

Segundo Fonterrada (1991), Schafer sempre resistiu a leitura de partituras ou
qualquer notagio na iniciac¢io. Ele sugere que o trabalho deve ser feito a partir da
escuta de sons e & medida que as tarefas ficam mais elaboradas, surge a necessidade
da escrita, da grafia. Nesse sentido, deve-se valorizar uma grafia de forma livre, algo
que nio exige conhecimento musical e nem habilidades para que sejam realizadas,
explorando formas alternativas de notagao musical.

Schafer (1986 apud BRANDAO [19-?]) sugere aos professores que criem problemas
que exijam mais atengio e concentragao dos alunos, permitindo solugdes inesperadas:

A grande tarefa do professor, segundo Schafer, é colocar na
cabeca dos alunos a centelha de um tema que faga crescer,
mesmo que este crescimento tome formas imprevisiveis.
Tal prdtica exigiria do educador uma grande atengio para
aproveitar, no decorrer da atividade, qualquer oportunidade
para questionar, dialogar, incorporar imprevistos, transformar
[...] Portanto, os professores e suas proposi¢cées nio podem ser
inflexiveis, sendo fundamentais a mudanca e adaptagio dos
planos quando necessério. O professor deve compreender o seu
papel como mediador - € nio como instrutor. Ele deve garantir
a organicidade do trabalho como crescente apropriagio
criativa dos alunos e participar da criagio coletiva do grupo,
reinventando suas proposicoes. Sua funcio ¢é zelar para que o
ato de ensinar se torne experimentagio (BRAN DAO, [19-7]).
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Schafer (1986) desconsidera os conceitos da educagio tradicional, em que o professor
de musica atua somente como transmissor de conhecimentos para os alunos e nio
se faz aprendiz. Para esse autor, o professor precisa continuar a aprender com os
alunos e formar na escola uma comunidade de aprendizes. Nessa comunidade, o
professor deve estar sempre aberto 2 sensibilidade e as mudancas, permitindo-se
sempre ensinar diferentemente.

Schafer (1986 apud PASCOAL, 1994) sintetiza as aulas, propondo composicoes
coletivas, dividindo a turma em grupos. Dentro dos grupos, os alunos aprendem
a atuar como regentes, desenvolvem solos, ruzti, alternam grupos contrastantes,
praticam diferentes texturas, ritmos e desenhos melddicos. De acordo com
Fonterrada (1991), Schafer emprega em seus trabalhos de educagao musical, técnicas
da psicologia social, no que diz respeito a dinAmica de grupo. Nesse sentido Schafer
mostra que, ao se trabalhar com grupos em sala de aula, nio é necessdrio que se
indique um lider, pois automaticamente os alunos descobrem aquele que tem os
requisitos necessdrios para liderar e coordenar o grupo.

Schafer (1986 apud FONTERRADA, 1991) questiona a institucionalizacio
da criatividade, enfatizando que curriculos organizados nao abrem espago para
expressio individual. Ele desenvolve seus trabalhos baseando-se em um curriculo
que ¢ experimental e organizado de acordo com suas propostas de experimentagio,
limpeza dos ouvidos, histéria e teoria da musica, instrumento e criatividade.

Schafer (1986) reforca a ideia de que a musica estimula e auxilia na coordenagio
intelectual. Segundo ele, a musica une corpo e mente em agées de autodisciplina e
descoberta. O autor ainda chama a atencéo: aquilo que ¢ ensinado deve passar por
experiéncias musicais vivenciadas de cada sociedade.

3.3 Ideias pedagdgicas para o ensino em grupo

Alguns educadores musicais brasileiros® vém desenvolvendo significativos trabalhos
de ensino em grupo. Esses autores procuram tragar um panorama do ensino coletivo
de musica, utilizando-o como metodologia eficiente na inicia¢do instrumental.

egundo Cruvine , 0 ensino coletivo de instrumento musical contribui para

S do C 1 (2003 letivo de inst t | contrib

o desenvolvimento da autonomia, do senso critico e da motivagio. A autora acredita

que ele veio para democratizar o acesso a formagao musical. Sob essa perspectiva, é

possivel criar um ambiente favordvel ao ensino, estimulando a participagio efetiva
os alunos e a troca de experiéncias.

dos al troca d

8 Entre eles: Cruvinel (2003); Moraes (1997); Oliveira (1998); Galindo (2000).
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Oliveira (1998) por sua vez, acredita que o ensino coletivo possibilita um maior
desenvolvimento do aluno iniciante. O autor ressalta que considerando o uso de
técnicas pedagdgicas usadas no ensino coletivo, os alunos podem executar arranjos
com os integrantes do grupo, proporcionando para eles uma sonoridade mais
agraddvel que nas aulas individuais, podendo ser essa condi¢io, um estimulo para o
aluno iniciante.

Da mesma forma, Galindo (2000) afirma que nas aulas coletivas de instrumento,
o estimulo estd na interagio do grupo, que reflete num maior rendimento do
aprendizado dos alunos. Para o autor, ocorre um maior desenvolvimento da
aprendizagem nas aulas coletivas de instrumento, porque o aluno observa, compara,
escuta e aprende com o grupo com o qual interage nas aulas. Por sua vez, Moraes
(1995) acredita que a motivagio pode surgir de uma competi¢io no seio do grupo
que, por sua vez, pode estimular um aprendizado de melhor qualidade e ser
desenvolvido com mais presteza.

Através do ensino coletivo, segundo Green (2001) e Cruvinel (2003), os alunos
poderio vivenciar novas experiéncias, interagindo e socializando com os colegas do
grupo. Diante da experiéncia em grupo, o educador deve conduzir a aula, procurando
trabalhar os conhecimentos musicais de forma lddica. Assim, os alunos poderao
vivenciar as situacdes e dinimicas propostas em sala de aula com mais interesse,
contribuindo diretamente para sua formacio musical e instrumental. Além disso,
o educador precisa trabalhar os conhecimentos musicais interdisciplinarmente,
proporcionando para o aluno uma formacio musical mais ampla e critica.

Green (2008), por sua vez, ainda ressalta a importincia do ingresso dos territérios
culturais e estéticas musicais dos jovens nas aulas de apreciagio musical como
estratégia pedagdgica de construcio de significagdo de sentido e identidade. Ou seja,
o contetido, o programa e as estratégias de ensino devem ser utilizadas de acordo
com a realidade e a necessidade de cada grupo, considerando cada fato novo surgido
em sala de aula. A autora considera que as estratégias de ensino e dindmica em grupo
contribuem para a socializagdo, autoconfianga, respeito ao colega, senso critico e
independéncia dos sujeitos.

Em uma entrevista realizada por Cruvinel (2003), educadores musicais de diversos
paises que adotam o ensino coletivo disseram que essa metodologia apresenta
algumas vantagens ao ser comparada com o ensino individual. Conforme a autora,
as principais vantagens sio: a interagio entre os alunos, o ambiente lddico, o
desenvolvimento do repertério, a afinagio do grupo, o desenvolvimento do ouvido
harménico, a economia de tempo, a baixa desisténcia dos alunos, a melhora de
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autoestima dos alunos, o melhor rendimento, o estimulo, a disciplina, a cooperagao
e a desinibicio.

Para Swanwick (1994), fazer musica em grupo possibilita 0 aumento do leque
de experiéncias. As atividades propostas aos alunos em sala de aula permitem um
julgamento critico da execugio dos outros colegas do grupo, a sensagio de estar se
apresentando em publico e ainda, a motivagio através da imitagio e da competigao
sauddvel, que acontece entre os alunos.

Concordando com esse autor. Moraes reforca essa ideia, dizendo que o ensino em
grupo, quando bem ministrado, “possibilita aos alunos o desenvolvimento de uma
grande variedade de habilidades como prontidao, intera¢io social, dinamismo
pessoal, julgamento e pensamento critico em relagio 4 musica e a performance dos

outros” (MORAES, 1997, p. 73).

Teixeira (2008) chama atencio para o papel do educador musical, que deve se
preocupar com o desenvolvimento musical, humano e social dos seus alunos,
levando em conta a realidade dos mesmos. Ele deve ter reflexao do seu papel de
educador, que vai intervir na realidade social de pessoas, tendo compromisso com a
formagio critica, fortalecendo a constru¢ao da cidadania e reconhecendo a disciplina
como agente de transformagio dos alunos e consequentemente da sociedade.

Consideragoes finais

A sociedade contemporanea, especialmente no que tange ao sistema educacional,
passa por situacdes que levam a questionamentos aparentemente indissoldveis. Diante
das rdpidas transformagoes a que o mundo vem passando, percebe-se que as relagoes
humanas sio permanente e contundentemente atingidas e afetadas. Faz-se necessdrio,
entdo, um maior empenho no sentido de se buscar o entendimento acerca dos antigos
e novos valores e concep¢des do ser humano como um todo, para que se possam ter
agbes mais condizentes a cada etapa da vida e contextualizadas no tempo e no espago.

As mudancas pelas quais o mundo contemporineo vem passando refletem
diretamente no processo educacional. Tal reflexo se d4 uma vez que a formacio do
homem e de todo o seu contexto sociocultural é fortemente dependente do modelo
educacional ao qual ele se submete.

Como o foco deste trabalho envolve o processo educacional e o sujeito adolescente,
buscou-se pesquisar na literatura aspectos que devem ser levados em consideragio
quanto ao ensino de musica para esses sujeitos. Avaliando-se os diversos autores
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pesquisados, pode-se perceber que o ensino musical para adolescentes requer, em
sintese, uma metodologia que privilegie o ensino em grupo - levando em conta
caracteristicas especificas -; que seja permeada pelo contexto de cada individuo;
valorize a capacidade de improvisagao e criacio - favorecendo abstragées -; contribua
para o desenvolvimento da autonomia, do senso critico e da motivacio; possibilite
a troca de experiéncias, a melhora da autoestima dos alunos, a cooperacio ¢ a
desinibi¢ao; além de ter o professor como lider.

QUADRO 1
Aspectos relevantes a se considerar na relagio ensino/aprendizagem
de musica para adolescentes

Caracteristicas Desdobramentos Alguns procedimentos

Advidades prdticas com a presenca de
elementos ludicos e tecnolégicos; execugio
de pecas do repertério académico com
O adolescente ¢ 3 instrumentagio convencional e/ou
dinimico Requer agio alternativa; execugio de projetos multimidia;
aplicacio de soffwares auxiliando em
composicdes, edi¢io, performance e pesquisa;
atividades de performance.

Atividades que fomentem o exercicio
do pensamento abstrato, tais como:
composi¢do;  improvisagio;  atividades
que lidem com as possiveis relagoes
entre formas verbais, grificas e sonoras;
uso da grafia de forma livre, explorando
formas alternativas de notagio musical,
Na adolescéncia conduzindo 4 notagao convencional; uso de
se desenvolve o . 3 conhecimentos musicais interdisciplinares;
pensamento hipotético Necessita abstragoes fusoes e reinterpretagoes musicais; uso dos
dedutivo conceitos de paisagens sonoras e musica
descritiva; criagdo de projetos multimidia;
apresentagio de problemas em que as
solucoes requeiram abstragoes, formulagao
de hipdteses e verificagdes argumentdveis;
atividades que exijam o entendimento das
estruturas intrinsecas ao funcionamento
e/ou forma. E desejavel que as atividades
sejam acompanhadas de andlises, discussio
e reflexdo.
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QO MODUS

Caracteristicas

Desdobramentos

Alguns procedimentos

O adolescente busca
a consolida¢do da sua

identidade

Demanda socializagao

Atividades em grupo preferencialmente
com componentes que tenham interesses
afins, sob uma lideranca (desejével que seja
do professor ou o mesmo intermedeie a
lideranca) e com intercAmbio entre todos.
Os limites devem ser definidos por regras
acordadas e nao impostas despoticamente na
forma de leis. Aproveitamento do contexto,
seja do aluno ou do ambiente de aula, para
dai expandi-lo. Utilizagio de comunidades
virtuais e servigos de redes sociais.

Cero
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Bases for the development of music education
techniques for teenagers

Abstract

This article presents some theoretical aspects related
to the development of subjects, with emphasis on
understanding characteristics and behaviors peculiar
to adolescence. At the same time, it links these aspects
to some pedagogical theories on music education,
particularly to those compatible with the demands of
teenagers. By confronting these theories, the article
tries to synthesize some bases that help to direct the
processes of music education for teenagers.

Keywords: Music education; adolescence; music
teaching methodology.
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