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EPISTEMOLOGIA, NEGACIONISMOS, E PERSPECTIVAS PARA
O POS-PANDEMIA
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Nossas vidas trilham varios percursos, alguns com finais felizes,
outros cheio de marcas que nos ensinam estratégias de superracao e
alguns que ficam com finais inacabados que nos impelem a ficar
imaginando solugcdes que poderiam ter acontecido mas que néao
ocorreram.

Um tedrico da Psicologia Cognitiva, Kurt Lewin, fez em 1927 um
interessante experimento sobre tensdo e solucdo de problemas com sua
discipla, Bruna Zeigarnik com um fendmeno que ficou conhecido como
efeito Zeigarnik. Neste esperimento, foram dados aos individuos diversas
tarefas, algumas que eles terminavam e outras em que eram
interrompidos antes de chegar a uma solucédo. Nas tarefas concluidas, a
tensédo desaparecia, mas as tarefas interrompidas resultavam numa maior
probabilidade dos sujeitos lembrarem-se da tarefa durante muito mais
tempo.

De quantas situacdes em que nao chegamos ao fechamento do
problema nos lembramos muito tempo depois? De quantas situacOes
tensas somos marcados durante esta pandemia? As perdas que nos
rodeiam a cada momento, a quantidade de conhecidos que colocam a
politica acima do conhecimento cientifico calcando verdades de
conveniéncia acima das verdades que neste contexto s&do durante
descobertas pela ciéncia, como é o caso das vacinas.

Para quem durante sua vida aprendeu como se constroi a ciéncia e
qguais os critérios de validacdo do conhecimento, descobre que numa
situacdo de catastrofe como esta, o que importa € ir descobrindo a cada
momento como sobreviver, como triar conhecimentos validos e 0 que a
ciéncia diferencia do fanatismo, néo ficar preso a verdades absolutas que
sdo repassadas por influenciadores sem mostrar fontes confiaveis e
critérios embasadores da sua construcao.

Talvez estejamos proximos de algum termino desta pandemia, mas
a ciéncia é um processo de construcdo que vai nos indicando solucdes
qgue vao sendo testadas e comprovadas ou descartadas.
Daqui algum tempo teremos maiores lembrancas dos momentos mais
dificeis por perdas significativas ou por solugbes ndo encontradas neste
percurso.
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