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Resumo

As metodologias de ensino-aprendizagem para formacao de enfermeiros tém
sofrido mudancas de modo a aproximar a teoria e a empiria. Deste modo, é
necessario discutir sobre métodos educacionais que estimulem a reflexao critica
de alunos e alunas com a realidade. Objetivo: identificar a producao cientifica
acerca da influéncia da pedagogia freireana nos métodos de ensino e
aprendizagem da graduacao de Enfermagem. Método: revisdao bibliografica,
realizada em publicacdes das reunioes da ANPED, Scielo e obras de Paulo
Freire. Resultado: A pedagogia de Freire no curso de Enfermagem possibilita a
criticidade do aluno frente a realidade. A incorporacdo da metodologia
problematizadora inspirada em Freire contribui na formacao profissional ao
permitir protagonismo do aluno na resolucao de problemas, trabalho em equipe
e compreensao de aspectos socioeconémicos, culturais e politicos, considerados
determinantes para qualidade de vida. Conclusao: o estudo permite discussoes
posteriores e a reflexdo sobre o método mais assertivo na formacdao de
enfermeiros e enfermeiras.
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THE LEGACY OF FREIREAN PEDAGOGY IN
THE TEACHING-LEARNING PROCESS IN
NURSING GRADUATION

Abstract

Teaching-learning methodologies for nursing education have undergone
changes in order to bring theory and empirical closer together. Thus, it is
necessary to discuss educational methods that encourage the student's critical
reflection on reality. Objective: to identify the scientific production about the
influence of Freirean pedagogy on teaching and learning methods of
undergraduate nursing. Method: bibliographical review, carried out in
publications from ANPED meetings, Scielo and Works by Paulo Freire. Result:
Freire’s pedagogy in the nursing course enables the student to be critical of
reality. The incorporation of the problem-solving methodology inspirada by
Freire contributes to professional training by allowing the student to take the
lead in problem solving, teamwork and understanding of socioeconomic,
cultural and political aspects, considerado crucial for quality of life. Conclusion:
the studyallows for further discussions qnd reflection on the most assertive
method in nursing education.
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INTRODUCAO

A educacdo dos profissionais da area da sadde, historicamente, foi
marcada por métodos pedagogicos tradicionais, fragmentacdo do saber,
dissociacao da teoria da pratica, e a énfase nos aspectos biologicos, indo de
encontro a educacdo bancaria e opressora, discutida por Paulo Freire. Em
decorréncia desse ensino, ha o despreparo de muitos profissionais na
assisténcia, devido a discrepancia entre a formacao na academia e a realidade
pratica (SOBRAL; CAMPOS, 2012).

Na busca de caminhos para modificacao desse cenario, no final do século
XX, surgem discussoes sobre a transformacdo da educagdo na area da satde,
com vistas a formacao de agentes inovadores e transformadores da realidade
(LAZZARI et al, 2011). Notou-se a importancia de discutir a dicotomia entre a
teoria ministrada em sala de aula e a realidade da pratica. A partir dessa
discussao, a formacao de enfermeiros e enfermeiras vem sendo alvo de
mudancas no que se refere as metodologias de ensino e aprendizagem,
considerando a importancia da profissao e o impacto de seu exercicio perante a

comunidade (COSTA; et al, 2017).

Desse modo, as vertentes pedagbgicas contemporaneas almejam uma
educacdo cada vez mais inovadora e condizente com o cenario atual sendo
necessaria a integracao de métodos de ensino que transformem o aluno em
protagonista no processo de ensino-aprendizagem, sendo agente ativo,

estimulado a ter proatividade e autonomia (COSTA; et al, 2017).

Dessa maneira, torna-se crescente a mobilizacdo de educadores e
educadoras por uma educacio critico-reflexiva, pressupostos da educacao
libertadora de Freire. Seu modelo de educacao trouxe contribuicoes
significativas para a saide, por meio de uma relacao dialégica tanto para os
alunos e alunas, como para professores e professoras, bem como entre esses
sujeitos e a comunidade (SOBRAL; CAMPOS, 2012).
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O pensamento de Freire colabora com a constru¢do de uma educacao
reflexiva. Incorpora uma educacdo critica e problematizadora, pautada no
didlogo entre aluno-professor, batendo de frente a contetdos prontos e
preestabelecidos pelos educadores. Sua pedagogia da liberdade valoriza a
cultura, institui uma vivéncia solidaria, com relagoes sociais e humanas; busca a
consciéncia critica do aluno num processo ético e interdisciplinar (FREIRE,

2011).

Como legado da pedagogia freireana, sao inseridas metodologias
pedagogicas que associam a teoria a pratica, por meio de problematizacao de
situagoes do cotidiano do trabalho da Enfermagem. Tais métodos de ensino sao
chamados de metodologia ativa (MA), por alguns autores, uma concepcao
educacional que incentiva o ensino-aprendizado critico-reflexivo, por meio da
participacao efetiva do educando e educanda e seu comprometimento com a
aprendizagem. A MA sugere ainda a formulacao de situagdes que estimulem a
sua reflexdo critica perante a realidade, utilizando de problemas que gerem
curiosidade e desafio (SOBRAL; CAMPOS, 2012).

A utilizacdo da MA pode corroborar a premissa de que o saber em
enfermagem deve aproximar a educacdo tedrica da pratica assistencial,
considerando que tal profissional perpassa pelos métodos de ensino-
aprendizado em suas acoes de cuidado, seja com a equipe de trabalho e/ou com
a comunidade. Enfermeiros e enfermeiras sao de fato educadores em satude e o
agente principal do cuidado, e devem saber agir frente a problemas reais no seu
cotidiano, algo que se torna mais leve quando sao preparados e preparadas
desde a sua formacao inicial (SOBRAL; CAMPOS, 2012; SALVADOR; et al,
2015).

Nesse sentido, este construto tem como objetivo identificar a producao
cientifica acerca da influéncia da pedagogia freireana nos métodos de ensino e

aprendizagem da graduacao de Enfermagem.
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PERCURSO METODOLOGICO

Este estudo trata-se de uma revisao de literatura, que de acordo com Gil
(2010) permite ao pesquisador a cobertura de uma gama ampla de fenomenos,
através de producoes prévias. A busca dos trabalhos foi realizada em producoes
cientificas das trés ultimas reunides no periodo de 2015 a 2019, na Associacao
Nacional de Po6s-graduacao e Pesquisa em Educaciao (ANPED), por meio das
palavras-chaves metodologia ativa, Paulo Freire. Foram incluidos artigos da
Scielo com corte temporal entre 2010-2020, através das palavras-chaves
aprendizagem ativa e metodologia ativa. Além dessas plataformas de busca
foram incluidas no arcabouco tedrico as obras de Paulo Freire “Pedagogia do
Oprimido", “Medo e ousadia: o cotidiano do professor” e “Educacdo e
mudanca”. O levantamento tebrico permitiu discussoes acerca das metodologias
ativas e ensino-aprendizagem: perspectivas e influéncias da pedagogia

Freireana e dos legados de Freire no ensino de Enfermagem.

METODOLOGIAS ATIVAS E ENSINO-APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E INFLUENCIAS DA PEDAGOGIA FREIREANA

Paulo Freire, em Pedagogia do Oprimido traz o conceito de “concepcao

bancéria da educacao”, que considerava um instrumento de opressao.

A obra foi escrita quando Freire estava exilado no Chile, na época da
ditadura militar, um exemplo veridico da dominacao por parte dos opressores.
Opressores e opressoras que inibiam os direitos dos educadores e educadoras e
intelectuais de se expressarem, de ensinarem aos sujeitos alienados pela elite, e
que nao se reconheciam enquanto cidadaos e cidadas, dotados nao somente de

deveres, mas também de direitos.

Nesse caminho se perpetuava o mecanismo de opressao e dominacao,
onde havia alguns dilemas, tanto pela falta de reconhecimento do processo de
opressao, quanto pela transformacao de oprimido em opressor. O individuo, ao

se reconhecer como oprimido e oprimida, ao invés de ir em busca da liberdade,
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pode se tornar opressor e opressora, ou subopressor e subopressora, o que
Freire denomina de “aderéncia ao opressor”. Oprimido e opressor estao no
mesmo individuo, entdao ele precisa compreender que carrega estes dois
conceitos distintos, o que ocasiona intrinsecamente uma batalha entre ser ele

mesmo ou ser os dois: o oprimido e o opressor.

Esse processo de libertagdo poderia ser auxiliado por educadores como
Freire, que porém, foi silenciado e exilado do seu pais. A dominacao dos
opressores se evidencia na perseguicdo daqueles que poderiam mediar o
processo de liberdade dos oprimidos. O educador e a educadora discutem sobre
a pedagogia dominante, em vigéncia da classe dominante, dita opressora, que
torna oprimida a classe trabalhadora. Situacdo essa que vai de encontro a
contextos sociais e politicos. Na medida em que oprimidos permanecem
oprimidos, cada vez mais a classe opressora continua dominando. Quanto
menos perceberem seus papéis enquanto sujeitos no mundo, como criticos,
atentos a realidade ao seu redor, maior é a opressao de politicos e grandes
empresarios; e da elite que pretende se garantir no poder, dominando educador

e educando nesse mecanismo de opressao.

A educacdo para Paulo Freire também pode se constituir como
instrumento de opressao, ao ser influenciada por métodos tradicionais, sem
didlogo, sem criticidade, sem reflexao do contexto social, politico, econdémico e
por conseguinte, sem liberdade. Este método é dominado por Freire como

“educacao bancaria”.

O conceito de educagao bancéria traz em sua substancia a ideia do ato de
“depositar”, em que os educandos e educandas sao “depositarios” e o educador e
educadora sao o “depositante”. Ao invés de o educador comunicar-se com os
alunos, ele faz comunicados e depésitos, e estes os recebem pacientemente,
memorizam e repetem. O educador é o sujeito do processo de educar, detém o
conhecimento, a autoridade; e por isso, é ele que escolhe o contetido
programatico e com ele atua em prol dos educandos, seres tidos como
ignorantes, que precisam ser educados e disciplinados (FREIRE, 2011). Tal

concepcao de educacio, que transfere valores e conhecimentos, também se
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torna espelho que reflete a sociedade opressora, dimensao de uma cultura do
siléncio, que cultua e estimula essa contradicao ao conceber como aluno meros
depositarios, sem voz, sem acao, espectadores de sua escolarizacdo (FREIRE,

2011).

Nessa perspectiva de educacao alunos e alunas sao vistos como seres da
adaptacdo, do ajustamento. A medida que arquivam os depdsitos que lhes sdo
feitos, menos desenvolvem consciéncia critica para se inserirem no mundo,
como transformadores dele, como sujeitos. E quanto mais aceitam a passividade
ingénua, em lugar de transformar, tendem a adaptar-se ao mundo e a realidade

parcial que lhes é transmitida (FREIRE, 2011).

Em oposto a educacao bancaria, Paulo Freire traz a educacao libertadora,
uma metodologia que busca educar o individuo na agdo e reflexdo sobre o
mundo. Para Freire, o oprimido deve se descobrir como oprimido, para que nao
se torne o opressor. A partir desse método educacional ele caminha para a
liberdade, ao passo que se reconhece enquanto estudante, sujeito social e

politico.

A educacao libertadora nao permite o papel anterior do educador e do
educando, de transmissor e deposito de contetidos. Nessa perspectiva de ensino
o educador nao é o unico que educa. De outro modo, ao educar de maneira
dialética com seu aluno, também é educado. Ambos sdo sujeitos do processo de
aprendizagem, sem autoritarismo, pautado no respeito e diadlogo. Por
conseguinte, nas palavras de Freire: “ninguém educa ninguém, como tampouco
ninguém se educa a si mesmo: os homens se educam em comunhdo,

mediatizados pelo mundo” (FREIRE, 2011).

Essa percepcao de educacdo levanta diversas discussoes sobre as
mudancas no ensino. Freire juntamente com Shor em “Medo e Ousadia: o
cotidiano do professor” abre espaco de escuta para professores e permite
discussoes sobre o ensino libertador. A obra trata-se de mais um livro falado de

Freire, que agora dialoga com Ira Shor, educador norte-americano.
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Defensor da dialética, Paulo Freire diz que se recria no dialogo, pois em
debate com o outro permite formar opinides, o que nao seria da mesma forma
“se vestisse” em uma biblioteca sozinho. Os autores discutem sobre questoes
levantadas por professores e professoras acerca da educacgado libertadora ou

transformadora.

Surpreendentemente, perceberam que as questoes de educadores
brasileiros sobre a educacdo libertadora coincidem com aquelas levantadas
pelos norte-americanos (FREIRE, SHOR, 1986).

No decorrer do livro os autores também trazem a preocupagao sobre o
curriculo, cuja funcdo seria de revelar a ideologia dominante, através de
possibilidades de construcao de uma visao critica, considerando o contexto
social e cultural dos alunos/alunas. Nesse caminho professores e professoras
devem  aproximar-se dos  alunos, recebendo a funcdo de
pesquisadores/pesquisadoras dos estudantes. Na medida em que reconhece a
realidade em que o aluno e aluna estdo inseridos melhora a comunicacio
efetiva, intensifica o didlogo e contribui para a construcdo da relacao professor-
aluno (FREIRE, SHOR, 1986).

No entanto, a educacdo libertadora bate de frente com uma cultura
escolar acostumada a receber contetidos prontos dos (as) docentes. A educacao
bancaria é vista pelos pais e pelos (as) estudantes como o inico modelo “sério de
ensino". Para a quebra de paradigmas da sociedade em torno da educacao ainda
h4 um percurso longo, o que se torna um desafio para educadores e educadoras
libertadores (FREIRE, SHOR, 1986).

Nesse contexto ainda perduram moldes do ensino bancario. Freire cita
em sua obra “Educacdo e mudanca” que as sociedades latino-americanas
comecam a se inserir nesse processo de mudanca na educacao, porém o ensino
ainda permanece de modo verticalizado. O educador (a) ainda é aquele(a)
detentor e detentora do saber que ensina aos ignorantes, mantendo uma
consciéncia bancaria e ingénua nas escolas (FREIRE, 2018). Para Freire essa

consciéncia ingénua deve dar lugar a construcdo de uma consciéncia critica,
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uma consciéncia que tem caracteristica dialética, investigativa, indagadora, e
ansiosa por novas descobertas. Portanto, é intensamente inquieta pela busca de
respostas, € voltada para a analise de problemas; reconhece que a realidade é
mutavel; por isso, as descobertas sao investigadas e testadas, disponivel a

revisoes sempre que necessario (FREIRE, 2018).

De acordo com Freire (2018) vivemos em uma sociedade alienada, em
que ha imitacao de outros paises, e ao invés de tratarem da sua realidade, os
individuos vivem com a visao de outros, tornando-se alienados e inauténticos. O
passo primordial para que haja mudanca ¢ identificar esse processo de alienacao
e que os individuos se reconhecam como sujeitos capazes de mudancas. Mas
diante de tantas adversidades impostas pela sociedade, como se comprometer
com a mudanca? Talvez a priori seria promover a mudanca em si mesmo, sair
do ponto de neutralidade e passividade e tornar-se sujeito critico-reflexivo, nao

alheio a realidade verdadeira e concreta.

Nesse ponto de vista, a educacao auxilia no reconhecimento dos cenéarios
reais, existentes na nossa sociedade, permitindo assim, que o alunando e
alunanda reflitam e busquem por agoes, transformacdes e comprometimento
com seu papel social. Deste modo, é essencial que o ensino seja pautado em
praticas que permitam ao aluno (a) ser sujeito da sua propria educacao, que o
professor (a) nao seja o detentor do saber que deposita/transmite seu

conhecimento aos ignorantes (FREIRE, 2018).

Nesse processo, o professor se depara com varios impasses, 0 primeiro
deles talvez seja a necessidade de ser auténtico, de sair da passividade que lhe é
imposta e instigar a reflexdo de temas sociais, culturais, comecar a “incomodar"
aqueles que estavam ou estdo neutros sobre o que vem ocorrendo na nossa
sociedade (FREIRE, 2018).

Nesse caminho de uma educacao critica e reflexiva surgem modelos
educacionais que se volta ao ensino centrado no aluno e aluna, com incentivo de
sua autonomia e protagonismo, esses modelos se enquadram em métodos ativos

de ensino e aprendizagem. O ensino-aprendizagem tradicional tem como base a
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transmissao dos conteidos, na qual o aluno e aluna assumem uma postura
passiva perante todo o processo, apenas recebem e absorvem diversas
informacoes dadas pelos educadores e educadoras. Em contrapartida, a
metodologia ativa permite ao estudante uma postura ativa, possibilitando
atitude critica-reflexiva e incentiva a autonomia do aluno (SANTOS, 2017;
DIESEL; BALDEZ; MARTINS, 2017).

Além disso, como vimos em prol de uma consciéncia critica devemos
reconhecer a realidade mutéavel e suas causalidades. Logo, as mudancas que
ocorrem na sociedade também influenciam a educacao. O mundo encontra-se
em mudancas constantes, h4 diversas culturas, e a tecnologia avanca de maneira
acelerada. Infelizmente, nem sempre as institui¢coes de ensino, tanto publicas,
como privadas acompanham esse ritmo; e a maioria continua com o mesmo

modelo educacional de décadas.

As praticas tradicionais nao sustentam as necessidades formativas da sociedade
atual, e as aulas expositivas tradicionais nao correspondem as demandas dos
(as) discentes de hoje. Nesse viés também se tornam necessarias mudancas na
educacdo, nos métodos de ensino e aprendizagem, com incorporacio de
metodologias inovadoras (SILVA; RIBEIRO, 2019; COSTA, 2020). Dentre as
diversas metodologia ativas que podem ser incorporadas no ensino, destaca-se a
metodologia da problematizacdo, fundamentada na pedagogia libertadora e

problematizadora de Freire.

A metodologia da problematizacdo (MP) caracteriza-se como um
processo que prioriza a troca de conhecimentos, saberes e experiéncias entre
professores/professoras e alunos/alunas, partindo da premissa que ambos
contém uma histéria individual e um contexto social que podem ser
compartilhados. De tal maneira, valoriza o didlogo e incentiva as mudancas
sociais com a conscientizacao e pratica critica sobre a realidade. Nesse contexto,
os problemas estudados precisam de um cenario real, para que haja uma troca
de experiéncias entre os envolvidos no processo de ensino-aprendizagem. A
construcao de tais situacoes aproxima o aluno/aluna da realidade, de forma
critica e reflexiva (RIBEIRO et al, 2016; FARIAS, MARTIN, CRISTO, 2015).
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Essa estratégia de ensino através do processo de resolucao de problemas
reais, do didlogo entre alunos(as) e professores(as) e o estimulo do potencial dos
(as) estudantes impacta de maneira positiva na formacdo integral de
profissionais da satude, incluindo enfermeiros. Em seu percurso metodolégico
pode-se incluir o arco de Maguerez, método que se subdivide em cinco etapas
consecutivas. A primeira etapa consiste na identificacao de um problema obtido
na observacao da realidade (pode ser utilizado em sala de aula ou em campos de
estagio), em seguida os(as) estudantes elencam os pontos chaves, buscam
fundamentaciao teodrica, levantam possiveis hipoteses para resolucdo do
problema e por fim aplicam a realidade. Logo, o eixo central do processo é a

acao-reflexdo-acao frente ao contexto real (BERBEL, 2011).

A MP incluida nos cursos de satide permite aos discentes contato efetivo
com a realidade, que nao é vista somente por meio de aspectos tedricos e
conceituais da pratica do cuidado, passa ser percebido na realidade aspectos
sociais e politicos da realidade. Ela possibilita o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais de trabalho em equipe e de relacionamento com usuarios do
servico de saude, frente a compreensao da realidade em que estao inseridos e
dos determinantes socioeconomicos, politicos e culturais que impactam na
qualidade de vida (BERBEL, 2011).

Além disso, a metodologia também representa um desafio para os/as
docentes, que sao fundamentais para que o método tenha efetividade. Segundo
Moran (2015) o educador e a educadora na MA exercem funcao de curadores/
curadoras e de orientadores/orientadoras. E curador(a), uma vez que seleciona
0 que ¢ relevante dentre um leque de informacGes disponiveis e auxilia o/a
aluno/aluna a buscar sentido nos materiais e atividades disponibilizados.
Enquanto curador (a), também exerce o papel de cuidador (a), cuidando de cada
aluno, com apoio, estimulo, valorizagdo, orientacao e inspiracao necessaria. Na
sua funciao de orientador, (a) deve orientar a classe, os grupos e a cada
estudante, o que lhe exige ser gestor (a) de aprendizagens multiplas e
complexas, ser competente intelectualmente e afetivamente. Assim, ha a

necessidade de educadores e educadoras melhor preparados/preparadas,
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remunerados/remuneradas e valorizados/valorizadas, o que para Moran nao

vem acontecendo na maioria das instituicoes de ensino.
LEGADOS DE FREIRE NO ENSINO DE ENFERMAGEM

Cada vez mais se discute a importancia de trazer o aluno e a aluna para o
centro do processo educacional, de estreitar a relacdo aluno-professor, com
intuito de permitir a troca de saberes frente as experiéncias. Por meio da
metodologia problematizadora, é possivel a produ¢ao de conhecimento diante
da realidade vivida. De acordo com ABENSUR (2015) a formacao
problematizadora permite a/ao docente universitario o “ensinar” critico e
auténtico, com processo de educacdo contextualizado e atual, além do
compromisso com a democratizacdo do ensino superior, reconhecimento dos
direitos dos cidadaos a saude e educacdo; também a participacdo de maneira

positiva na resolucao dos problemas.

Braga e Fagundes (2015) corroboram com Abensur, ao apontarem as
relacoes que permeiam uma didatica humanizadora, frente a pedagogia de
Paulo Freire. Conforme os autores, a base teérica da dimensao pedagobgica
freireana contém a énfase no dialogo, o qual contribui para o conhecimento da
realidade em suas multiplas situacoes e causalidade, e por sua vez, ajuda na
humanizacdo do sujeito, ao estabelecer relacoes entre este e o contexto; ou seja,

sujeito e sujeito, teoria e pratica, reflexao e acao.

Nesse contexto, é preciso entender que os universitarios e universitarias
bem como outros e outras estudantes assumem papéis e condicoes dentro da
sociedade, que impacta no processo de ensino-aprendizagem. O ser humano de
um lado é um conjunto de relagdes sociais e, de outro, o conjunto das suas
condicgOes de vida, que permitem a realizar ou nao determinadas coisas, € o0 que
determina sua liberdade (BRAGA; FAGUNDES, 2015).

Essa condicao dos sujeitos perante a sociedade muitas vezes é reforcada
em ambientes universitarios. Porém, de acordo com os preceitos de Freire, a
escola deve assumir a funcao de formar cidadaos e cidadas capazes de participar

da vida politica, social e econdémica, consequente triade da procura pela
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realizacao dos sujeitos do exercicio pleno da condicao de ser humano (FREIRE,
1996). E deste modo, a relacdo entre docente-discente como sujeitos da
aprendizagem ultrapassa os métodos e técnicas e vai de encontro a pedagogia do
dialogo, respeito, generosidade e ética. O docente nessa perspectiva, exercita a
escuta sensivel, incentivando o exercicio da fala do aluno, abrindo espaco para

indagacoes, curiosidades, inquietacdes (BRAGA; FAGUNDES, 2015).

O processo educativo através de uma didatica humanizadora possibilita
apropriacdo dos diferentes tipos de saber, culturalmente construidos pela
humanidade, contribui para autonomia do sujeito. E a escolarizacdo com
pressupostos humanizadores auxilia no desenvolvimento cognitivo cultural,
espiritual e estético dos grupos subalternizados, elementos que contribui para
sua libertacao (BRAGA; FAGUNDES, 2015).

Tozi (2019) traz a pedagogia freireana na Enfermagem, destacando a
preocupacao crescente na formacao dos profissionais, seja de nivel técnico ou
superior. A educacao dos(as) profissionais de enfermagem deve pautar em
métodos educativos que permitam compreender as competéncias e habilidades
frente a pratica da enfermagem e a dinamica da sua inser¢do no mundo do
trabalho. Assim sendo, é necessario um olhar diferenciado dos futuros
profissionais, atentos a formacdo humanizadora, valorizando o aluno/aluna
pelo que é, por suas perspectivas, e nao somente pelas técnicas desenvolvidas
(BARBOSA,; et al, 2011).

Hoje em dia nao € dificil nos depararmos com profissionais da satde com
uma atuacdo desumanizada no atendimento. As razoes que os/as levam a essa
desumanizacdo na pratica assistencial sao diversas e remetem a origens
distintas, como: a falta de valorizacao, a ma formacao profissional, a execucao
de procedimentos que negligenciam as necessidades reais da pessoa que esta
sendo cuidada, a hierarquizacao de funcoes no atendimento, a precarizacao do
trabalho e a auséncia de formacao continuada que auxilie com questées do dia-

a-dia relacionadas a pratica (TOZI, 2019).
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As perspectivas e preocupacoes de muitos estudantes da enfermagem sao
direcionadas em fazer a diferenca no cuidado com o/a doente, atuando de
maneira humanizada nas técnicas desempenhadas, proporcionando conforto
a/ao cliente. No entanto, conforme avance em sua formacao no curso técnico ou
na graduacao, o estudante pode frustrar-se com a pratica da profissao; logo, se
rececbem uma educacdo desumanizada, fardo wuma assisténcia com

desumanizacao (TOZI, 2019).

Nesse sentido, a educacao frustrada deve dar lugar a construcdo da
pratica pedagogica diferenciada, voltada a formacgao do ser humano. O processo
educativo deve nortear as inquietacoes que motivam o aluno e aluna, deve
envolvé-lo e envolvé-la no andamento do seu aprendizado, para que se torne
sujeito da producdo de seu conhecimento. Nessa perspectiva, a educacao dos
profissionais deve ser voltada ao didlogo, problematizacao da realidade a ser
vivenciada e na troca de experiéncias, tanto dos educadores/educadoras e

educandos/educandas, como entre alunos(as) e a comunidade (TOZI, 2019).

Diante desse contexto, a educacdo popular pode auxiliar em novas
préaticas, em acoes educativas e voltadas a coletividade; em valorizar o saber do
outro, compreendendo que o conhecimento é um processo de construcao
coletiva. Portanto, pode contribuir para a formacdo humanizadora dos
estudantes, no atendimento aos usuarios, reconhecendo suas reais necessidades

e incorporando praticas novas nos servicos de satde (TOZI, 2019).

A educacio popular na area da satide pode auxiliar na construciao de
processos de ensinar e aprender que valorizem o conhecimento popular,
permitindo o uso desses saberes em prol dos sujeitos envolvidos, valorizando a
participacao social, cultural e politica, pautada no didlogo e na educacao
humanizada, mostrando-se como aliada para formacao dos profissionais da
Enfermagem (DALENOGARE; ALBERTI, 2011; ALVEZ; AERTS, 2011).
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CONSIDERACOES FINAIS

Por meio do levantamento bibliografico sobre o tema proposto, foi
possivel perceber a importancia do uso de métodos ativos no processo de ensino
e aprendizagem no curso de graduacdo em Enfermagem. Ha influéncia
significativa da pedagogia de Paulo Freire nos métodos de ensino e

aprendizagem dos futuros enfermeiros e enfermeiras.

Autores e autoras apontam a utilizacio de uma metodologia
problematizadora, com vistas a educacdo emancipadora, por meio de uma
didatica humanizadora de ensino, através do dialogo, e centrada no
aluno/aluna; como exemplo, a metodologia da problematizacao. A metodologia
problematizadora inspirada em Freire contribui na formacdo profissional ao
permitir protagonismo do(a) aluno/aluna na resolu¢io de problemas. O
trabalho em equipe e compreensao de aspectos socioecondmicos, culturais e
politicos dos usuarios dos servicos de satde sao considerados determinantes na

qualidade vida.

Frente ao exposto é evidente a necessidade de incorporar métodos de
ensino inovadores que possibilitem a participagdo ativa do aluno(a) como
protagonista da producio de seu conhecimento. A vista disso, é de extrema
relevancia discutir sobre a tematica no que tange o processo de educacdo de
futuros enfermeiros/enfermeiras. Dessa maneira, o texto contribui para nortear
discussoes futuras sobre a tematica e da subsidios para o debate acerca de quais
as metodologias mais assertivas que podem ser inseridas na formacao desses e
dessas profissionais, e que podera contribuir e impactar no fazer de sua pratica

assistencial.
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