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Resumo

El articulo tiene como cometido establecer los elementos de la planeacion
didactica. Ello implica la selecciéon y organizacion de contenidos, situaciones y
ambientes de aprendizaje y elaboracion de material didactico por parte del
profesor, con el fin de obtener aprendizaje significativo en ambientes a distancia,
que permita al alumno aplicar la teoria en la practica desde una postura critica.
Para lograr lo anterior es necesario integrar recursos virtuales como: foros, sopas
de letras, debates, blogs, wikis, documentales, juegos, lineas del tiempo,
historietas, mapas conceptuales, carteles. El trabajo comienza con el marco
conceptual de la didactica, y las etapas de la planeacion didactica, para culminar
con la descripcion de los recursos virtuales que permiten cumplir con los
objetivos de aprendizaje. El trabajo es un informe de experiencia, que propone
herramientas para la autogestion del conocimiento en la enseianza en linea.
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Introducao

La continua interaccion entre profesor y estudiantes, es una caracteristica de la
educacion presencial, por ello, los ambientes de aprendizaje siempre estan
mediados por el profesor quien puede improvisar cada dia. El desenvolvimiento
de estos actos educativos, fue interrumpido abruptamente por el asilamiento
producto de la pandemia por SARS-COVID 19, la comunicacién se interrumpi6
abruptamente, de un dia para otro el profesor perdi6 contacto con sus alumnos,
dejo de convivir con ellos; muchos tuvieron que proponer actividades de un dia
para otro y mandarlas por correo, asi como los materiales para realizarlas, otro
tuvieron que improvisar a través de videoconferencias, que no son mas que la
escuela tradicional en su ultima evolucién: la escuela tecnologica, situacion que
perpetua el aprendizaje pasivo en el que el alumno se sienta a escuchar a su

profesor, sin implicarse directamente en su aprendizaje.

La interrupcion de los procesos educativos cotidianos evidencié que en la
educacion en linea no es factible improvisar, todo debe estar planeado con
demasiada antelacion; esto implica un gran esfuerzo por parte del profesor, quien
debe seleccionar materiales accesibles para los alumnos -v.gr. que estén libres en
internet- disenar actividades, prever fechas de entrega y fechas de repaso, asi

como disenar previamente la evaluacion.

Desde hace dos siglos, para que la educacion llegue a todos es necesario elaborar
un plan de accion, es decir, de qué manera los contenidos serian ensenados a los
alumnos. Esto implica condensar, estructurar y secuenciar los contenidos en un
curriculum que refleja el saber socialmente organizado de cada época. Es asi
como surgi6 la didactica con Amos Comenio, misma que hoy se divide en teorica

y practica.

Este articulo se centra en la didactica practica2, cuyo objeto de estudio es el

proceso de ensenanza-aprendizaje, mediante: material, técnicas y estrategias de

2 En contraste la didactica tedrica: estudia, analiza, describe y explica el proceso ensefianza-
aprendizaje, es decir, generar conocimiento sobre los procesos de educativos y postular el
conjunto de normas y principios que constituyen y orientan la teoria de la ensefianza. Dependera
del perfil de egreso y de la teoria de la ensenanza.
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aprendizaje. La did4ctica practica sirve para seleccionar y ordenar los contenidos,
razon por la cual se relaciona directamente con la planeacion didactica y el disenio

de ambientes de aprendizaje.

En atencion a lo anterior, en las siguientes paginas abordaremos el
instrumentalizacién didactica o planeacion didactica -didactica practica-, sus
elementos y los recursos virtuales que pueden ser utilizados para que los alumnos
elaboren las actividades de estudio que les permiten consolidar los objetivos de
aprendizaje. Para ello daré cuenta de mi experiencia como docente de posgrado,
ya que gracias a la planeacion didactica que cada semestre entrego a mis alumnos,
ellos pudieron continuar con ejecutando las actividades previstas y lo mas
importante, logran autogestionar su aprendizaje, implicarse directamente en la
elaboracion de sus actividades, porque los materiales de autoria propia permiten

consolidar los aprendizajes en la memoria a largo plazo.

Planeacion didactica vs. Diseno instruccional

La instrumentalizacion didactica es cominmente conocida como planeacion
didactica -de ahora en adelante nos referiremos a ella de esta manera- La
planeacion didactica -fase intermedia del disefio instruccionals-, establece las
situaciones de aprendizaje, a través de una didactica critica que busca la reflexion,
el debate y la introyeccion de valores. Para lograr lo anterior es necesario integrar
recursos virtuales como: foros, sopas de letras, debates, blogs, wikis,
documentales, juegos, lineas del tiempo, historietas, mapas conceptuales, mapas

iconograficos, carteles.

Esta rama se ocupa de las teorias del aprendizaje, es decir, cbmo aprende el alumno. Algunas
teorias son: condicionamiento operante, cognitivismo, constructivismo, neurodidactica entre
otras.

3 El disefio instruccional es un tipo de planeacién que propone un boceto de lo que sera la
instruccion, en otras palabras, es la programacion del conjunto de métodos relativos al proceso
de ensefanza-aprendizaje, la evaluacion, asi como los fines, principios y valores que persigue la
educacidn.

De acuerdo con Gil Rivera: es el esquema que ubica a los diferentes procesos involucrados en la
elaboracion de programas educativos a distancia, como son la identificacién de la
infraestructura tecnologica requerida, el método o los métodos necesarios para que se realice la
instruccion a partir de determinadas necesidades educativas, de seleccién y organizacion de los
contenidos y del diseno de situaciones de aprendizaje y evaluaciéon que satisfagan dichas
necesidades, tomando en cuenta siempre las caracteristicas del que aprende y los resultados
esperados del aprendizaje. Ademaés, permite identificar en qué procesos interviene cada uno de
los integrantes del equipo multidisciplinario. (GIL 2004, p.94)
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La planeacion didactica es una parte del disefio instruccional, no son sinénimos.
Planificar, es la serie de pasos para conseguir un fin, en este caso que se introyecte
en el alumno el conocimiento o bien la consecucién de los objetivos de
aprendizaje y los contenidos contemplados en los programas de estudio. Se
refiere a:
» ¢Como preparar la clase?
» ¢Qué método de ensenanza sera utilizado?
» ¢Qué estrategias de ensenanza-aprendizaje seran utilizadas?
» ¢Qué actividades propician la adquisicibn de los conocimientos,
habilidades y destrezas?
» ¢Qué material sera utilizado? Carteles, documentales, entrevistas,
lecturas, lineas del tiempo, infografias, etc.
» ¢Qué materiales debe generar el alumno? Cuestionarios, reportes, videos,
historietas, etc.

» ¢Como sera la evaluacion?

Este plan de trabajo debe ser presentado por el profesor al inicio del curso y cada
alumno debe contar con una copia con el fin de que autogestione su conocimiento

y cuente con una guia.

Toda planeacion didactica contempla: el objetivo general, los objetivos
particulares, las actividades de aprendizaje, la seleccion y organizacion de los
contenidos de aprendizaje, el material didactico (pizarrén, power point, prezzi,
lineas del tiempo, diagramas, documentales etc.) y la forma de verificar los
conocimientos adquiridos (evaluacion); también se sugiere incluir la bibliografia
utilizada para desarrollar los temas de la clase, esto con el fin de que el alumno se
remita a las fuentes originales -en la medida de lo posible. Al final de este articulo,

se anexa un ejemplo de planeacion didactica.

La planeacion didactica sirve para clases presenciales, virtuales, ensefianza en
linea o sistemas hibridos, debido a que es una guia para el profesor y para los
alumnos, especialmente a estos altimos los ayuda a autogestionar su aprendizaje.

A diferencia del disefio instruccional la planeacion didactica solamente se refiere
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a la fase de aplicacion y ejecucion de los conocimientos, habilidades y destrezas,
porque no contempla el disefio de ambientes de aprendizaje. El profesor debe
tener en cuenta los contenidos -cantidad de temas-, el tiempo de la clase y del

curso en general.

Por ultimo, en la planeacion didactica el docente puede seleccionar los conceptos
esenciales y abordarlos en sesiones, es decir, puede hacer un resumen de los
programas educativos, incluso cambiar el orden de los temas, por ello suele
decirse que la planeacion es flexible; en cambio en el disefo instruccional, cada
tema del programa debe ser desarrollado cabalmente, tal y como viene previsto
en el programa de estudio, puesto que no es factible improvisar el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Y no debe perderse de vista que el disefio instruccional
contempla el boceto de un plan de estudios, de un programa de estudios, de los
perfiles de ingreso y de egreso, es decir, el disefio instruccional es el continente y

la planeacion es la isla.

Elementos de la planeacion didactica

Antes de detallar los recursos virtuales que pueden ser utilizados en la
instrumentalizacion didactica, es importante sefialar el proceso que antecede a la
planeacion didactica, o bien establecer los elementos que usted debe considerar

al momento de elaborar su planeacion didactica4:

4 (SUAREZ, 2012, pp. 110-118).
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Eleccion de estrategias Evaluacion
a) Seleccién de métodos a) Evaluacion global.

b) Establecimiento del ritmo b) Retroalimentacion
Anadlisis del contexto (duracién, horarios) e amoevanAGon

a) Analisis del grupo c) Seleccién de técnicas y medios
(caracteristicas, carencias, (carteles, proyecciones etc.)
necesidades)

\3

b) Analisis esrructura escolar

c) Andisis del programa

Revision
\ Elaboracién de lns?:[‘umentos de a) Analizar eficacia, opniones
evaluacion i —

a) Exdmen diagndstico

b) Verificacion de objetivos con
evaluacién sumaria.

Formulacion de objetivos \J
a) Objetivo general

b) Objetivos especificos

Implementacion del proceso

a) Puesta en marcha de los
ambientes de aprendizaje.

Determinacion de tareas b) Admnistracion de los
a) Eleccién de tareas métodos, estrategias y técnicas

b) Organizacion de tareas

\

Es muy importante que el profesor entregue la planeacion a los alumnos y leerla
en clase, para implicarlos en las actividades y en su aprendizaje. Ademas de ello
se sugiere aplicar una evaluaciéon diagnostica para identificar las areas de
oportunidad, carencias o lagunas de los alumnos, con el fin de que en la
planeacion didactica se dedique tiempo y actividades para reforzar dichas areas.
La evaluacion puede ser mediante un formulario o a través de preguntas abiertas,
o bien una lluvia de ideas, de acuerdo a la informacién recabada, el profesor
puede modificar la planeacién o restar tiempo a otras actividades, debido a que

los alumnos demostraron conocer el tema.

Otra idea que no debe perderse de vista, es la evaluacion, la didactica critica

pugna por una evaluacion pedagobgica y no una evaluacion educativa que
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solamente asigna ntimeros a los alumnos. Se trata de verificar el conocimiento
adquirido y el esfuerzo, asi como los errores del alumno. Dado lo anterior, es
importante que el profesor considere las formas alternativas de evaluacion como
ensayo, tesina, exposicion, redaccion de un documento legal, resolucion de un
caso practico, examen en equipo a partir de un problema, historietas etc.

Recuerde que la evaluacion pedagobgica:

ecolecta informacion

alora, aprecia y estima en términos no materiales. Fija
alor de lo que es bueno, valioso, importante en el

ambito educativo como saberes docentes,
metodologia, qué debe ensefiarse, y lo que debe
incluirse en los planes y programas de estudio.

aptura informacién sobre las condiciones de la
nstitucidn, persona o proceso educativo.

Es necesario que la planeacion también que incluya repasos, pues la memoria a
largo plazo debe primar en el proceso de ensefianza aprendizaje, se sugiere hacer
repasos cada dos semanas, a través de juegos o lluvias de ideas que comiencen

con preguntas que detonen la reflexién y permitan al alumno pensar en clase.

También es importante que el alumno tenga a la mano la bibliografia de la clase,
de esa manera puede acceder a las fuentes principales como parte de su

implicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por ultimo, las actividades deben incluir lecturas, el alumno aprende de leer, leer
y leer, contrastar autores e ideas los ayuda a formar sus conceptos y elaborar
ensayos sobre las lecturas. En el caso de mi clase, todos los materiales y lecturas

estan en Dropbox, para que los alumnos accedan libremente y gestionen cuando
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comenzaran las lecturas para cumplir con las fechas de entrega de las diversas

actividades.

No olvide entregar retroalimentacion, ello brinda certeza a los alumnos y los
motiva, de cada actividad es necesario entregar retroalimentacion de esa manera

el alumno identifica sus areas de oportunidad y trabaja sobre ellas.

Diseno de estrategias para el aprendizaje

Antes de abordar el tema de estrategias de ensefianza-aprendizaje, es conveniente
establecer los siguientes conceptos:

» Estrategia: Arte de proyectar y dirigir, para lograr un objetivo. Conjunto
de operaciones mentales, organizadas para la construccién del
conocimiento, conjuga las técnicas y el método de ensenanza.

» Estrategia de aprendizaje: Conjunto de actividades, técnicas y medios,
que de acuerdo al perfil del grupo -sus necesidades y fortalezas- y a los
objetivos de aprendizaje -taxonomia-, duracién de la clase y los temas,
ayudan a consolidar la informacién en la memoria a largo plazo -
aprendizaje significativo.

% Método de ensenanza: Sistema que permite la interaccion docente-

estudiante y permite organizar las actividades de aprendizaje. Conjuga

momentos, estrategias y técnicas légicamente coordinados para lograr el

objetivo. El método y la concepcién de la educacion define las técnicas y

las estrategias. A continuacion, una descripcion de dichos métodos de

ensefianza y cOmo se conjugan con las técnicas y medios de ensefianza-

aprendizaje.

Definir v’ Lecturas

Nombrar v’ Cartillas programadas
Reproducir v Lineas del tiempo
Fijar v’ Infografias
Sintetizar v’ Historietas
Identificar v' Mapas mentales
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memorizar

comprender.

Orientan la atenciéon de
los alumnos, son
acumulativas-

constructivas.

Enseianza
individualizada

El estudiante selecciona
los medios y el tiempo
requerido, la evaluacion
es individual.

Para afianzar conceptos

clave

Ensenanza centrada en el
profesor, éste determina el
ritmo de la ensenanza, asi
como los contenidos 'y
orientacion. Generalmente se
utiliza en grupos numerosos,
depende mucho de las

cualidades del maestro.

Ensefianza bidireccional vy
pluridimensional
R/

< Meétodos activos.

Se basan en la accion y en

la experiencia.

Promueven la participacion.

Explicar
Resumir
Extraer
Interpretar

Concluir

Recordar
Recuperar

Listar

Identificacion

Reconocer
Distinguir
Sintetizar
Comprender
Concluir
Interpretar
Definir
Describir
Identificar
Clasificar
Enumerar
Reproducir

Seleccionar

Juzgar
Criticar
Justificar
Argumentar
Apreciar
Comparar

Discriminar

AN NN N Y N N N NN D N N NN

AN

NN

DN NI N N N RN

Mapas conceptuales
Mapas iconograficos
Ensayos
Cuadros de doble
entrada

Diagramas

Juegos

Repaso.

Juegos

Lecturas

Ordenar colores.
Subrayar.

Copiar
Resumir
Mapas conceptuales,
iconograficos o mapas
mentales.

Exposicién profesor.
Conferencia de un
experto.

Reportajes
Documentales

Panel

Entrevista

Debate

Seminario.

Debate
Problematizacion
Solucion de casos
Método de proyectos
Mesas redondas
Seminario

Peliculas
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Es

< Métodos

dialécticos:
Discusion y
controversia, se
utilizan en grupos
reducidos.
Métodos
diversificados y
pluridimensionales,
utilizan todos los
métodos,
dosificandolos
segun las
circunstancias, por
ejemplo,
conferencias
seguidas de
preguntas, lecturas
dirigidas.

para niveles de

aprendizaje 4 y 5

(sintetizar y evaluar)

Fundamentar
Contrastar
Reflexionar
Analizar
Manipular
Modificar
Usar
Planificar
Proyectar
Reorganizar
Esquematizar

Disenar

SN N U T U N N N N A

AN

Documentales
Reportajes
Entrevistas

Juegos

Aprendizaje basado en
problemas

Lineas del tiempo
Infografias
Historietas

Mapas mentales
Mapas conceptuales
Mapas iconograficos
Ensayos
Cuadros de doble
entrada

Diagramas

Juegos

Propician el desarrollo
de la capacidad de
argumentacion y la
comunicacion asertiva.
Analisis de textos y
noticias -ayuda a
aproximarse a la
realidad y a la
problematica  social,
seguimiento de una
nota en  diversos
medios de
comunicaciéon, o bien
tesis aisladas,
jurisprudencias,
sentencias o criterios

de la Corte
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Interamericana de
Derechos Humanos
etc.

v Propician habilidades

sociales, trabajo
colaborativo y
pensamiento en
equipo.

Cada estrategia debe tener en cuenta las habilidades de los alumnos, su marco
referencial, sus areas de oportunidad y el objetivo de la clase, recuerde los 5
niveles: 1) conocer, 2) comprender, 3) aplicar, 4) sintetizar y 5) evaluar. A nivel
licenciatura se debe optar por estrategias que consoliden la memoria a largo plazo
pues el alumno estd integrando nuevos conceptos que seran esenciales para su
vida profesional lo que también implica aprender a trabajar en equipo, de tal
manera que es menester promover el aprendizaje colaborativo. En posgrado
también se pueden usar éstas, pero es necesario que el alumno aprenda a elaborar
su material, o sea, su informacion, por ello las actividades de comunicacion y
desarrollo del pensamiento critico son una excelente opcion para forjar un

criterio y autonomia de juicio.

Recursos virtuales

Existen diversos tipos de actividades de ensenianza-aprendizaje, en la didactica
critica es propicio utilizar estrategias de problematizacion, de descubrimiento o
indagacion, de proyectos y de insercion de docentes y estudiantes en el entorno.
Hablo de didactica critica porque es que asumo en mis clases, sin embargo, el
docente puede optar por la corriente didactica mas afin a su concepcion de la

educacion.

En los ambientes a distancia, el proceso de ensenanza-aprendizaje es asincronico,
por lo que debemos valernos de recursos en linea o herramientas tecnologicas que

sustituyen la actividad en el aula para cumplir con los objetivos de la planeacion
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didactica. A continuacién, daremos cuenta de algunos instrumentos disponibles

en linea:

a) Foro: Se desarrolla en un entorno multiusuario para compartir
archivos y mensajes, basicamente se trata de un sistema de conferencia
electronica. Aunque no fue concebido como un sistema educativo, se utiliza para
facilitar la tarea de distribucion del material. Los &mbitos donde se utiliza son en
este caso muy variados, ya que es de mucha utilidad para la organizacion de
grupos de trabajo distribuidos. Se pueden crear grupos de discusion en wix.com,

emiweb.com, PHP Bulletin Board o en grupos de Facebook.

b) Blog: permite crear un espacio donde el alumno pueda acceder a
diversas fuentes del conocimiento. El blog sirve para colgar los trabajos de los
estudiantes y compartirlos con el grupo, para que los alumnos den
retroalimentacion, de esta manera se promueve el aprendizaje colaborativo y
permite actualizar la informacion de manera rapida y sencilla. Pueden crear uno

gratuito en Wix.com

c) Casos practicos: Ya sea que el maestro redacte el caso practico y las
preguntas que deben resolver los alumnos, o busque guias con casos reales como
algunos formularios de la Corte Interamericana de Derechos Humanos, o de
comités hospitalarios de bioética que estan disponibles en internet, o bien en
varios sitios como Deutsche Welle, la BBC, France 24, Netflix, en youtube o sitios
de la UNAM, hay reportajes a los que el alumno puede acceder gratuitamente, el
maestro debera brindar las preguntas a resolver. Se sugiere realizar la actividad
en equipo y que los alumnos expongan sus conclusiones en una clase virtual o

bien mediante un foro o el blog.

d) Juegos: Existen muchas plataformas que permiten crear juegos, ya
sea que los alumnos inserten las preguntas sobre el tema que se desea repasar o
bien el maestro puede crear el juego. Algunas plataformas gratuitas son:
https://www.jeopardy.rocks/

http://edu.cerebriti.com/#crea, para grupos NUMerosos:

http://www.kubbu.com/, Educaplay, permite elaborar diferentes tipos de
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actividades multimedia basadas en tecnologia flash, por ejemplo: relacionar
elementos, ordenar letras o palabras, crucigramas, sopas de letras, dialogos,
dictados, tests, videoquiz, etc. Ademas, ofrece la posibilidad de incrustar las
actividades de los alumnos en una pagina web o Dblog

https://www.educaplay.com/

e) Cuentos e historietas: Proponer que los alumnos elaboren historias
para que den vida a los conocimientos adquiridos en clase. Existen paginas para
crear comics y son completamente gratuitas. Incluso la resolucion del caso
practico se puede presentar a manera de comic, una de dichas aplicaciones es:

https://www.pixton.com/es/

f)  Diarios o periddicos virtuales: En algunas materias es importante
conocer el estado actual por las reformas a las leyes y actualizaciones de criterios,
o avances cientificos, una manera de implicar a los alumnos es que ellos busquen
una noticia relacionada con el tema cada semana y la compartan. Una
herramienta para hacer un periddico virtual es: http://paper.li/. Se puede editar,
actualizar, incluso programar su publicacion: diaria, semanal o cada mes.

Para los anélisis de las noticias es conveniente que el alumno tome en cuenta: éa
quién va destinada la nota?, écuél es su publico?, écual es la intencion del autor?
Comunicar, criticar, cuestionar, resaltar los conceptos basicos, identificar los
argumentos (pathos, ethos, logos) y la conclusion, verificar la fuente, elaborar una
sintesis o0 menaje principal del texto, elegir tres medios de comunicacién para que
el alumno observe en ellos como se aborda la nota, asi como identificar los
estereotipos, implicaciones, consecuencias, opiniones y valores que se relacionan
con la nota en los diversos medios de comunicacion. Es importante encuadrar
estos puntos con el alumno, para que asuma una postura critica ante las fuentes

de informacion.

g) Mapas mentales y mapas conceptuales: Son muy ttiles para llevar a
cabo controles de lectura. De esa forma el alumno destaca los conceptos o ideas
principales. Herramientas que ayudan a su creacion: Cmaptool y

http://popplet.com/
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h) Lineas del tiempo: Son muy utiles para observar la evolucion
historica de una figura o institucion juridica. Algunos sitios donde se pueden
crear: Tiki Toki, Timeline, Rememble (se pueden incluir videos, tweets, paginas
de internet, imagenes), Sutori, iSpring.

i)  Carteles: Ayudan a sintetizar un tema visto en clase o bien resumir
la investigacion que previamente se hizo. Algunos sitios para crear carteles en
linea son: Canva, Glogster edu.

j)  Cuestionarios o examenes en linea: Moodle, Google Forms,
Socrative, Proprofs, Question pro.

k) Plataformas educativas: las gratuitas permiten subir contenidos
como videos o archivos PDF, ademas de contar con chat y foros donde es posible
la comunicacién con los alumnos, de igual manera es factible elaborar actividades
de aprendizaje para que los alumnos las suban a la plataforma y sean calificadas.
Algunas plataformas educativas son: Classroom (el maestro y alumnos deberan
tener una cuenta institucional en Gmail, pues es un beneficio gratuito de las
cuentas de Gmail), Schoology, Edmodo, Twiducate, Moodle (es mas bien un
software, pero permite crear ambientes de aprendizaje y es gratuita), A tutor,
Didactalia (contiene materiales y actividades pre-disenadas y clasificadas de
acuerdo al grado escolar), SocialGO (es una red social educativa), Diigo, entre

muchas otras.

Estos recursos promueven la participaciéon activa del alumno, pues implican que
él elabore sus productos de aprendizaje, permiten el aprendizaje colaborativo y
estimulan el pensamiento critico y la competencia comunicativa -los alumnos
aprenden a justificar su posiciéon y a retroalimentar los argumentos de sus
compaileros. Por ultimo, los recursos virtuales deben ser elegidos de acuerdo al

objetivo de aprendizaje.

Conclusiones

En la educacion a distancia no es factible improvisar, por ello es acuciante planear
y anticipar los ambientes de aprendizaje, asi como las vicisitudes que el alumno
puede tener al momento de aproximarse a los contenidos, puesto que lo hara de
manera individual y sin la asistencia presencial del docente. El disefio

instruccional desde el constructivismo, nunca debe de perder de vista que el
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bosquejo de ambientes de aprendizaje que anticipadamente contemplen la
participacion de los alumnos, tomando en cuenta su contexto sociocultural, por
ejemplo, en el caso de los alumnos de la Facultad de Derecho de la UNAM, en las
actividades en linea siempre se pide al alumno que resuelva los casos conforme

al codigo civil de su entidad o las leyes de su entidad federativa.

Lo anterior en atencion a que los alumnos adjudican significado de acuerdo a su
marco referencial llamado cultura, misma que se transmite a través de la
comunicacion y de las conductas que el individuo percibe. La cultura permite al
ser humano construirse como tal, porque lo capacita al momento de
desenvolverse en el ambito social; le aporta entonces una herencia social. Lo
anterior desemboca en la integracion cultural, porque seguir los patrones
culturales se traduce en adaptabilidad y en sobrevivencia que a la larga culmina

en la reproduccion.

La planeacion didactica es una parte del disefio instruccional, no son sinénimos.
Planificar, es la serie de pasos para conseguir un fin, en este caso que se introyecte
en el alumno el conocimiento o bien la consecucién de los objetivos de
aprendizaje. Se refiere a {cOmo preparar la clase? ¢qué estrategias de ensefianza-
aprendizaje seran utilizadas? é¢como sera la evaluacion? déqué actividades
propician la adquisicién de los conocimientos, habilidades y destrezas? Este plan
de trabajo debe ser presentado por el profesor al inicio del curso y cada alumno

debe contar con una copia.

Toda planeacion didactica contempla: el objetivo general, los objetivos
particulares, las actividades de aprendizaje, la seleccion y organizacion de los
contenidos de aprendizaje, el material didactico (pizarrén, power point, lineas del
tiempo, diagramas, documentales etc.) y la forma de verificar los conocimientos
adquiridos (evaluacion); también se sugiere incluir la bibliografia utilizada para
desarrollar los temas de la clase, esto con el fin de que el alumno se remita a las

fuentes originales -en la medida de lo posible.

A titulo personal puedo sefialar que la planeacion didactica es una herramienta

magnifica, que puede usarse con o sin diseno instruccional. El desarrollo de las
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clases es 6ptimo y en casos de perder contacto con los alumnos el documento hace
las veces de estrella polar, puesto que les permite saber cuéles son los temas y
actividades que deben desarrollar, incluso las fechas de entrega de dichas
actividades, sin perder de vista la forma de evaluacion. Esto permite autogestion
del conocimiento -autoaprendizaje-, aprendizaje activo y brinda certeza y

seguridad al alumno respecto a su proceso de aprendizaje.

Me permito comentar que mis alumnos de posgrado me contaron que gracias a
la planeacion didactica estuvieron mas comodos en las clases en linea, ellos no
sintieron ansiedad al perder el contacto con el profesor, puesto que ellos ya sabian
qué hacer y cuando hacerlo; a diferencia de otras materias en las que los
profesores perdieron contacto, o no planearon con suficiente antelacion por lo
que tuvieron que improvisar materiales y actividades que no tenian sentido para
los alumnos, a la par de absorber mucho tiempo para los alumnos, pues los
profesores no empataron los tiempos de su materia con las actividades. Esto
quiere decir, que para que el proceso de ensenanza-aprendizaje sea eficaz, debe
llevarse a cabo de manera organizada, plantearse previa y concienzudamente.
Como docentes tenemos que aportar orden a los alumnos, ya que, como
motivacion intrinseca, ese orden los conmina a tomarse en serio su papel para
cumplir con los objetivos. Porque la educacién en linea no es remitir a los

alumnos a documentos descargables y responder cuestionarios.

Es asi como la pandemia, logré lo que grandes pedagogos, teorias del aprendizaje
y escuelas didacticas se habian propuesto por anos: un cambio de paradigma, que
supone abandonar viejos esquemas -ensefanza o escuela tradicional-, migrar a
sistemas hibridos -ensefianza presencial y ensefianza en linea- y consagrar la
educacion en linea como un sistema que propicia la autogestion del conocimiento
y que ayuda al alumno a producir sus propios materiales, los cuales tienen mas
probabilidades de consolidarse en la memoria a largo plazo, que los materiales

presentados por el profesor.

A continuacién, un ejemplo de planeacién didactica -instrumentalizacién
didactica- que sigue los postulados de la didactica critica. Este ejemplo sélo

contempla las 5 primeras sesiones del curso, el que los alumnos reciben es de todo
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el curso, se da lectura en clase del mismo para que ellos se den una idea de sus
actividades y también se coloca la planeacién el Dropbox junto a los otros

documentos para que los alumnos la tengan a la mano.

Este documento se ha implementado en alumnos del primer semestre de la
especialidad de derecho civil de la Division de Estudios de Posgrado de la
Facultad de Derecho y ha dado buenos resultados. Recuerde que la planeacion
siempre es perfectible y es un documento flexible. Cada semestre nos brinda la
oportunidad de intercambiar ideas con los alumnos para modificar las

actividades y enriquecer los materiales.

DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRADO
FACULTAD DE DERECHO
UNAM
PLANEACION DIDACTICA
MATERIA: PERSONAS
MTRA. AIDA DEL CARMEN SAN VICENTE PARADA

Objetivo general: Reconstruir el concepto de persona en relaciéon con sus
atributos y derechos de la personalidad en el discurso de la ciencia juridica de la
posmodernidad.
Objetivo particular:

v" Criticar el concepto de persona en la teoria del racionalismo juridico.

v" Relacionar persona con dignidad y libre desarrollo de la personalidad, en
el nuevo paradigma de derechos humanos.

v' Contrastar el concepto de persona de la Modernidad con la
Posmodernidad.

v' Actualizar jurisprudencialmente al alumno en los términos de persona,
personalidad, atributos de la personalidad, capacidad, legitimacion,
representacion etc.

v' Analizar la autonomia y capacidad de ejercicio de los enfermos mentales.

v' Comprender la naturaleza juridica de los derechos de la personalidad y su

relacidon con los derechos humanos.
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Forma de trabajo: Indistintamente mediante clase presencial con andamiaje,
lluvia de ideas y seminario. El alumno debe leer o en caso ver peliculas y
documentales para participar en clase.
Evaluacion:

v Ensayo 60% (seguir criterios editoriales del Instituto de Investigaciones

Juridicas de la UNAM)

v' Entrega de mapas conceptuales y participacion en clase 30%

v" Examen 10%
La evaluacion global se obtendra mediante la entrega de los ejercicios (practica
guiada y actividades), examen y la entrega del ensayo, adicionalmente
participacion en clase. Se calificara la argumentacion del alumno y disposicion
critica ante la doctrina, al esgrimir su contexto de justificacion en las actividades

y en sus participaciones en clase.

SESI | TEMA MATERIAL DIDACTICO,
ON DINAMICA Y BIBLIOGRAFIA

oo <= =0
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Present Actividad en clase
acion, Participacion
introdu
ccion a
la
materia
y
exposici | Entrega de planeacion didactica y
on de la | bibliografia.
forma
de
trabajo,
evaluaci
on,
bibliogr
afia.
Ubicaci Bibliografia: Lluvia de ideas
6n dela Floris Margadant, Guillermo, El El alumno debera
materia, | Derecho Privado Romano, 262. Ed., leer:
evolucio México, Esfinge 2005 pp. 34-71. Merryman, Jhon
n Radbruch, Gustav, Introduccién a la Henry y Pérez
histoéric Filosofia del Derecho, 11a. reimp, Perdomo, Rogelio,
a del Fondo de Cultura Econ6mica, La Tradicién
derecho México, 2013, pp. 93-128. Juridica romano-
civil. Merryman, Jhon Henry y Pérez Canonica, 32. edic.,
perdomo, Rogelio, La Tradicién edit. Fondo de
Juridica romano-Canonica, 32. edic., | Cultura econémica,
edit. Fondo de Cultura econémica, México, 2014, pp.
México, 2014, pp. 58-69. 58-69.
Savigny, Friedrich Von Karl, De la Entregara un
Vocacion de Nuestro Siglo para la reporte de la
Legislacién y para la Ciencia del lectura en dos
Derecho, Espana, edit. Granada- cuartillas.
Comares, 2008.
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La Pizarrén Pregunta detonante
persona Bibliografia ¢Las lechas son
en el Della Mirandola, Pico, De la personas?
pensam Dignidad del Hombre, Madrid, ¢Por qué si o por
iento Editora Nacional, 1984. qué no?
juridico | Recaséns Siches, Luis, Filosofia del El alumno debera
y Derecho, 202edic, edit. Porrua, leer:
filosofic México 2010, pp. 244-280. Torralba Rosello,
0. Narvaez Hernandez, José Ramon, La | Fransesc, ¢Qué es
Persona en el Derecho Civil (Historia la dignidad?,
de un Concepto), Porria, México, Herder, Barcelona,
2005, pp. 11-83. 2005, pp. 317-373.
Primera parte de la
lectura paginas:
317- 350 para
participar en clase
y en equipo.
Diferent Bibliografia El alumno debera
es Recaséns Siches, Luis, Filosofia del leer:
acepcio Derecho, 202edic, edit. Porrua, Torralba Rosello,
nes de México 2010, pp. 244-280. Fransesc, ¢Qué es
persona Tamayo Salmoran, Rolando, El la dignidad?,
(filosofi concepto de Persona Juridica, en Herder, Barcelona,
a, Tamayo y Salmoran, Rolando, El 2005, pp- 317-373.
psicolog | Derecho y la Ciencia del Derecho. Primera parte de la
ia, Introduccion a la Ciencia Juridica, lectura paginas:
sociolog 12, reimp. Disponible en: 350-373 participar
ia) http://bibliohistorico.juridicas.unam. en clase.
mx/libros/2/923/6.pdf pp. 79-93 ( Entregar un mapa
conceptual de toda
la lectura.
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5 Repaso Pizarron En una discusion
guiada
estableceremos en
el pizarrén los
conceptos de

persona.
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