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RESUMO:

A promocdo da saude na Educacdo Fisica Escolar brasileira tem sido potencializada desde o
inicio do século XX. A abordagem vem se modificando de acordo com o modelo politico-
pedagdgico que vigora no pais. Na década de 1980, o momento de abertura politica do Brasil
propiciou as principais alteracfes no que concerne a educacao e saude. O objetivo deste estudo
foi analisar criticamente aspectos histéricos da promocéo da salde na Educacéo Fisica Escolar
brasileira, por meio de uma revisdo de literatura. A relevancia dos determinantes sociais e
culturais foi o principal marco dentro dos recentes avancos na literatura, sobretudo por
questionar o modelo de aptido fisica relacionada a satde. Conclui-se que ha a necessidade de
uma conexao entre teoria e cotidiano escolar.
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ABSTRACT:

The health promotion is present in the physical education since the beginning of the 20"
century, but the approach changes with the pedagogic and political models. The 80s was when
the dictatorship lost power in Brazil and promote a big modification in health and education as
areas of research. The objective of this study was to analyze the history of the health promotion
in physical education. The importance of the sociocultural factors was relevant in the literature
because they contributed to see the physical fitness in a different way. The study conclude that
is significant to conceive a relationship between the practice at the school and theory.

KEYWORDS: Health promotion; Physical Education; History.

Sapiens, v. 2, n. 1 - jan./jun. 2020 — p. 82 - 94 | ISSN-2596-156X | Carangola (MG)



®
Sﬂ IB“S Uma analise sobre a Educaco Fisica escolar do século XX:
ISSN: 2596-156X a promocéo da satde em foco

Introducéo

O acelerado processo de industrializacdo do pais no inicio do século XX foi
determinante para o éxodo da populacdo rural, o que obrigou a maioria dos habitantes a novos
habitos nos grandes centros urbanos (SILVA; MORGADO, 2015). E importante destacar que
o crescimento populacional nos centros urbanos foi um dado percebido ja no final do século
XIX, potencializado no século seguinte. No Rio de Janeiro, por exemplo, o crescimento
populacional entre 1872 e 1890, aumentou de 274 mil para 522 mil habitantes (CARVALHO,
2015). Entre 1906 e 1920, o numero de habitantes na cidade teria um aumento de 40%
(O’DONNELL, 2015). Esses numeros também eram justificados pelos movimentos de
migracdo para a capital do pais (MACHADO; ROCHA JUNIOR, 2020).

O resultado desse processo propiciou, em parte, 0 aparecimento de inimeras doencas,
desde as mais perniciosas (infecto-contagiosas) até as denominadas hipocinéticas (doencas
cardiovasculares, obesidade, hipertensdo arterial, diabete mellitus tipo Il, osteoporose, dores
nas costas, determinados tipos de cancer, etc.), essas, por vezes, relacionadas ao sedentarismo
(PALMA; VILACA, 2010; FERREIRA; CASTIEL; CARDOSO, 2012; BAGRICHEVSKY;
ESTEVAO, 2012). Diante deste panorama sanitario, uma das principais preocupacdes da
comunidade cientifica no campo da Saude Publica e da Educacéo Fisica vem sendo a elaboracéo
de estratégias de intervencao que busquem minimizar ou reverter o estagio atual de inatividade
fisica no Brasil, tendo em vista a promoc¢do da saude (SILVA, 2017; NOGUEIRA; BOSI,
2017).

No entanto, especificamente na area da Educacédo Fisica Escolar, historicamente, estas
estratégias foram sendo desenvolvidas, em grande parte, sob a égide da secundarizacdo do
outro/a, refutando questdes de classe, raga, género, condigdo fisica, habilidades, entre outros
marcadores sociais da diferenca. Para Neira (2011), a matriz psicobiologica que foi sendo
implantada ao longo dos anos no curriculo e na pratica em Educacdo Fisica escolar favoreceu
espacos cada vez mais genderizados, classizados e racializados.

Assim, no que tange a Educacdo Fisica no &mbito formal, essa discussdo, de origem
médico-sanitaria, tornou-se bastante conhecida na primeira metade do seculo XX com o
governo de Getulio Vargas e o Estado Novo (PARADA, 2009). Com as Reformas que estavam
ocorrendo na entdo capital nacional, a Educacdo e consequentemente a Educacdo Fisica
passaram a desenvolver meios para acompanhar o “progresso” através da propagacdo de
acOes/praticas relacionadas aos preceitos higiénicos (SILVA; SOUZA, 2013).

Desse modo, para além das questdes médico-sanitarias, tradicionalmente, tal disciplina
teve sua identidade marcada por ‘silenciamentos” condizentes com suas tendéncias
pedagogicas higienistas/eugénicas, esportivistas e de aptidBes fisicas relacionadas a saude.
Neste sentido, argumenta-se a relevancia compreender como as relagdes entre educacéo e satde
se entrecruzam no ‘“chdo da escola”, mais precisamente, na disciplina Educa¢do Fisica,
questionando se a promogcdo da saude possui uma perspectiva individual e comportamental ou
se leva em consideragdo as condi¢Bes sociais, culturais, politicas e historicas (HAESER;
BUCHELE; BRZOZOWSKI, 2012; SILVA, 2017). Isso contribuiria sobremaneira para
desvelar em que medida a promocdo da saude na disciplina estaria especialmente atendendo
questdes, tais como equidade, direitos, justica social, cidadania e, sobretudo, desnaturalizando
ou descolonizando modos de se relacionar com o corpo e as praticas corporais (NEIRA, 2011).
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Nos ultimos anos, tem-se problematizado criticamente a Educacédo Fisica no sentido de
promocao da salde na escola ainda pautada em estudos epidemioldgicos e suas relagdes com
aptiddo fisica e exercicio fisico habitual (ALMEIDA; OLIVEIRA; BRACHT, 2016;
OLIVEIRA; VELOZO; SILVA, 2016). Questiona-se que esse modelo de aptiddo fisica
relacionada a salde vem incorporando em suas causas uma contextualizacdo restrita as
Biociéncias do movimento humano, o que ndo se coaduna com parte da literatura recente, que
incorpora causas nao-bioldgicas aos fatores de risco individuais para explicacao das elevadas
taxas de morbidade e mortalidade (CASTIEL; GUILAM; FERREIRA, 2010;
BAGRICHEVSKY et al., 2013).

Deste modo, o objetivo desse trabalho foi analisar aspectos histéricos da promocéo da
salide da Educacdo Fisica Escolar brasileira. Optou-se pelo recorte temporal do século XX, pois
é possivel identificar as continuidades e rupturas entre o projeto de sociedade moderna e
higiénica (MACHADO; ROCHA JUNIOR, 2020) e posteriormente a ideia de aptidao fisica
relacionada a saude (BAPTISTA, 2015; BAPTISTA; BAPTISTA, 2017), presentes no periodo
em tela.

A eugenia e o higienismo

Os termos eugenismo e higienismo sdo utilizados, frequentemente, como sindnimos.
Ainda que eles guardem significativos pontos de convergéncia, para Gois Junior e Garcia
(2011), ha especificidades conceituais que ndo podem ser desconsideradas. A eugenia estaria
associada primordialmente a questéo da hereditariedade, da procriagdo adequada, enquanto que
o higienismo, de uma tendéncia baseada na “limpeza da raca”. O objetivo da tendéncia
higienista era identificar e classificar habitos que pudessem favorecer a prevencdo de doencas
e evitar a proliferacdo das mesmas, pois neste momento o conceito de salde estava restrito a
uma Vvisdo que em muitos casos estava voltada as circunstancias sociais. A propria Saude
Publica foi criada nesse contexto sanitéario de identificar as condi¢des insalubres da populagéo
buscando acgdes de prevencdo (OSMO; SCHRAIBER, 2015). Nesta Gtica, pessoas saudaveis
eram aquelas que ndo possuiam doengas. “Ja 0 objetivo da eugenia era estudar a influéncia da
heranca genética nas qualidades fisicas e mentais dos individuos” (GOIS JUNIOR E GARCIA,
2011, p. 247).

O eugenismo e o higienismo caracterizam-se essencialmente pelo temor da
miscigenacdo, pela organizacdo por ragas, por uma contextualizagdo europeia de mundo, por
idealizacOes estéticas e morais que carregavam a ideia de negacdo da diferenca visando o
aperfeicoamento da espécie humana. Tais concepgdes eram endossadas por politicos e
intelectuais brasileiros que legitimavam seus ideais por meio da propaganda e do conhecimento
cientifico (WEGNER, 2017). Acrescenta-se, por exemplo, que a propria proposta educacional
em termos legais continha aspectos que ratificavam a necessidade de um “melhoramento
racial”: uma educacdo eugénica (OLIVEIRA et al., 2017; ROCHA, 2018).

Nota-se, no inicio do século passado, em diversas publicacdes, principalmente de
Renato Ferraz Kehl, um médico, autor de inimeros livros na area da Educacgdo e da Educacédo
Fisica, uma preocupacdo em aplicar conceitos Darwinistas e uma busca incessante em evitar a
formagao de um povo mestico (SILVA; 2012; SILVA; BERLESE, 2018). O restabelecimento
de uma padronizacdo de raca idealizada a partir de uma visdo puramente europeia, a qual vinha
sendo freada por imigrantes japoneses e italianos que ja se relacionavam com negros e indios,
também faziam parte desse modelo eugénico preconizado (SILVA; BERLESE, 2018).
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Destarte, a concep¢do eugenista/higienista marcou a Educacdo Fisica na primeira
metade do século XX. Esta concepg¢do tinha como preocupacao central habitos de higiene e
salde, dando valor ao desenvolvimento fisico e moral através do exercicio (DARIDO E
RANGEL, 2005). Guiraldelli Janior (2001) afirma que essa concepc¢do atua no sentido de
agente de saneamento publico, buscando uma sociedade livre de doencas infecciosas e dos
vicios que venham deteriorar a satde do povo. Tal relagdo biologizante/ medicalizante com a
Educacao Fisica em detrimento das questdes pedagdgicas, trouxe a presenca de médicos nas
aulas da disciplina. Nesse caso, 0 processo de escolarizacdo serviu para a normalizagdo ou
normatizacdo moral de corpos ditos saudaveis (SCHNEIDER; FERREIRA NETO, 2006). Esta
presenca era indispensavel para a realizacdo das atividades fisicas e estabelecia por meio de sua
autoridade o diagnostico dos capazes e incapazes para as praticas corporais.

Em virtude de sua proximidade e contemporaneidade com a conjuntura militar
implementada pelo do Estado Novo* de Getllio Vargas, o higienismo/eugenismo guardava
algumas semelhancas. Assim como em outros momentos da Historia do pais, a Educagdo Fisica
possuia uma relacdo muito préxima com os militares. Essa proximidade era vista tanto no
ambito burocratico quanto na pratica, pois o Unico curso civil de formacéo de professores para
area em todo pais tinha inimeros professores militares e o diploma era emitido pelo Ministério
da Guerra (SILVA, 2018). A tendéncia militar também visava a selecdo dos individuos, no
entanto, seus objetivos eram mais abrangentes e incluiam além da preparacao fisica para o
combate e para a guerra, a docilizacdo dos corpos. Bracht (1999, p. 1) amplia essa afirmacéo
enunciando que:

Assim, o nascimento da EF se deu, por um lado, para cumprir a fungéo de colaborar
na construcdo de corpos saudaveis e doceis, ou melhor, com uma educacao estética
(da sensibilidade) que permitisse uma adequada adaptacdo ao processo produtivo ou
a uma perspectiva politica nacionalista, e, por outro, foi também legitimado pelo
conhecimento médico-cientifico do corpo que referendava as possibilidades, a
necessidade e as vantagens de tal intervencao sobre o corpo.

Portanto, o higienismo/eugenismo na Educacdo Fisica Escolar pretendia resolver
problemas de satde publica no pais através da educacdo, ou seja, uma tentativa de utilizar a
educacdo para a saude. Educagdo e saude faziam parte da perspectiva sanitaria da época
constituindo sujeitos moralmente saudaveis e produtivos para a formacdo de mao de obra
laboral (MELO, 1981). E nesse contexto em que a Educacéo Fisica desde a sua legitimagao no
ambito educacional fica entremeada a realidade problematizada por Buss e Carvalho (2009):
“A estratégia das escolas promotoras da satde estd em expansao no pais, com a multiplicacao
de projetos e programas orientados para o fomento de praticas saudaveis entre professores e
alunos da rede escolar” (p. 2311). Alguns trabalhos demonstram em que medida a influéncia da
Educacao Fisica ou, mais precisamente, do seu principal recurso pedagogico, a Ginastica,
constituia um projeto de nacéo brasileiro calcado em elementos higienistas e eugénicos (GOIS
JUNIOR, 2013; PAIVA, 2015).

Estes elementos ndo contribuiram para contemplar a corporeidade humana em sua
diversidade. Pelo contrario, a ginastica e posteriormente o esporte propiciaram a legitimacéo da
masculinidade e a negacdo daquelas e daqueles com menor destreza. As meninas, as quais
tinham seu direito anteriormente indeferido por sua fragilidade e pouca habilidade, passaram a
praticar exercicios fisicos na escola sob a égide de proposi¢oes eugenistas tais como se tornarem

# O Estado Novo foi um Regime Politico que durou entre 1937 e 1945 (CAMINHA, 2019).
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mais resistentes e terem uma prole mais saudavel (ZUZZI E KNIJNIK , 2010). Entretanto, ha
na literatura exemplos que demonstram ideias, tentativas e praticas que caminhavam no sentido
contrario das politicas oficiais, no sentido de pensar pedagogicamente a Educacdo Fisica na
escola (REI, 2013; 2019).

A aptidao fisica relacionada a satde

Na década de 1980, o processo de redemocratizagao do pais, o0 movimento das “diretas
j4” e a denominada “abertura politica” propiciaram ao sistema educacional uma reflexdo sobre
as abordagens pedagogicas vigentes no ambiente escolar, que por sua vez vinham sendo
utilizadas como pano de fundo para a manutencao do status quo (SILVA, 2013). Essa reflexdo
para a Educacdo Fisica significou um questionamento sobre toda a “hegemonia biologicista”,
que se perpetuava ao longo da historia da disciplina.

E neste momento que acontecem as primeiras tradugdes de “obras proibidas” pelo
governo militar, como, por exemplo, do filésofo marxista Antonio Gramsci, publicadas pela
Editora Civilizacdo Brasileira e com elas o surgimento de expressdes como a de sociedade civil
que passaram a permear as discussdes no meio social e académico (FONTES 2006). Sendo
assim, a Educacdo Fisica passa por um momento de rupturas com a construgdo de novas formas
de conceber e perceber a sociedade, além do seu proprio papel pedagdgico no interior da
instituicdo escolar.

Caparroz (1997) afirma que essa “nova era’’ aparece com 0 nascimento de concepgoes
e praticas pedagogicas libertadoras, transformadoras, na perspectiva de desenvolver uma
Educacéo Fisica preocupada com o ser humano. As perspectivas académicas apresentavam um
novo olhar para a disciplina, apresentando rupturas com o que havia sido pensado ou
experimentado, visto que, a Educacdo Fisica que se tinha até entdo ndo tinha nas ciéncias
humanas uma base constituida de ancoragem.

Contrapondo as concepgdes escolares vigentes até o periodo de “abertura politica”,
muitas tendéncias pedagdgicas na area foram elaboradas trazendo em seu bojo uma perspectiva
de mudanca. Destacam-se aqui as abordagens desenvolvimentista, com foco nas vivéncias e
aprendizagens motoras (TANI, 1988), a construtivista, a qual resgata a cultura corporal que o
aluno/a possui previamente (FREIRE, 1989), a critico-superadora, baseada no marxismo, tendo
como pano de fundo a contextualizacdo dos fatos e a justica social (SOARES et al., 1992) e a
critico-emancipatoria, inspirada na Escola de Frankfurt, que privilegiava a relacdo entre a
emancipacao do sujeito e a acdo comunicativa, baseada na critica de um agir solidario orientado
pela codeterminacgéo, autodeterminagdo e autorreflexéo entre professor e aluno (KUNZ, 2004).
Tais tendéncias ndo tratavam da satude como foco principal, por isso ndo serdo aprofundadas
nesse trabalho.

Imerso a estas novas concepcdes de Educacdo Fisica, surge entdo o paradigma da
aptiddo fisica relacionada a saude, tendo como base a fisiologia do exercicio. Seus principais
representantes no Brasil defendem a importancia da incorporacdo de valores e atitudes, que
permitam ao individuo um estilo de vida saudével e fisicamente ativo (GUEDES & GUEDES,
1997; NAHAS, 2001)°. Essa proposta foi ainda reiterada e acabou tendo como “brago direito”
os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Fundamental para terceiro e quarto ciclo, em
gue o tema saude seria um daqueles denominados como transversais (BRASIL, 1998). No

5 Segundo Darido e Rangel (2005) esse paradigma e estes autores fazem parte de uma abordagem pedagdgica a
qual as autoras denominam como “Satde renovada”.
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entanto, os PCN tratam a questdo da satde de uma maneira mais ampla coadunando-se com 0s
preceitos da Organizacdo Mundial da Saiude (OMS), na qual esta organizacdo trata o tema a
partir de uma visio holistica®, diferentemente da primeira metade do século passado. No que se
refere ao PCN, o documento assinala que as questdes posturais, a qualidade de sono, os habitos
alimentares, as atividades de lazer, a socializacdo do individuo sdo fatores que devem ser
levados em consideracdo no binbmio satde-atividade fisica.

Posteriormente, de maneira ainda mais especifica, 0 documento dos Parametros
Curriculares Nacionais do Ensino Médio (BRASIL, 1999), acabou por legitimar sua total
relacdo com a aptiddo fisica relacionada a saude, quando em um dos seus objetivos propunha
que a Educacdo Fisica Escolar deveria ensinar o cidaddo a monitorar, controlar e ter autonomia
em relacdo ao seu programa de atividades fisicas, além da incorporacdo de um estilo de vida
ativo. Corroborando com essa ideia, Mattos & Neira (2007) compreendem que o
desenvolvimento dos contetdos por parte dos docentes do ensino médio na area deve ter énfase
nos beneficios que se pode obter com a prética rotineira de atividades fisicas, € a0 mesmo
tempo, busca a tomada de consciéncia de que o sedentarismo pode vir a trazer sérios riscos a
salde.

N&o ha davidas de que essa concepcao de saude na educacdo emergiu-se de maneira
renovada, ndo se reduzindo aos exercicios calisténicos e as atividades esportivas excludentes
concebidas historicamente na disciplina (DARIDO & RANGEL, 2005). Além disso, a
associacao de conteldos que vinculam a qualidade de vida a conscientizacdo através das
biociéncias do movimento humano trouxe um lastro significativo para a promog&o da salde na
escola, o que faz denotar sua distingdo ao modelo eugenista/ higienista. Se por um lado essa
tendéncia pedagogica avangou em respeitar o processo individual do aluno indicando
determinados estilos de vida com informacg6es sobre saude, por outro, essa perspectiva pode ser
considerada ou interpretada como neohigienista na medida em gue ainda mantém um contetdo
moral de docilizacdo de corpos (CASTIEL; GUILAM; FERREIRA, 2010; BAGRICHEVSKY;
TEIXEIRA; ESTEVAO, 2011).

Por outro lado, o paradigma da aptiddo fisica relacionada a saude acaba por
desconsiderar todo o envoltério socioeconémico e cultural, e segundo Farinatti & Ferreira
(2006) estabelece uma relagédo causal com a saude apresentando o individuo como o problema
e a mudanca do estilo de vida como a solucdo. Portanto, seus representantes ndo conseguem
superar 0 modelo reducionista de saude, ndo relevando toda a multifatoriedade do tema, fazem
com que a proposta fique relegada ao transito bioldgico. Para os autores, € indcuo trabalhar a
questdo da promocdo da saude na Educacdo Fisica Escolar sem a compreensdo ndo so dos
fatores biomecanicos e fisioldgicos, mas dos determinantes socioecondmicos, politicos e
culturais. Um exemplo disso que estes autores apontam € a de que campanhas pela promocao
da saude na escola deveriam vir acompanhadas de uma contextualiza¢éo da reducédo jornada de
trabalho sem prejuizos salariais, pois se sabe que um dos principais fatores do sedentarismo e
da falta de assiduidade nas praticas corporais esta no escasso tempo que o individuo possui para
as tarefas pre-laborais e pds-laborais.

Outros questionamentos como as péssimas condi¢des de salde publica, o desemprego
estrutural, 0s poucos espac¢os publicos disponiveis para pratica dos exercicios, concomitante ao
acelerado processo de edificacdo predial podem ser problematizados de igual modo. A questdo

6 Para a OMS, a salide € o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doenca.
Entretanto, Silva (2017, p. 214) lembra que tal defini¢do “possui um alcance utdpico e estético a que se propoe.
Além disso, se caracteriza pela sua subjetividade e proposta fragmentadora de ser humano [...]”.
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dos habitos alimentares ndo deveria ser obscurecida por questdes que envolvem atualmente o
alto preco de produtos naturais, organicos e daqueles de uma maior qualidade nutricional. A
industria do agronegocio e a agricultura familiar podem ser perpassadas nessa perspectiva.

No que diz respeito a Educacdo Fisica escolar, o referido paradigma entende que deveria
haver uma contribuicao para a autonomia dos alunos com relacdo a pratica de atividade fisica.
Logicamente, levando em consideracgéo a quantidade de aulas que a disciplina possui na grade
curricular, seria impossivel que a aula por si so6 contribuisse efetivamente para a qualidade de
vida dos alunos, porém poderia contribuir para que mesmos compreendessem de forma mais
ampla os sentidos presentes na pratica de uma atividade corporal.

Com uma visao similar, Ferreira (2001) aponta que um dos maiores problemas da visao
simplista da satde na escola € a homogeneizacdo da cultura. Ndo basta reconhecermos as
diferencas culturais, é necessario questionarmos e desnuda-las relacionando as implica¢Ges para
a promocdo da saude no seu sentido mais amplo. Fazer reconhecer as relacdes de poder que a
constituem torna-se fundamental para que ndo adotemos uma 6tica simplista e culpabilizemos
a vitima, o individuo, e somente enxerguemos o exercicio fisico como a remédio para todos 0s
males.

Considerac0es finais

O quadro atual tem demonstrado inUmeras criticas em relacdo ao modelo de aptiddo
fisica relacionada a salde. Existe uma grande necessidade de se ampliar o enfoque desse
modelo conceitual, pois estamos saindo da énfase excessiva da dimensdo procedimental, sem
saber ao certo o que compreender. Assim Breilh (1991), apud Baguichevsky & Estevao (2005,
p. 69), comenta que: “conceber saude ndo pode representar unicamente a busca pela
compreensdo de terminologias e seus sentidos semanticos, mas antes, a consideragdo da
complexidade de fatores entrecruzados- econémicos, politicos e culturais, que perpassam-na”.
Em outras palavras, programas e campanhas em geral ndo teriam condi¢des de modificar o
quadro de sedentarismo da populagéo se restritos a iniciativas de ampliacdo de conhecimentos
desconectados da realidade.

A fragmentacéo entre Saude e Educacéo, Biociéncias e Ciéncias Humanas e Individuo
e Sociedade ja deixou “marcas” ao longo da Histdria da Educacgdo. Temos que ter a consciéncia
de que a especificidade da area é importante, mas ndo € o Unico meio para uma transformacao
didadico-pedagogica, pois estariamos “mascarando” toda atmosfera sociocultural e
educacional. Foi no apego a tal especificidade que adentramos ao longo da historia da Educagéo
Fisica, em praticas as quais privilegiavam métodos de ginastica europeus, jogos e esportes
excludentes, ambos calcados em l6gicas que visavam inicialmente o aperfeicoamento da raca,
e, subsequentemente, da condicédo fisica, das habilidades, do género masculino entre outras
diferencas.

Ate onde se pode revisar a literatura, existe uma grande variedade de estudos recentes
gue apontam os fatores econdmicos e socioculturais como grandes influenciadores do fracasso
da promocéo da satde na Educacdo Fisica Escolar Brasileira. A relevancia desses fatores, antes
negligenciados, demonstra uma grande modificacdo em relacdo ao higienismo e ao modelo de
aptidao fisica relacionada a salde. Essa distincdo indica a necessidade do Professor de
Educacao Fisica rever seu papel perante sua instituicdo escolar, o que faz denotar a importancia
de uma conexao entre a area bioldgica e o envoltério sociocultural da comunidade discente.
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Finalmente, cabe ressaltar que esse ensaio ndo permitiu encontrar uma proposta
curricular que contemplasse na pratica essa ‘“nova” visdo da promocao da satde na escola,
excetuando-se os trabalhos citados. Portanto, é preciso que se realizem novas experiéncias
dentro do cotidiano escolar e se possivel que se discutam possibilidades na formacao de
professores. Nesse sentido, problematizar a saude através dos marcadores sociais da diferenca
pode contribuir para o “despertar” do senso critico.
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