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RESUMO:

Esta pesquisa desenvolveu uma analise do papel da equipe multidisciplinar no Diagndstico e
Intervencdo precoce de criancas Disléxicas. No percurso metodoldgico optou-se por uma
pesquisa de cunho qualitativo, desenvolvida por meio de entrevista semiestruturada, com uma
equipe multidisciplinar composta por um psicélogo, uma psicopedagoga € uma
fonoaudiologa. Para o desenvolvimento do estudo, dialogou-se, principalmente, com Nico
(2019); Teles (2004); Ciasca e Gongalves (2002) e Etchepareborda (2003 apud Deuschle,
2008). Os resultados apontaram que a Dislexia sem o diagndstico precoce e intervencdo
compromete 0 processo de ensino aprendizagem, gerando impactos de ordem emocional, social
e, consequentemente, conduzindo a crianga ao fracasso escolar. Mas, com a atuagao precisa da
equipe multidisciplinar no processo de tratamento, desde Diagnoéstico até a Intervencdo e a
participacdo da familia € possivel minimizar as dificuldades de leitura e escrita da crianca.
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ABSTRACT:

This research developed an analysis of the role of the multidisciplinary team in the Early
Diagnosis and Intervention of Dyslexic Children. In the methodological path, we opted for a
qualitative research, developed through semi-structured interviews, with a multidisciplinary
team composed of a psychologist, a psychopedagogist and a speech therapist. For the
development of the study, there was a dialogue, mainly, with Nico (2019); Teles (2004); Ciasca
and Gongalves (2002) and Etchepareborda (2003 apud Deuschle, 2008). The results showed
that dyslexia without early diagnosis and intervention compromises the teaching-learning
process, generating emotional and social impacts and, consequently, leading the child to school
failure.

KEYWORDS: Dyslexia; Early diagnosis; Intervention; Multidisciplinary team.
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1. Introducgéo

Os seres humanos se comunicam pela e através da linguagem, condicdo essencial para
0 seu crescimento, desenvolvimento e insergéo efetiva nos contextos sociais por onde se insere.
Dessa forma, a existéncia de transtornos que envolvam a area da leitura e escrita, possivelmente
exercerdo influéncia nos processos de aquisicao dos codigos escolares.

A Dislexia, por se tratar de um transtorno de aprendizagem que envolve a esfera da
leitura, sugere correlagdo com o fracasso escolar. No entanto, com o avango da ciéncia, por via
de intervencdo e diagnostico precoce esse quadro pode ser alterado, atenuando as chances de
dificuldades.

Etimologicamente, dislexia “deriva-se do prefixo grego “dis” que quer dizer
“dificuldade, perturbagdo” e do elemento grego “lexia” que significa “ler”, sendo assim, ¢ a
“dificuldade em ler”. (OLIVEIRA; RODRIGUES, 2010, p.1 apud SILVA, 2014, p. 25)

Dislexia, conforme Montanari (2015), trata-se de um transtorno de aprendizagem no
qual o seu principal sintoma € a dificuldade no reconhecimento preciso e/ou fluente da palavra,
na habilidade de decodificagdo e soletracdo resultante de um déficit fonologico, de origem
Neurobioldgica e Hereditéria.

Nesse sentido, o fracasso escolar se evidencia nas criangas disléxicas pela dificuldade
de aprenderem “as aquisigdes simbolicas essenciais — ler, escrever, falar e contar — falham na
escola e terdo provavelmente menos hipéteses de sucesso na vida, ficando, portanto, privadas
de identidade cultural”. (FONSECA, 1995, p. 369). Diante dessa afirmativa de Fonseca surgem
reflexdes: O que fazer para que a crianga com Dislexia rompa com as dificuldades provenientes
desse distarbio e alcance o sucesso escolar? Quais intervencdes sao necessarias? Como auxiliar
a crianca disléxica na aquisicdo da leitura?

Topczewski (2000, p. 19), salienta a necessidade de um diagnostico precoce,
considerando que “com o passar do tempo as dificuldades vdo-se somando e tornando-se mais
acentuadas, dificultando a resolu¢do”. Em decorréncia do diagndstico tardio, o impacto da
dislexia, € “maior sobre os fatores socioemocionais, levando a repeténcias e evasao escolar”.
Tratar esta tematica se faz relevante por evidenciar que o diagnéstico e intervencdo em tempo
oportuno contribuem para o sucesso escolar. (CARCERES & COVRE, 2018, p. 304)

Por fazer uso de recursos, métodos e estratégias que contribuam para o sucesso escolar
do disléxico, a equipe multidisciplinar ao realizar o diagndstico precoce pode romper com as
dificuldades na aquisicdo da leitura, impactando a vida escolar e social do estudante.

Através de experiéncia cotidiana com uma pessoa “disléxica”, foi possivel corroborar o
que tratam os estudos acerca das prevencdes no tratamento da dislexia. A titulo de exemplo,
uma estudante de graduacédo, em funcdo do diagnaostico e intervencgdes precoces, conseguiu ir
além do “rotulo” e além do “laudo”, na medida em que o transtorno pouco afetou a sua condicao
leitora. Por outro lado, como fora destacado nos estudos, observa-se que a auséncia destes
implica em complicagGes na leitura, portanto na vida cotidiana desses sujeitos.

Tais reflexdes fundamentam os objetivos dessa pesquisa, a qual se propde analisar o
papel da equipe multidisciplinar no Diagnostico e Intervencdo precoce de criangas Disléxicas.

Para o desenvolvimento desse trabalho, fez-se uma pesquisa de cunho qualitativo, a ser
desenvolvida por meio de entrevista semiestruturada, com profissionais que atuam ou ja
atuaram na &rea da dislexia, dos trés entrevistados, dois integraram a equipe multidisciplinar do
CAEE (Centro Educacional Especializado) de Carangola/MG, sendo eles: o psicologo e a
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psicopedagoga, essa Ultima ainda atua na instituigdo. A fonoaudidloga entrevistada possui uma
clinica de atendimento a crianca especial e promove cursos de formacgdo continuada, no
municipio de Carangola e regido.

2. Dislexia:

2.1 Historico e definigdes

A fim de obter melhor compreensédo do tema abordado nesse trabalho, sera apresentado
um breve histérico da Dislexia, buscando apresentar as caracteristicas, definicGes,
desenvolvimento e a evolucédo do distarbio.

Segundo Guardiola (2001) o inicio da histdria da Dislexia ocorreu a mais de 100 anos
na Gra-Bretanha, colaborado pelo ambiente cientifico britanico no final do século XIX, onde
ocorreu a producdo de uma vasta cultura académica, veiculadas em periddicos académicos e
profissionais. A primeira referéncia ao termo dislexia foi feita em 1887, pelo oftalmologista
alemdo Rudolf Berlin. (WAGNER, 1973)

Ja no Brasil, estudos a respeito da dislexia sdo recentes, pois, 0s primeiros artigos datam
dos anos 2001 em diante, encontrados nos principais sites de artigos cientificos Pepsic e Scielo,
conforme registros de Carcere & Covre (2018). Até mesmo a Associacdo Brasileira de Dislexia
¢ uma conquista recente, sendo fundada em 1983. (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
DISLEXIA, 2019)

Desde a descoberta da Dislexia, surgiram varios estudos visando definir o distdrbio e
sua causa. Nico (2019, p. 01) apresenta uma definicdo aproximada da utilizada por Orton
(1925), Herman (1959), Eisenberg, Money, Rabinovitch e Saunders (1962), Crichley, Cole e
Walker (1964), Flover e Lawson (1965), Thompson (1966) e outros.

E uma dificuldade acentuada que ocorre no processo da leitura, escrita e
ortografia. Ndo é uma doenca, mas um distarbio com uma série de
caracteristicas. Ela torna-se evidente na época da alfabetizacéo, embora alguns
sintomas ja estejam presentes em fases anteriores. Apesar de instrucéo
convencional, adequada inteligéncia e oportunidade sécio cultural e sem
distarbios cognitivos fundamentais, a crianca falha no processo da aquisicdo
da linguagem. Ela independe de causas intelectuais, emocionais ou culturais.
Ela é hereditéria e a incidéncia é maior em meninos, numa proporcao de 3/1.
A ocorréncia é de cerca de 10% da popula¢do Mundial. (NICO, 2019, p.01)

Fatos interessantes se destacam nessa citacao, a saber: a dislexia ndo € uma doencga; ndo
sofre influéncia social, cultural; a criancga disléxica € provida de inteligéncia e ndo apresenta
comprometimento cognitivo; 10% da populacdo do mundo é atingida e, ainda acomete mais
proporcionalmente os meninos, conforme registra o autor acima.

Teles (2004) utiliza a expressdo “dislexia do desenvolvimento” pela primeira vez, em
1968, descrita pela Federacdo Mundial de Neurologia, definindo-a de forma bastante similar a
concepcao apresentada por Nico (2019) e outros autores, quando a aponta como “um transtorno
que se manifesta por dificuldades na aprendizagem da leitura, apesar das criangas serem
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ensinadas com meétodos de ensino convencionais, terem inteligéncia normal e oportunidades
socioculturais adequadas”. (TELES, 2004, p.3)

Em 2002, a IDA-International Dyslexia Association traz mais especificidade ao termo,
mostrando como o aspecto da aprendizagem da leitura e escrita é atingido.

E uma deficiéncia de aprendizagem especifica de origem neurobioldgica. E
caracterizada por dificuldades com o reconhecimento de palavras precisas
e/ou fluentes e pela baixa capacidade de ortografia e decodificacdo. Essas
dificuldades tipicamente resultam de um déficit no componente fonol6gico da
linguagem que é muitas vezes inesperado em relacdo a outras habilidades
cognitivas e a provisao de instrucdo efetiva em sala de aula. Consequéncias
secundarias podem incluir problemas de compreensdo de leitura e reducdo da
experiéncia de leitura que podem impedir o crescimento do vocabulario e do
conhecimento prévio. (INTERNATIONAL DYSLEXIA ASSOCIATION,
2002, p.01)

O Manual de Diagndstico e Estatistica de Doencas Mentais DSM-5 (2014, p.67), inclui
a dislexia nas perturbacdes de aprendizagem, e usa a seguinte defini¢ao para o distirbio: “um
padrdo de dificuldades de aprendizagem caracterizado por problemas no reconhecimento
preciso ou fluente de palavras, problemas de decodificacdo e dificuldades de ortografia”.

Esta definicdo é a mesma utilizada pela ABD- Associacdo Brasileira de Dislexia desde
2016 e segundo Teles (2004, p.715) é a mais aceita atualmente pela maioria da comunidade
cientifica.

Os estudos apontam para diferentes definicdes do conceito de Dislexia, €, embora haja
divergéncias sobre alguns pontos, observa-se unanimidade na seguinte questdo: “a dislexia é
um termo que se refere as criancas que apresentam sérias dificuldades de leitura e,
consequentemente de escrita, apesar de seu nivel de inteligéncia ser normal ou estar acima da
média”. (MORAIS, 2003, p. 94 apud OLMINO & SANTANA, 2010, p.3)

Em se tratando da origem da Dislexia, observou-se que, historicamente, foram surgindo
abordagens com variados enfoques, conhecidas como teorias explicativas, as quais se dividem
em: Teoria do Déficit Fonoldgico, Teoria do Déficit de Automatizacdo, Teoria Magnocelular,
Teoria Alofonica, Teoria do Déficit Auditivo e outras. Segundo Teles (2004, p.715) “os estudos
recentes tém sido convergentes, quer em relagdo a sua origem genética e neurobiol6gica, quer
em relagdo aos processos cognitivos que lhe estdo subjacentes”.

As teorias explicativas apresentadas aqui integram a Dislexia do desenvolvimento, cujo
enfoque da origem do déficit € dado aos fatores ambientais e genéticos, mostrando que ele vem
interromper “o processo de aprendizagem”, sendo “tipicamente observado e diagnosticado
quando as criangas estdo aprendendo a ler”. (AZEVEDO, 2016, p.01). Além desta, existe,
ainda, a Dislexia adquirida (também conhecida como alexia) “causada por uma lesédo
cerebral (como uma lesdo ou um acidente vascular cerebral — AVC) e ocorre apds a pessoa ter
aprendido a ler”, conforme Azevedo (2016, p.01).
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2.2 Sinais da dislexia

Por se tratar de um disturbio da area da leitura, as manifestac6es da dislexia na primeira
infancia se tornam mais perceptiveis na fase da alfabetizag&o, no entanto, segundo Teles (2004,
p.9) é possivel observar que alguns sinais antecedem a aprendizagem da leitura, sendo eles:
“atraso na aquisi¢ao da linguagem; [...] inicio das primeiras palavras depois dos 15 meses ¢
frases apds dois anos de idade”; extensdo temporal do uso da “linguagem bebé”’; “dificuldade
em pronunciar uma palavra pela primeira vez, ou em pronunciar corretamente palavras
complexas, pode ser apenas um problema de articulagao”. (TELES 2004, p.9)

Na fase pré-escolar, segundo Teles (2004), a linguagem de “bebé” persiste e, além disso,
a crianga apresenta outros sinais, tais como:

[...] frases curtas, palavras mal pronunciadas, com omissdes e substitui¢des de
silabas e fonemas; dificuldade em aprender: nomes de cores (verde,
vermelho), de pessoas, de objetos, de lugares [...]; dificuldade em memorizar
canc0es; dificuldade na aquisi¢do dos conceitos temporais e espaciais basicos:
ontem/amanhd; manh&/amanhd; direita/esquerda; depois/antes [...];
dificuldade em aperceber-se de que as frases sdo formadas por palavras e que
as palavras se podem segmentar em silabas; ndo saber as letras do seu home
préprio; dificuldade em aprender e recordar os nomes e 0s sons das letras.
(TELES 2004, p.9)

No primeiro ano de escolaridade, segundo Teles (2004) iniciam-se as queixas dos pais
e dos professores em relagdo as dificuldades de leitura e escrita do disléxico, e sao elas:

[...] dificuldade em compreender que as palavras se podem segmentar em
silabas e fonemas; dificuldade em associar as letras aos seus sons, em associar
a letra “éfe” com o som [f]; erros de leitura por desconhecimento das regras
de correspondéncia grafofonémica: vaca/faca; janela/chanela; calo/galo...
dificuldade em ler monossilabos e em soletrar palavras simples: ao, os, pai,
bola, rato [...]; maior dificuldade na leitura de palavras isoladas e de
recusa ou insisténcia em adiar as tarefas de leitura e escrita; necessidade de
acompanhamento individual do professor para prosseguir e concluir os
trabalhos; relutancia, lentiddo e necessidade de apoio dos pais na realizagdo
dos trabalhos de casa. (TELES, 2004. p.10)

Segundo esse autor a partir do segundo ano de escolaridade, o disléxico apresenta

problemas de leitura:

[...] progresso muito lento na aquisicdo da leitura e ortografia; dificuldade,
necessitando de recorrer a soletracdo, quando tem que ler palavras
desconhecidas, irregulares e com fonemas e silabas semelhantes; dificuldades
na leitura e interpretacdo de problemas matematicos; desagrado e tensdo
durante a leitura oral, leitura sincopada, trabalhosa e sem fluéncia; dificuldade
em terminar os testes no tempo previsto; erros ortogréaficos frequentes nas
palavras com correspondéncias grafofonémicas irregulares; caligrafia
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imperfeita; baixa autoestima, com sofrimento, que nem sempre é evidentes
para os outros. (TELES, 2004, p.10)

E importante ressaltar que a apresentacéo desses sinais pode variar de um disléxico para o outro
e no diagndstico da dislexia, ndo basta apenas a apresentacdo desses sinais, € necessaria uma
avaliacdo que é realizada por uma equipe multidisciplinar.

2.3 Caminhos para o diagndstico

O diagnostico da dislexia é desenvolvido por uma equipe multidisciplinar composta por
psicélogo, fonoaudidlogo, psicopedagogo e neurologista. Sendo, portanto, diagnosticada dos
seguintes modos: a) por processo de exclusdo; b) indiretamente, a base de elementos
neuroldgicos; c) diretamente, & base da frequéncia e persisténcia de certos erros na escrita e na
leitura”. (ELENA BORDER, 1996 apud NICO 2019, p.02)

A respeito do diagndstico da dislexia, o Manual de Diagndstico e Estatistica de Doengas
Mentais DSM-5 ainda apresenta mais alguns critérios:

A) O rendimento na leitura/escrita, medido através de provas normalizadas,
situa-se substancialmente abaixo do nivel esperado para a idade do sujeito,
guociente de inteligéncia e escolaridade prépria para a sua idade; B) A
perturbacdo interfere significativamente com o rendimento escolar, ou
atividades da vida quotidiana que requerem aptiddes de leitura/escrita; C) Se
existe um déficit sensorial, as dificuldades sdo excessivas em relagéo as que
Ihe estariam habitualmente associadas. (MANUAL DE DIAGNOSTICO E
ESTATISTICA DE DOENCAS MENTAIS DSM-5, 2014, p.66-67)

Com base nisso, é possivel compreender que a realizacdo do diagndstico da dislexia ndo
é uma tarefa facil, é preciso uma equipe multidisciplinar constituida por profissionais que nédo
se preocupem apenas em realizar o diagndstico, mas que se importe com as consequéncias que
0 mesmo pode causar na crianga.

Ha ainda, uma preocupagdo proveniente da corrente sociointeracionista que “entende a
dislexia do desenvolvimento como um processo de patologizagdo da educacdo” (SIGNOR,
2015, p.972), segundo a autora, tal vertente acredita que ‘“questdes de cardter afetivo,
socioeducacional, pedagdgico, linguistico, cultural e politico se transformam em aspectos de
ordem orgénica na escola ¢ na clinica”.

Além disso, segundo Signor (2015) existem diversas causas que podem interferir no
processo de aprendizagem da crianca. O que se nega, na vertente, é que a dislexia [...] seja
decorrente de uma condicdo neurobioldgica do sujeito. Entende-se que esses fendmenos sdo
construidos socialmente. (SIGNOR, 2015, p.972)

Os questionamentos apresentados pela vertente sociointeracionista nos leva a pensar
sobre a importancia do diagnéstico da dislexia e observar ao fazé-lo, outros elementos,
considerando que os “aspectos emocionais significativos de base (familiares), aliados (ou ndo)
as condigdes educacionais desfavoraveis, entre outros fatores de cunho social, podem trazer
prejuizos a trajetoria da crianga na escola”. (SIGNOR, 2015, p.972). Por isso, antes de fechar o
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diagndstico, todas essas questdes devem ser observadas, para que se alcance um diagnostico
preciso, que possibilite solucGes para o disturbio e ndo a estigmatizacédo da crianca.

3. Equipe Multidisciplinar: atuagdo no diagnostico e intervencao na dislexia.

Inicialmente essa equipe é formada por Psicdlogo, Fonoaudi6logo e Psicopedagogo
Clinico, que ao realizarem uma minuciosa investigacdo precisam garantir uma maior
abrangéncia do processo avaliativo, e verificar a necessidade do parecer de outros profissionais,
como Neurologista, Oftalmologista, Otorrinolaringologista, o Geneticista, o Pediatra e outros.
(RICHART & BOZZ0, 2009, p.06)

Bruna (2019, p. 02), aponta que o diagndstico é feito por eliminacdo, com base no
trabalho dessa equipe multidisciplinar, a qual possui condi¢des de assinalar que a crianca é
disléxica apos “descartar a ocorréncia de deficiéncias visuais e auditivas, déficit de atengao,
escolarizacdo inadequada, problemas emocionais, psicoldgicos e socioeconémicos que possam
interferir na aprendizagem”.

Destaca-se que, o diagndstico ndo é algo simples de realizar, por isso, cada profissional
com as suas especificidades poderd fazer “uma avaliagdo abrangente que permite o
acompanhamento efetivo pds-diagndstico”, direcionando as suas atividades com base nas
dificuldades especificas de cada crianga, condi¢do “que os profissionais da educagdao nao
poderiam suprir com seguranga ¢ adequacao”, pondera Ribeiro, Barros & Chamon (2012,
p.136). Pestun, Ciasca & Gongalves (2002), trazem uma breve descri¢do da funcao de cada um
desses profissionais no diagndstico da dislexia:

[...] o psicdlogo conduziré a avaliagdo emocional, perceptual e intelectual. J&
0 pedagogo faré a avaliacdo académica. Cabera ao fonoaudidlogo a conducao
da avaliacdo audiométrica cujo objetivo é descartar possivel déficit auditivo.
O médico oftalmologista realizard o exame de acuidade visual, cujo objetivo
é excluir déficit visual e 0 médico neurologista realizara o exame neurolégico
tradicional (ENT) e o evolutivo (ENE), afastando, assim, o comprometimento
neuroldgico. (PESTUN, CIASCA & GONGCALVES, 2002, p.329)

O processo de avaliacdo diagnostica é subentendido por Cancela através da avaliacdo
informal e formal, e ocorre, respectivamente, por meio de:

[...] observagdo estruturada ou ndo estruturada, entrevistas, questionarios e
provas recolhidas pela equipe multidisciplinar; [...] 0 uso de provas e
instrumentos estandardizados (testes de inteligéncia geral e de aptiddes
especificas, testes neuropsicoldgicos, testes pedagdgicos e de rendimento e
questionarios de personalidade). (CANCELA, 2014, p.57)

Os dados levantados através de cada avaliacdo e a atuacdo de cada profissional séo
fundamentais para o diagnostico e uma intervencao eficaz, pois de acordo com Deuschle (2008,
p. 34) “uma intervenc¢ao bem sucedida depende de uma avaliagdo criteriosa e multidisciplinar”.

Montanari (2015, p. 32) aborda que o papel crucial da avaliagdo e do diagndstico se
inscreve na elaboracdo de estratégias de intervencdo. Etchepareborda (2003) referido por
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Deuschle (2008, p. 36) entende que “a melhor alternativa sera aquela que considera a natureza
multipla do transtorno”, e as intervengdes “devem ser baseadas nos principios basicos da
aprendizagem da leitura, no processo de transformacéo grafema-fonema e no reconhecimento
global da palavra”. (ETCHEPAREBORDA, 2003 apud DEUSCHLE, 2008, p.36). Assim, 0
autor descreve que a terapia

[...] deve consistir em ajudar as criancas a aprenderem a organizar verbalmente
estimulos visuais e auditivos para facilitar sua posterior associacdo com o
significado. Isto implica em agrupar os estimulos de acordo com alguma
categoria, como por exemplo, consoantes, silabas iguais em inicio de palavras,
rimas, mesmo som no meio da palavra, caracteristicas semanticas, etc. Ao
mesmo tempo, deve-se estimular a tomada de uma consciéncia fonémica para
a decodificacdo e uma consciéncia ortografica que corrija lapsos visuais.
(ETCHEPAREBORDA, 2003 apud DEUSCHLE, 2008, p. 36)

Na perspectiva deste autor, essa acdo “tem como objetivo integrar o reconhecimento dos
sons e signos ortograficos, com a busca de significados verbais de maior amplitude para facilitar
a compreensao do texto”. (ETCHEPAREBORDA, 2003 apud DEUSCHLE, 2008, p.36)

O que se propde de fato € uma intervencdo especifica para as criancas que ainda nao
iniciaram o processo de aquisicdo da escrita, esta intervencao recebe o nome de “terapia
evolutiva” que tem como objetivo trabalhar os aspectos sensorio-motor do individuo para a
apropriacdo da escrita. (ETCHEPAREBORDA, 2003 apud DEUSCHLE, 2008, p. 36). Na
perspectiva desse autor, “esta terapia inclui o desenvolvimento de fungdes complexas, como as
gnosias, as praxias, o ritmo, a coordenacdo visuo-motora, e a decodificacdo fonologica”.
(ETCHEPAREBORDA, 2003 apud DEUSCHLE, 2008, p.36)

Nota-se que na intervencdo da dislexia € preciso a execucao de atividades relativas ao
“dominio fonolégico, que permita a crianca detectar fonemas (input), pensar sobre eles
(performance) e utiliza-los para construir palavras e sentencas”. (ETCHEPAREBORDA, 2003
apud DEUSCHLE, 2008, p.36)

No processo de avaliacdo diagndéstica, ha alguns casos em que a Dislexia comeca a afetar
a autoestima e as emogdes da crianga, tornando-se necessario uma intervencao psicoldgica.

Alguns tém atitudes depressivas diante de suas dificuldades de aprendizagem,
recusando situacfes que exijam rendimento sistematico e ativo por temor de
viver situacdes de fracasso. Outros apresentam atitude agressiva diante de seus
superiores e iguais, com comportamento de hostilidade para com seus
professores e colegas adiantados na escola. Podem também evitar e rejeitar
qualquer situacdo que envolva leitura, retirando-se da aprendizagem e de
competicdes, 0 que leva a uma diminui¢do da sua autoestima. (CABUSSU,
2009, p.478)

Dessa forma, inicia-se 0 processo de intervencdo tendo como base as abordagens
tedricas apresentadas até aqui. Trata-se de um processo complexo, que pode durar anos. O
sucesso desse tratamento depende da atuacdo dos profissionais, da escola, da familia e do
proprio disléxico. (CABUSSU, 2009)

E funcdo da equipe multidisciplinar buscar estratégias de intervencéo ideal para cada
disléxico, pois ha casos que se manifestam de modo leve, moderado ou severo, 0 que 0 ocasiona
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“diferentes graus de comprometimento da leitura, que dependem de fatores intrinsecos da
crianga e também de fatores culturais”. (PINHEIRO & SCLIAR-CABRAL 2017, p.16)

Importante considerar que o “disléxicos que ndo conseguem fazer tratamentos
especializados bem sucedidos podem aumentar as fileiras dos analfabetos, ou podem ficar
excluidos das profissdes que requerem rendimento académico”. (CABUSSU, 2009, p.478)

Observa-se que o diagndstico tardio (ou a falta dele) e a auséncia de intervencao geram
graves consequéncias que podem ser danosas e ocasionar prejuizos a vida escolar da crianca,
refletindo por sua vez, na vida social e profissional do individuo.

4. Dialogos sobre diagndstico e tratamento da dislexia na perspectiva da Equipe Multidisciplinar

Para atender aos objetivos da pesquisa entrevistou-se trés profissionais que compde a
equipe multidisciplinar para a realizacdo do diagnostico e da intervencdo da Dislexia, sendo
eles: um psicélogo, uma psicopedagoga e uma fonoaudidloga. Ambos possuem experiéncia na
area da Dislexia. O psicologo e psicopedagoga integravam o quadro de profissionais do Centro
Educacdo de Atendimento Especializado (CAEE) do municipio de Carangola-MG, cujo
objetivo era atender as criancas especiais e com dificuldades de aprendizagem das escolas
municipais.

O psicologo compds por sete meses a equipe multidisciplinar do CAEE, enquanto a
psicopedagoga integrou esta equipe durante trés anos. Foi realizada a tentativa de entrevistar a
fonoaudit6loga que pertencia essa mesma equipe, no entanto nao foi possivel, por esse motivo
entrevistou-se outra fonoaudidloga, que possui dezoito anos de formacdo, € idealizadora da
clinica de atendimento a criancga especial, desenvolve cursos de formacdo continuada, na area
da educacéo especial.

Os dados apresentados pela equipe multidisciplinar entrevistada corroboram com as
pesquisas desenvolvidas sobre a dislexia e trazem apontamentos de grande relevéancia. Ao
conversar com a Psicopedagoga acerca de como ela vé a Dislexia, a mesma inicia com a
expressao “Nossa Senhora!” e depois continua a dizer: “o impacto da Dislexia é muito grande
e ndo é s na aprendizagem, até no social, porque a crianca tem dificuldade de compreender as
vezes 0 que ouve e muitas vezes a dificuldade de entender o que 1€”. Com base nessa resposta
e na expressao utilizada no inicio, é possivel evidenciar o que os estudos ja nos apontavam, que
a Dislexia é um transtorno que apresenta consequéncias aos disléxicos.

Sobre o diagnostico e sua fungdo nele, a fonoaudidloga afirma que “é excludente, temos
que descartar deficiéncias visuais, auditivas e problemas emocionais”, como aponta Zonta
(2008, p.03 apud RICHART & BOZZO, 2009, p.06) “a equipe de profissionais verificara todas
as possibilidades antes de confirmar ou descartar o diagnostico de dislexia. E a avaliagdo
multidisciplinar e de exclusdo”. Segundo a fonoaudidloga para isso “sdo utilizados os resultados
dos testes padronizados e da avaliagdo, séo varios protocolos utilizados e depende da idade da
crianga”.

A psicopedagoga também fala da atuacéo do fonoaudiélogo no diagndéstico afirmando
que ele pode dar o laudo com base nas suas atividades e testes realizados, pode também levantar
hipdtese diagndstica e pedir um neurologista para poder emitir o laudo final.

No que diz respeito a funcdo desempenhada por eles no diagnostico, a fonoaudiologa aponta
que a sua fungdo € “realizar aplicacao de testes para que sejam (ou nao) levantados os sintomas
do transtorno e assim, como parte da equipe multidisciplinar fechar o diagnostico”.
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A psicopedagoga relatou que a crianga com suspeita de Dislexia passa pelo pedagogo
para fazer “uma pré-avaliacao, enfatizando a consciéncia fonologica [...]” segundo ela, nessa
pré-avaliacdo o psicopedagogo avalia as dez habilidades da consciéncia fonoldgica e ao
observar que a crianga tem prejuizo, a escola encaminha para a fonoaudiéloga e a mesma realiza
os testes especificos da area.

O psicologo menciona que cada profissional tem sua parte no diagnostico e, acredita
que a avaliagdo da Dislexia esta mais a cargo do psicopedagogo, pedagogo e a fonoaudi6loga,
mas compreende o papel do psicologo em colaborar com informacGes sobre a influéncia da
Dislexia na autoestima, no desenvolvimento, nas emogdes, isso porque “o disléxico geralmente
demonstra inseguranga e baixa autoestima, sentindo-se triste ¢ culpado” nos diz Araujo.
(ARAUJO, 2007, p. 01 apud RICHART & BOZZ0, 2009, p.07)

Além do processo diagndstico, foi abordado na entrevista sobre a funcdo de cada um
desses profissionais da intervencdo da Dislexia. Segundo o Psicélogo sua atribuicdo é de
promover um autoconhecimento, [...] mostrando que todo mundo tem dificuldades e todo
mundo tem potencialidades.

Ja a psicopedagoga faz a intervencdo pedagdgica com base na analise do processo de
consciéncia fonoldgica da crianga, de modo a desenvolver algumas habilidades, como
aliteracdo, rimas, segmentacao silabica até a transposicao silabica.

As atribuicdes principais da fonoaudidloga sao direcionadas ao trato das habilidades “do
reconhecimento da palavra (consciéncia fonologica), de modo a alcancar a fluéncia e
consequentemente a compreensao dos textos”, [...], compreendendo que a leitura necessita das
rotas lexial e fonoldgica, é necessario estimular as duas na reabilitacdo, utilizando estratégias
diversas, envolvendo brincadeiras auditivas e visuais”.

Esta profissional oferece algumas orientacfes a escola no tratamento da crianca
disléxica, a saber: “valorizar seus acertos; na hora de dar uma explicacdo usar uma linguagem
direta; clara e objetiva e verificar se ele entendeu; observar como ele faz as anotacdes da lousa
e auxilid-lo a se organizar; entre outras”. Enquanto, a psicopedagoga procura encaminhar a
escola algumas atividades diagnosticas.

Com relagdo a familia, os trés profissionais entrevistados foram unanimes em dizer que
ela exerce um papel importantissimo na vida dos disléxicos, evidencia-se em especial, a fala do
psicologo quando expde a sua postura de ndo atender crianga sem a presenca dos pais, haja vista
a importancia dos mesmos como estimulo para evolucdo da crianga no tratamento.

Ao abordarem acerca da importancia do diagndstico precoce na dislexia e das
intervencdes na Dislexia, assim como, relacdes da dislexia com o fracasso escolar, houve
unanimidade, pois além de considerar o diagndstico importante, todos concordam que a dislexia
estd ligada ao fracasso escolar, quando o disléxico tarda em receber o diagnostico e as
intervengdes necessarias. A fonoaudidloga pontuou que: “a dislexia € um transtorno de
aprendizagem que traz muitos prejuizos no desempenho académico, podendo gerar um baixo
rendimento escolar, por mais que esse sujeito tenha sua inteligéncia preservada”.

Para o Psicologo, a crianga que ndo teve um acompanhamento, que ndo passou por
nenhuma orientagéo, ndo foi avaliada, as vezes até passa por uma avaliacao pelo professor, mas
ndo chega ser encaminhada ou quando ¢ encaminhada ela ndo chega a ser atendida”, certamente
sera prejudicada em seu processo de aprendizagem.

A psicopedagoga afirma “essa crianga vai ter um prejuizo altissimo, se ndo tiver
intervencao precoce, mesmo que ndo seja aos cinco anos, mas de seis ndo passa [...]. Deveria
ser o mais rapido possivel!”.
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Quanto ao diagnostico precoce, apesar de saber sobre a importancia dele, a
psicopedagoga compreende que ndo é uma tarefa facil:

[...] o diagnostico da Dislexia é complicado, como o0 TDAH, de haver um
diagnostico precoce, porque envolve muita leitura, escrita e aprendizagem no
geral. Entdo comeca a observar mais aos quatro anos, vamos dizer assim que
é quando a crianga j& vai aprender o seu nome, vai aprender o nome do
coleguinha, mais, por exemplo, crianca de trés anos na creche, se a professora
brinca cantando ‘fulano, qual nome que comega com a letra tal’, ‘quem tem o
nome com a letra A, quem tem o nome com a letra B’. Se ela observa que a
crianga ndo ta identificando, na hora de cantar a rima, porque rima e aliteragdo
se pode trabalhar com trés anos, né? Mas, passa despercebido, porque na hora
que pega no lapis, parece que aprendizagem sé se faz na hora que pega no
lapis. E ai j& comecou tarde, porque quando pega no lapis, ele ja comeca a
demonstrar algumas dificuldades, que dependendo do olhar do professor
também vai passar despercebido e vai chegar aos cinco, mas com quatro anos
ja da pra encaminhar pra “fono”.

A fonoaudiodloga ressalta que “quanto antes forem identificados os sinais e a crianga for
encaminhada para acompanhamento, maiores serdo as chances de sucesso escolar desse sujeito”
e é importante complementar a resposta dessa pergunta com um apontamento feito por ela ao
longo da entrevista, pois pontua que “s6 fecha o diagndstico da dislexia a partir dos nove anos
de idade, antes dessa idade trabalha-se com a hipotese”, os autores Richart & Bozzo (2009,
p.06) ressaltam que, se a crianca que esta passando pelo processo de avaliacdo da Dislexia, e
ainda ndo houver passado pelo processo de alfabetizacdo o diagndstico sera apenas de risco. Ou
seja, 0s sinais apresentados por aquela crianga apontam que ela faz parte do grupo de risco de
ter Dislexia, no entanto, o diagnostico s sera realizado durante e/ou ap0s o processo de
alfabetizacéo.

Os dados revelam que a escola e a familia precisam estar atentas aos sinais emitidos por
essa crianga e, no aparecimento deles deve-se procurar os profissionais competentes, néo
somente para receber um laudo, mas para compreender o que pode ser feito para contribuir com
0 processo de aprendizagem e desenvolvimento dessa crianca.

O psicologo conclui que para alcangar um trabalho “legal” “tém que chegar todo mundo
junto, tanto os profissionais de salde que vao trabalhar com a crianga, quanto a escola e a
familia” ressalta ainda que “sozinho € complicado. Se tiver uma equipe boa, todo mundo junto,
a chance de evoluir, de melhorar, de a crianca ter uma vida mais autbnoma, mais confiante,
mais dedicada, ¢ muito grande!”.

A psicopedagoga refere-se ao tratamento da Dislexia como “um trabalho de formiguinha
e com parceria, sozinho ninguém consegue”. Ao ser questionada se € possivel falar em alta
médica na Dislexia, ela respondeu que sim. Diz que a pessoa ndo deixara de ser disléxico, mas

[...] vai ter suas dificuldades sanadas ou mostradas a ele como ele vai fazer
pra ndo, ndo se prejudicar. Mostrar pra ele como que é, entendeu? Ler a
palavra com calma, uma de cada vez, com atencdo, na hora que escrever ler o
gue escreveu, pra ver se colocou a letra certa. Entdo tem muitas orientagdes
que os prés adolescentes ja podem [...] dominar. Nessa questdo, ndo vai
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depender da mée, j& houve todo o processo, ja houve todo o atendimento e ai
tem autonomia [...]. Mas ele vai ser disléxico para sempre!

No que diz respeito da alta, viu-se que a fonoaudiologa detém da mesma opinido que a
psicopedagoga, segundo ela “o tratamento ¢ realizado durante um periodo até que o disléxico
receba a alta, mas ele segue necessitando de suporte ao longo da vida, uns mais outros menos,
vai depender do grau dessa dislexia”.

Verificamos entdo, que a intervencdo da Dislexia tem como objetivo dar as criancas
disléxicas condi¢des de adquirir o dominio da leitura e escrita, e, isso € feito por meio de
estratégias que melhor se adéquam a sua realidade e seu modo de aprender, mas, o individuo
podera conviver com algumas dificuldades provenientes do disturbio, por toda sua vida.

5. Considerac0es finais

As reflexdes finais se direcionam a responder a seguinte problematica de estudo: Quais

intervencdes sdo necessarias as criangas disléxicas? Através da equipe multidisciplinar foi
possivel analisar o papel da familia, da escola e dos profissionais da satde no tratamento e, de
ainda, avaliar o impacto do diagnostico e intervencdo no sucesso escolar do disléxico, num
didlogo com as teorias que fundamentam a tematica.
Percebe-se que a familia e a escola possuem um papel fundamental para o desenvolvimento do
disléxico, pois através da compreensao do disturbio e apoio por parte dos pais, o disléxico se
sente mais seguro e sabe que nao se encontra s6 diante das dificuldades de leitura e escrita,
provenientes do distarbio.

Acerca da escola vimos que a contribui¢do do professor é crucial para o sucesso das
intervencdes, afinal, ele é o profissional que passa mais tempo com a crianca. Por intermédio
do processo de interlocucdo entre os componentes da equipe multidisciplinar, e os professores,
segundo os entrevistados, as intervencdes vao sendo discutidas, especialmente, pela analise dos
relatorios enviados pela escola sobre a aprendizagem e o desenvolvimento da crianca.

As entrevistas com cada componente da equipe multidisciplinar sinalizaram que o
sucesso do disléxico é resultante de um diagnéstico precoce e de intervengdes precisas. Sendo,
portanto, a intervencao iniciada em tempo oportuno, a alfabetizacdo da crianca podera acontecer
de forma progressiva, ndo gerando, dessa forma, dificuldades de aprendizagem, impactos
emocionais e sociais. No entanto, quando o diagndstico é tardio ou ndo acontece e, com isso, 0
disléxico é privado das intervencdes, a Dislexia conduz ao fracasso escolar e gera sérios
entraves nas areas emocionais e sociais.

Outra consideracdo importante deste trabalho trata-se da necessidade de profissionais
capacitados na escola para identificar os sinais da Dislexia, para, posteriormente, fazer o
encaminhamento da crianga para a equipe multidisciplinar, conscientizando, ainda, a familia
sobre a importancia do tratamento no processo de alfabetizacdo, o que evitara dentre outras
coisas, a evasdo escolar.

Viu-se que é indispensavel a existéncia de uma equipe multidisciplinar que se
comprometa com todo o processo, desde o diagnéstico até a intervencao. E preciso que a crianca
disléxica no tratamento tenha assegurada a sua autonomia para lidar com o transtorno ao longo
de sua vida. Com essa parceria, 0 disléxico pode garantir a sua dignidade, sem privagdes nas
suas bases emocionais, sociais e culturais. Dessa forma, a salde, a educacao e a familia tecem
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fios para a formagéo de redes humanas produtivas e realizadoras de sonhos — as criangas — 0
ser humano!
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