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Resumo: Este estudo discute a atribuicdo do profissional de psicologia diante das mudancas das
configuracdes familiares, nas Ultimas décadas, j4 que tem sido solicitado com seu saber especifico para
fornecer subsidios que auxiliem nas decisdes judiciais que envolvem conflitos de disputa pela guarda de
filhos. Para isso, compete ao psicologo planejar e realizar seus trabalhos com base em aspectos técnico-
tedricos para compreender caracteristicas psicolégicas de pessoas ou de grupos de pessoas através de
metodologias especificas para coleta e interpretagdo de dados, levando em consideragdo os aspectos
singulares de cada familia e dos individuos que as integram. Apds revisao bibliografica constatou-se que a
realizacdo da avaliacdo psicoldgica nos processos de disputa pela guarda de filhos no contexto familiar atual
representa um grande desafio para os profissionais de psicologia, visto que estes lidam diretamente com
aspectos objetivos dos operadores do direito e, ao mesmo tempo, com as subjetividades dos grupos
familiares. Percebeu-se também que ha inUmeras distingdes entre os processos avaliativos dentro dos
contextos em que sé@o aplicados — clinico e forense. Todavia, alguns instrumentos similares séo utilizados
nesses dois campos de atuagdo profissional. Frente & diversidade de arranjos familiares, identificou-se a
necessidade ampliar o espacgo para o psicodiagndstico em nivel pericial dentro do ambiente académico, bem
como fomentar a producé@o de conhecimento mais contextualizado as demandas pessoais, familiares, sociais
e judiciais que envolvem esse campo de intervencao da psicologia forense.
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Abstract: This study discusses the attribution of the psychologist before changes in family settings in the last
decades, since he has been asked with his specific knowledge to provide subsidies that aid in the judicial
decisions that involve disputes over child custody. Therefore, it is the psychologist’s responsibility to plan and
perform their work based on technical-theoretical aspects in order to understand psychological characteristics
of people or groups of people through specific methodologies for data collection and interpretation.
Furthermore, it is also the psychologist’s responsibility to take into account the unique aspects of each family
and of the individuals that integrate them. After a bibliographic review, it was verified that the psychological
evaluation in the processes of dispute for the custody of children in the current family context presents a great
challenge for psychology professionals, since these deal directly with objective aspects of the legal
professional and, at the same time, with the subjectivities of family groups. Similarly, it was also noticed that
there are innumerable distinctions between the evaluation processes within the contexts in which they are
applied - clinical and forensic. However, some similar instruments are used in these two professional fields.
Overall, in view of the diversity of family arrangements, it was identified the need to broaden the space for
expert psychodiagnosis within the academic environment, as well as to foster the production of knowledge
more contextualized to the personal, family, social and judicial demands that involve this field of intervention of
forensic psychology.

Keywords: Psychological Evaluation; Dispute for the Custody; Psychology.

1 Graduacao em psicologia pela Universidade Salgado de Oliveira - Universo.
2 Graduado em Psicologia, Mestre em Educagdo — UFMG, Doutor em Psicologia Clinica - UnB, pés-doutorado na UFF e UFJF,

ANO 1, No. 1 (Junho/2018) 9


mailto:walterudebh@hotmail.com

=

UEMG

professor de pos-graduagdo em EJA — FaE/UFMG, professor da Universidade Salgado de Oliveira — Universo
Introducao

Quanto a avaliacdo ou ato de avaliar, grande parte da literatura trata do tema dando
énfase aos processos de aprendizagem no ambito da educacdo. No entanto, compreende-
se que o uso dos instrumentos de avaliacdo ndo se reduz ao campo pedagogico, pois
distintas areas cientificas recorrem a praticas avaliativas no intuito de apreciar e analisar a
qualidade das suas intervencdes. Alids, a avaliacdo constitui uma pratica inerente ao ser
humano nas suas experiéncias cotidianas, com o intuito de estimar determinadas
consequéncias de suas acdes diante da vida. Por outro lado, ndo representa uma pratica
realizada de forma neutra e objetiva, isenta de aspectos ideolégicos, embora alguns
profissionais acreditem na possibilidade do uso de uma razédo instrumental imune dos

sentimentos, crencgas, valores, e pensamentos do avaliador.

Quanto ao processo de avaliacao psicoldgica, pode-se dizer que sua finalidade é
compreender e investigar, através de instrumentos técnicos e cientificos, os processos
psicoldgicos individuais ou de grupos de pessoas, com o intuito de produzir relatérios,
laudos ou psicodiagnésticos. Nesse sentido, sua pratica requer metodologias especificas,
através das quais se conhece, em parte, o avaliado e sua demanda, com o objetivo de
planejar uma tomada de decisdo que possa se configurar como a mais apropriada para o

encaminhamento do caso analisado.

Segundo Cunha (2007), tal processo surgiu em um periodo que abrangeu o fim do
século XIX e inicio do século XX (periodo esse marcado pelo uso dos instrumentos de
testagem). Nesse periodo, a avaliacdo psicolégica foi fortemente influenciada pelas
correntes de pensamento sobre o funcionamento do psiquismo humano da época,
marcadas por conceituacbes comportamentais fundamentadas no positivismo, o qual
defendia a producdo de um conhecimento objetivo por meio da neutralidade e da
experimentacdo (ARAUJO, 2007). Esse tipo de método cientifico foi amplamente adotado
pelas ciéncias naturais, e durante muito tempo foi considerado o modelo hegeménico de
ciéncia reconhecido pela comunidade académica na época. Diante disso, para que a
avaliagdo psicologica fosse considerada um instrumento cientifico validado, ela se

constituiu sob a 6tica desse pensamento.

O modelo psicométrico manteve a preocupacdo de avaliar com objetividade e
neutralidade e inaugurou uma fase de maior prestigio da psicologia, em que o0s
testes psicologicos passaram a ser usados na classificacdo e medida da capacidade
intelectual e aptiddes individuais. (ARAUJO, 2007 pag. 130)
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No entanto, nas Uultimas décadas, a avaliacdo psicolégica passou por
transformacdes que integraram diferentes abordagens tedricas na construgcdo e concepgao
de seus instrumentos, como aponta Cunha (2007). No decorrer desse processo, passou a
incorporar o0 carater de uma atividade mais dinamica, que concebe os fendémenos
psicologicos de forma dialogica, ao integrar distintas dimensfes da subjetividade do sujeito

na compreensao da sua configuracao subjetiva.

Essa concepg¢do mais dindmica de compreensdo dos processos psicoldgicos,
também se estendeu a outros campos de atuacdo da psicologia, no sentido de fornecer
conteudo aos trabalhos em distintas areas de atuacdo profissional, inclusive a area
juridica, conforme aponta a cartilha do Conselho Federal de Psicologia — CFP, sobre a

avaliacdo psicoldgica de 2013, na qual se Ié:

[...] Ela é dinAmica e constitui-se em fonte de informagBes de carater explicativo
sobre os fendmenos psicolégicos, com a finalidade de subsidiar os trabalhos nos
diferentes campos de atuacdo do psicdlogo, dentre eles, salude, educacéo, trabalho
e outros setores em que ela se fizer necesséria (CFP, 2013, pg.13).

Frente a isso, o principal desafio hoje representa a realizacdo de praticas mais
contextualizadas de avaliagdo psicoldgica, principalmente em processos de disputa de
guarda de filhos, que considerem a constituicdo da subjetividade, nos aspectos emocionais
e simbdlicos, na producdo de sentidos subjetivos, articulados com os significados sociais e

processos inconscientes, enredados no contexto histérico-cultural do sujeito.

Ainda sob esse olhar do Conselho Federal de Psicologia - CFP (2013), a avaliacdo
psicolégica se configura por meio de um estudo que requer planejamento prévio e
cuidadoso, de acordo com a demanda e os fins para 0s quais se destina. Mais
especificamente, a avaliacdo psicolégica refere-se a coleta e interpretacdo de dados,
obtidos através de um conjunto de procedimentos confiaveis, entendidos como aqueles

reconhecidos pela ciéncia psicologica.

Este processo de avaliacdo pode ser capaz de fornecer informagdes importantes
para o desenvolvimento de hipo6teses, por parte dos profissionais de psicologia, que levem
a compreensdo das tendéncias psicoldgicas da pessoa ou do grupo avaliado. Essas
caracteristicas podem se referir a forma como as pessoas irdo desempenhar uma dada

atividade, a qualidade das interacdes interpessoais que elas apresentam, dentre outros
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aspectos. No entanto, representa uma possibilidade aproximativa de descricdo e

analise das tendéncias psicologicas dos sujeitos avaliados.

Assim sendo, dependendo dos objetivos da avaliacdo psicoldgica, a compreensao
podera abranger aspectos psicologicos de natureza diversa. E importante notar que a
gualidade do conhecimento alcancado depende da escolha de instrumentos/estratégias

gue podem maximizar a qualidade do processo (CFP, 2013).

Desse modo, compete ao profissional, planejar e realizar o processo avaliativo com
base em aspectos técnicos e tedricos. A escolha do numero de sessbes para a sua
realizacdo, das questbes a serem respondidas, bem como de quais instrumentos e
técnicas de avaliacdo devem ser utilizados, serd baseada nos seguintes elementos:
contexto no qual a avaliacdo psicoldgica se insere (0 que € bem pertinente com relacéo ao
que é proposto neste trabalho); propésitos da avaliagdo psicolégica; construtos
psicolégicos a serem investigados; adequacdo das caracteristicas  dos
instrumentos/técnicas aos individuos avaliados; condi¢cdes técnicas, metodoldgicas e

operacionais do instrumento de avaliacao (CFP, 2013).

De toda maneira, o profissional de psicologia necessita analisar criticamente as
demandas direcionadas a ele, bem como os resultados obtidos no processo de avaliagao
psicologica, com o intuito de verificar se realmente as informacdes obtidas oferecem
elementos seguros e suficientes para a tomada de decisdo nos varios contextos de
atuacdo do psicologo, e assim redigir a documentacdo necessaria e encaminha-la a quem
€ de direito. Ressalta-se também a importancia da entrevista devolutiva, que € de direito do

avaliado.

Porém, quando o profissional recebe em seu ambiente de trabalho um
encaminhamento (quer seja em clinica ou em consultério particular), a solicitagdo é
encaminhada principalmente através de médicos psiquiatras ou de outras especialidades
(pediatras, neurologistas, etc.), da comunidade escolar, ou de casos de procura
espontanea, mas também pode ocorrer solicitacdo dos seus trabalhos por meio de juizes
ou de advogados (SHINE, 2010).

Sendo assim, embora haja um encaminhamento, algumas vezes, por razbes de
sigilo profissional das praticas de trabalho dos operadores do direito ou por qualquer outro
motivo, tal encaminhamento, ao chegar ao conhecimento do profissional de psicologia,

pode ser vago e ndo claro nas especificacoes das demandas para uma avaliacédo

ANO 1, No. 1 (Junho/2018) 12



=

UEMG

psicologica, ou até mesmo conter quesitos constituidos de perguntas objetivas tais como:
O individuo é ou ndo é capaz de ter a guarda do filho pequeno? Nesse aspecto, Shine
(2010) diz que pode se tornar comum que o profissional de psicologia aceite esse
encaminhamento e realize a avaliacdo psicoldgica, cujos resultados podem nao ser
pertinentes as necessidades da fonte de solicitacdo, devido a uma decisdo apressada do

profissional que néo leva em consideracéo o contexto do encaminhamento.

Quanto a avaliacdo psicolégica nos diferentes contextos

No decorrer da pesquisa observou-se que para a realizacdo da pratica profissional
mais contextualizada de avaliacdo psicologica durante os processos de disputa pela
guarda de filhos no cenario familiar atual, o profissional de psicologia se depara com varios

desafios. Notou-se que um dos desafios enfrentado esta associado a sua propria
configuracdo no processo de avaliacdo psicologica e sua interface com o Direito.

Sabendo que a avaliacdo psicolégica representa um processo de investigacao técnico-
cientifico, utilizado pelo profissional de psicologia para compreender caracteristicas
psicoldgicas de pessoas ou de grupos, entendeu-se que para observar a avaliacdo em
seus diferentes contextos, antes de tudo, faz-se necessario levar em consideracédo o que
reza o Codigo de Etica Profissional de Psicologia, no artigo segundo, alinea K, que

estabelece como vetado ao psicologo:

Ser perito, avaliador ou parecerista em situacfes nas quais seus vinculos pessoais
ou profissionais, atuais ou anteriores, possam afetar a qualidade do trabalho a ser
realizado ou a fidelidade aos resultados da avaliacdo (CFP, 2005, p.10).

Observados estes critérios, a avaliacao psicologica engloba uma diversidade de
praticas para se realizar o psicodiagndstico, que podem lancar méo de instrumentos mais
estruturados e padronizados, bem como algumas préaticas menos estruturadas. A escolha
da pratica que se aproxime de um desenho avaliativo mais adequado pode ser influenciada
pelo contexto e demandas da area de atuacdo do profissional de psicologia (clinica,

juridica, hospitalar, educacao, institucional, etc.), conforme aponta Araujo (2007).

No entanto, para esta autora, nem sempre 0s psicélogos(as) sdo capazes de
adequar seus instrumentos conforme as demandas peculiares de cada contexto, e acabam

utilizando de instrumentos padronizados que ndo correspondem a realidade dos avaliados.
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Nesse aspecto, existe uma caréncia de “adaptacdes para atender a peculiaridade de cada

caso” (ARAUJO, 2007, pg. 137). Frente a isso, faz-se necessario a realizacdo de
processos reflexivos que recriem as formas avaliativas existentes, ou inventem novos

instrumentos de avaliacdo.

Diante disso, no campo juridico o profissional de psicologia necessita indagar sua
area de atuacdo, segundo Shine (2009), ao realizar a seguinte pergunta: Uma pericia
psicoldgica (contexto do Direito) pode se equivaler a um psicodiagndstico clinico (contexto
da psicologia)? Este questionamento sugerido pelo autor corrobora para se pensar nos
desafios de uma pratica profissional (processo de avaliacdo psicologica e disputas pela

guarda de filhos) de uma forma mais contextualizada.

Quanto a formacédo do profissional de psicologia

No Brasil, a psicologia surge, enquanto ciéncia e profissdo, a partir da segunda
metade do século XX. Antes desta época, ela estava inserida em outras areas tedricas
como Filosofia, Direito, Medicina, Pedagogia e Teologia. Somente na década de 1930,
ocorre a insercao da psicologia no ensino superior conforme Lisboa e Barbosa (2009, pg.
720).

Na década de 1970, o niumero de profissionais formados em Psicologia comecou a
crescer devido o aumento dos cursos universitarios particulares assim como com o
crescimento da “demanda da populagdo por servigos psicoldgicos” (PEREIRA e NETO
2003, pg. 25). De acordo com estes autores, nas décadas de 1970 e 1980 houve a
predominancia de trés areas de atuacao do profissional de psicologia: educacéo, trabalho
e clinica. Com maior énfase nesta Ultima, apesar da grande quantidade de profissionais
inseridos na area organizacional e trabalho, denotando uma tendéncia que ainda se
observa no contexto atual, apesar das vulnerabilidades enfrentadas pela maioria da

populacéo brasileira frente as desigualdades sociais.

Quanto a atuacao do profissional de psicologia na area da Psicologia Juridica, pode-
se afirmar que teve inicio e inser¢cdo de forma gradual na década de 1960, em nivel de
Brasil, como afirma Lago et all (2009, pg. 484, 485). Ainda conforme esta autora, a entrada

da psicologia juridica no ambiente académico sé acontece na década de 1980 na
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Universidade do Estado do Rio de Janeiro, onde foi criada, dentro do curso de

especializacdo em psicologia clinica, uma é&rea de concentracdo voltada para o

psicodiagnostico com finalidade de atender as demandas juridicas. Em 1986 tornou-se um
curso independente, porém ainda hoje percebe-se uma deficiéncia na formacdo académica

dos profissionais de psicologia para atuarem na area juridica.

Seis anos mais tarde, passou por uma reformulacdo e tornou-se um curso
independente do Departamento de Clinica, fazendo parte do Departamento de
Psicologia Social [...]. Atualmente, ndo sédo todos os cursos de Psicologia que
oferecem a disciplina de Psicologia Juridica. E, quando o fazem, normalmente é uma
matéria opcional e com carga horéaria pequena. Ja nos cursos de Direito, ainda a
carga horaria também é reduzida, a disciplina ja se tornou de carater compulsorio.
(LAGO et all, 2009, pg. 485).

Quanto a avaliacao psicolégica em contexto forense

Ao longo desta pesquisa, constatou-se que o0 entendimento acerca da psicologia
forense constituiu-se como um campo de conhecimento psicoldgico aplicado na pratica
judicial resultante das relagbes entre a psicologia e o direito, tanto civil quanto criminal,
segundo Huss (2011). Porém, na visao de Silva (2007), o profissional da psicologia que
atua no contexto forense lida com processos criminais, ja o psicélogo (a) juridico atua nos
processos civis. No entanto, ndo ha espaco aqui para discutir nomenclaturas, essa é outra
discusséo que exigiria outro artigo, sendo assim optou-se nesta pesquisa utilizar o termo

“Psicologia Forense”.

Essa area de atuacao surgiu da necessidade de auxilio aos juizes em suas tarefas
de julgamento dentro dos féruns, na producdo de provas. Sendo assim, tal area de atuacao
do profissional de psicologia visa produzir investigacdes psicolégicas, comunicar seus
resultados, realizar avaliacbes psicolégicas e direcionar os dados obtidos aos propdsitos
judiciais.

Numa avaliacdo psicologica, como parte de um processo civil (disputa de guarda
dos filhos), necessita-se da adaptacdo dos conhecimentos junto as normas legais. O
profissional de psicologia que atua neste contexto pode precisar adquirir ou desenvolver
conhecimentos ndo apenas da area psicolégica, mas também do sistema juridico, bem
como acerca das jurisdicbes e instancias com as quais o profissional da psicologia

trabalha. Pode ser importante, também, estar familiarizado com terminologias juridicas
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para poder traduzir melhor os questionamentos juridicos e compreender os objetivos da

avaliacao.

Nesse aspecto, segundo Shine (2010) torna-se relevante identificar as distintas
formas de pedidos de avaliagdo e seus encaminhamentos, no intuito de contextualizar a
préatica do profissional de psicologia. Para isso, propfe algumas perguntas a se fazer antes

do processo avaliativo, bem como algumas possiveis respostas:

- Quem demanda o servigco? No processo judicial possivelmente o advogado, uma
das partes conflitantes, o Juiz e por ultimo o Curador da familia.

- Quem pode ser avaliado? Uma das partes, ambas as partes, a(s) crianca(s) ou a

familia.

- Contra quem se trabalha? Segundo Shine (2010), o psicologo ndo precisa

trabalhar contra ninguém, mas se voltar a demanda.

Quanto a diferenciacao entre avaliacao psicoldgica nos contextos clinico e forense

No que se refere ao contexto clinico, segundo Shine (2010) os aspectos primarios
sdo o psicodiagnostico, o funcionamento da personalidade e o tratamento para a mudanca
de comportamento. J4 na avaliacdo psicolégica em enquadre juridico ou forense, a énfase

dirige-se a eventos definidos de forma mais especifica no campo juridico.

Nesse sentido, Sonia Rovinsk (2007) traz algumas diferenciacfes entre os contextos
clinico/forense na configuracéo de sua aplicabilidade, que revelam que ndo ha uma relacdo
direta entre esses dois campos, apesar de algumas conexdes entre as suas finalidades, os

guais séo apresentados de forma resumida abaixo:

1. Escopo: No enquadre clinico os aspectos primarios sdo o diagndéstico, a
personalidade e a mudanca de comportamento; na avaliacdo em enquadre forense, a
énfase dirige-se a eventos definidos, mais estreitos e nao clinicos relacionados

determinantemente ao sistema legal.

2. Perspectiva do cliente: No enquadre clinico a visdo do cliente sobre o problema
motiva o atendimento. A avaliagcdo forense ndo se restringe ao examinando. Nao o
considera como unica fonte de informacao. O psicologo deve recorrer a todas as fontes

relevantes.
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3. Voluntariedade e autonomia: Na clinica a busca pelo psicodiagndstico é
espontanea. A avaliacdo forense é feita sob a demanda do juiz ou do advogado. H& maior
probabilidade de resisténcia e o psicélogo serd encarado como um aliado ou um inimigo da

“causa’.

4. Riscos a validade: No contexto forense, por ser um procedimento as vezes
determinado de forma coercitiva por uma determinacdo judicial, os clientes séo
incentivados a distorcer a verdade. Isto pode se estender a personagens chamados para
informar sobre o cliente (parentes, amigos, profissionais etc.). O que pode ndo ocorrer no
contexto clinico devido a maior a voluntariedade da participacdo do avaliado na maioria

dos casos.

5. Dinamica do relacionamento: O psicélogo, no contexto forense, € visto de forma
mais distanciada, ele ndo € visto como o0 psicoterapeuta, assim como ocorre contexto

clinico.

6. Tempo de avaliacdo: No enquadre clinico o diagndéstico pode ser refeito durante
o tratamento. No enquadre forense ha pressédo da instituicdo que reduz o tempo de contato
com o cliente. Uma vez fechado o laudo, a possibilidade de reformulacdo é minima. E

mesmo que seja reformulado ndo implica na mudanca automatica da sentenca.

Além disso, Zambon e Liane (2012) afirmam que a nao distincdo destes contextos
leva a uma série de conflitos e a realizacdo de procedimentos nao éticos. Segundo as
autoras, € a prépria relacao do profissional com o cliente que determinara a fronteira a ser

construida entre o campo de atuacao forense e clinico.

Quanto a avaliacdo psicoldgica nos processos de disputa pela guarda de filhos

Em se tratando do contexto de disputa pela guarda de filhos, a Resolugcdo n°
017/2012, dispde que o psicélogo (tanto da area clinica como da area juridica) atuara

como perito. Logo a avaliacdo psicologica € direcionada a responder demandas

especificas, originadas no contexto pericial.

Como perito nos diversos contextos, a atuacdo do profissional de psicologia,
inclusive nos casos de disputa de guarda de criangas, constitui-se em uma avaliacao
direcionada a responder demandas especificas para aquisicdo de provas. Logo, suas

praticas necessitam contemplar observacdes, entrevistas, visitas domiciliares e
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institucionais, aplicacdo de testes psicologicos, utilizacdo de recursos ludicos e outros
instrumentos, métodos e técnicas reconhecidas pela ciéncia psicologica e que se

aproximem da forma mais adequada.

Contudo, cabe lembrar que estdo envolvidos nesse processo ndo sé os operadores
do direito, como advogados, procuradores e juizes, mas também as partes, as criancas
e/ou adolescentes. Sendo assim, constitui-se como necessario ao profissional de
psicologia ter consciéncia dos principios fundamentais que ddo base ao seu trabalho,
independentemente do contexto de aplicacdo, para a promoc¢ao do bem-estar dos

envolvidos no processo, mesmo em momentos tao delicados.

I. O psicOlogo baseard o seu trabalho no respeito e na promog¢éo da liberdade, da
dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano, apoiado nos valores que
embasam a Declarag&o Universal dos Direitos Humanos.

II. O psicélogo trabalhara visando promover a saude e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades e contribuira para a eliminacdo de quaisquer formas de
negligéncia, discriminacdo, exploracao, violéncia, crueldade e opressao (CFP, 2005,
p. 7).

Da mesma forma, cabe lembrar que para a realizacdo de pericia envolvendo
criancas ha a necessidade da autorizacdo dos responsaveis legais conforme o Art. 4°,
Paragrafo Unico da Resolugdo do CFP n° 017/12. Todavia, quando ha determinacio
judicial a fim de que os psicologos(as) realizem a pericia, a necessidade de anuéncia dos
responsaveis, ainda que seja do detentor da guarda, é provida pela prépria determinacéo
judicial, ndo havendo, portanto, infracdes éticas diante da auséncia de consentimento dos
cuidadores. No entanto, o que se afasta em razdo da determinacao judicial é a permisséo
dos responséaveis, de modo que os profissionais de psicologia necessitardo seguir aos

demais procedimentos avaliativos regulamentados pelo Conselho Federal de Psicologia.

Quanto a investigacao pericial e organizacédo do material

O trabalho do perito alcanca grande complexidade de dados e informacdes,
particularmente a pericia psicologica “que € considerada como um meio de provas”
(SILVA, 2007, pg.13). O profissional da psicologia pode ser designado pelo juiz como
perito, ou pode ser solicitado como assistente técnico por uma das partes. Porém,
independente da posicdo em que o psicélogo(a) se encontre a investigacéo pericial ainda

sim se constitui como:
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[...] o exame ou avaliacdo do estado psiquico de um individuo com o objetivo de
elucidar determinados aspectos psicolégicos deste; [...] se presta a finalidade de
fornecer ao juiz ou a outro agente judicial [...] informacdes técnicas que ultrapassam
o conhecimento juridico (JUNG, 2013, p.1).

No entanto, constatou-se que numa pericia direcionada a subsidiar 0os processos de
disputa de guarda de filhos se faz necesséario ndo focar apenas aos aspectos psicologicos
dos envolvidos no processo, torna-se importante levar em consideracdo 0s niveis de
relacionamento e as “redes de apoio com que a familia pode contar (familia extensiva e
recursos da comunidade)” (JUNG, 2013, p. 9). Logo, o procedimento de avaliagdo nao se
reduz aos instrumentos de testagem para a definicdo da guarda, j& que outros

instrumentos auxiliares sao utilizados de forma complementar.

Por fim, observou-se a necessidade da organizacdo do material oriundo do processo
de producdo de provas, considerando o conteudo que pode ser relevante a uma pratica
profissional contextualizada, tais como: dados do processo, informacdes do advogado,
informacdes do sujeito, anotacdes das entrevistas, resultados oriundos da utilizacdo de

instrumentos avaliativos, dentre outros.

Quanto aos aspectos das propostas metodoldgicas

Nos processos de disputa pela guarda de filhos, a avaliacdo psicoldgica pode ser
realizada por um ou mais profissionais, bem como serem efetivadas em conjunto com
outros técnicos (médicos especialistas, assistente social). Além disso, ha a possibilidade
de o laudo ser emitido com a identificagdo dos profissionais envolvidos (ROVINSKI, 2007).
Esse procedimento demonstra que a metodologia de trabalho pode variar, levando-se em
conta o contexto e a analise da demanda, porém sem perder seu carater técnico-cientifico.

O que nao deixa de ser uma realidade nos processos de disputa pela guarda de filhos.

Em sua pesquisa acerca das praticas em avaliacdo psicolégica nos casos de
disputa de guarda de filhos no Brasil, Lago (2008) revela que os principais procedimentos
utilizados nesse tipo de avaliagdo sdo as entrevistas com pais, filhos e com terceiros,
visitas a escola e residéncias dos responsaveis familiares. Os testes mais utilizados foram
HTP (House, Tree, Person), Rorschach e Desenho da Figura Humana, revelando que,
apesar das distingdes entre os objetivos de cada pratica, ha certa similaridade com o

procedimento da avaliacdo realizada no contexto clinico.
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Quanto a transcricao das informacdes

O profissional de psicologia, ao consubstanciar a conclusdo que se chegou ao
término da avaliacdo e transcrever as analises e inferéncias psicologicas em linguagem
escrita, necessitara levar em consideracdo sua finalidade, observando a fundamentacao e

gualidade técnico-tedrica.

A elaboracdo de documentos deverd conter a descricdo dos procedimentos e
conclusdes resultantes do processo de avaliagdo psicoldgica (CFP, 2013). No entanto, as
referéncias utilizadas pelo profissional de psicologia devem estar em comunicacdo com as
do magistrado, pois, caso contrario, ndo podera contribuir para a solucdo dos conflitos
apresentados pelo judiciario (ZAUPA, 2012).

Da mesma forma, na visao de Shine (2009), o laudo psicolégico, como documento
escrito resultante da avaliacado psicolégica pericial, precisa preencher requisitos formais
para ser aceito enquanto prova pericial pelo campo juridico, e, a0 mesmo tempo,
preencher requisitos técnicos e éticos para ser considerado um trabalho cientificamente
aceitavel dentro dos pressupostos da psicologia. As informacdes fornecidas necessitam
estar de acordo com a demanda, solicitacdo ou peticdo, evitando-se a apresentacao de
dados desnecessarios aos objetivos da avaliacdo. Caso contrario, podem ocorrer algumas
falhas nos documentos escritos, desconsiderando aspectos do encaminhamento e das

familias envolvidas nos litigios processuais.

Sobre a elaboracdo desses documentos, a Resolugcdo n® 007/2003 do CFP, cita
alguns critérios para se elaborar laudos ou relatérios, devendo conter no minimo: conceito
e finalidade do relatério ou laudo psicolégico; estrutura do documento contendo:

identificacdo, descricdo da demanda, procedimento, andlise e concluséao.

Observados esses aspectos, o relatorio ou laudo psicolégico passa a dar
informacdes mais claras para o judiciario decidir pela guarda. De igual modo, fornece mais
suporte e integridade ao trabalho, tanto do psicélogo(a) quanto dos operadores do direito,
0 que evita atuacdes ingénuas, inadequadas ou até mesmo desastradas dentro do
processo (SHINE, 2010).

Consideragbes Finais
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Levando-se em conta o que foi verificado na pesquisa, e com base nos autores
referenciados, percebeu-se que o profissional que atua diretamente com 0s processos de
disputa pela guarda de filhos nas varas das familias, e que langa méo da avaliagédo
psicolégica como ferramenta de coleta e interpretacdo de dados para subsidiar os
trabalhos dos juizes, necessita construir conhecimento apropriado (o que se constitui como
um desafio) onde se leve em consideracdo a diferenciacdo do processo da pratica de
psicodiagnadstico clinico em relagdo a aquisi¢cdo de prova pericial fornecida pelo profissional
de psicologia aos operadores do direito. Uma vez que, apesar desta diferenciacdo, os
psicologos(a) que atuam nesta area ainda tém utilizado as técnicas e instrumentos bem

semelhantes aos do enquadre clinico para realizar seus trabalhos.

Por outro lado, psicologos(as) que nao trabalham nas varas familiares também séo
solicitados com seu saber cientifico para auxiliar o judiciario em suas tomadas de deciséo.
Levando-se em conta a natureza do encaminhamento, no qual a acdo do judiciario
resultara em decisdes que vao definir a convivéncia familiar, principalmente pelo fato de
estarem envolvidas criancas pequenas e/ou adolescentes, considera-se que a atuacao
destes profissionais necessita ser direcionada a compreender o processo tendo em conta

as circunstancias que o rodeiam.

Por fim, entende-se que é necessario ampliar o espaco para o psicodiagndstico em
nivel pericial dentro do ambiente académico no sentido de suprir a caréncia deste tipo de
conhecimento que o profissional de psicologia enfrenta. Da mesma forma, ampliar a area
de pesquisa nesse campo, com a finalidade de promover maior pertinéncia a avaliagcao
psicoldgica voltada para os processos de disputa de guarda de criangas, uma vez que a
literatura pesquisada se mostrou escassa, € a maior parte delas vem reproduzindo um
discurso, de certa forma, repetitivo, mesmo diante de profundas transformacbes na

configuracdo da familia e da sociedade atual.

Acredita-se que para promover alguns avancos € necessario ainda fazer alguns
guestionamentos. Afinal, faz-se necessario indagar: Todos os procedimentos realizados
até entdo nos processos avaliativos atendem as demandas juridicas e a0 mesmo tempo as
demandas da familia? Sera que tudo acontece de forma linear como esta prescrito nos
manuais? Quais sdo as reais contribuicdes, em curto e em longo prazo, de uma avaliagéo
psicoldgica? Isto porque, na verdade, nenhum instrumento cientifico é capaz de captar a

realidade em toda a sua complexidade, mas perceber de forma parcial a tendéncia de um
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fendbmeno.

Além disso, o trabalho interdisciplinar entre psicologia e direito, pode ser algo
complexo e bem particular, nos aspectos epistemolégicos e praticos. Neste sentido se faz
necessario desenvolver habilidades que consubstanciem os resultados alcancados no
processo de avaliacdo psicolégica em laudos e pareceres que possam promover um
didlogo mais satisfatorio entre os profissionais de psicologia e do direito, legitimando as

contribui¢cdes da psicologia na &rea de atuacao juridica.
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