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AUTHOR IN GASTRONOMY 

RESUMO (PT): 

O objetivo geral do presente trabalho é apresentar a gastronomia como forma 

de atividade artistica, capaz de ser tutelada pelos direitos do autor, previstos 
na Lei n. 9.610/98, devido ao carater exemplificativo e ndo taxativo do rol 

disposto no art. 7° da Lei, o qual apresenta uma lista de obras consideradas 

intelectuais e protegidas pelo direito. O atual trabalho monografico aduz 
breve resumo acerca da propriedade industrial e protegdo sui generis, 

evidenciando o curto prazo de vigéncia dos institutos disponiveis e a 

necessidade do registro para que a protegdo juridica seja garantida ao bem. 

Faz-se, também, uma andlise sobre as vantagens da propriedade autoral e a 
forma como poderia ser realizada sua aplicagdo & gastronomia, expondo 
requisitos para que haja certa validade. Em suma, apresenta uma nova visGo 
de obra de arte contempordnea, apresentando a gastronomia como obra 
intelectual, a fim de garantir o amparo juridico aos seus autores, tendo em 

vista não ter sido a atividade listada na rol exemplificativo da lei. 

PALAVRAS-CHAVE: Gastronomia. Atividade artistica. Direitos do autor. 
Obra intelectual. Amparo juridico. 

ABSTRACT (EN): 

The general objective of this work is to present gastronomy as a form of artistic 
activity, capable of being protected by the rights of the author, provided for in 
Law 9.610/98, due to the exemplifying and non-taxative character of the list 
provided in article 7° of the Law, which presents a list of works considered 
intellectual and protected by law. The current monographic work adduces brief 
abstract about industrial property and protection suis generis, evidencing the 

short term of validity of the available institutes and the need of registration for 

legal protection to be guaranteed to the good. An analysis is also made of the 
advantages of authorial property and how it could be applied to gastronomy, 
exposing requirements for a certain validity. In short, it presents a new vision of 
a contemporary work of art, presenting gastronomy as an intellectual work, in 
order to guarantee legal support to its authors, in view of not having been the 
activity listed in the list of examples of the law. 

KEYBOARDS: Gastronomy. Artistic activity. Copyright. Intellectual work. 

Legal support. 
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Introdugdo 

A escolha do presente tema se justifica pelo evidente cardter artistico presente na prdatica 

gastronémica, visto ser a pratica de preparar os alimentos, realgando suas qualidades, 

muitas vezes de forma criativa e inovadora, proporcionando diversas impressdes 

sensoriais a quem a consome. 

O tema em discussdo apresenta a gastronomia como obra de arte contemporanea, e por 

ser obra do intelecto humano, nada mais justo que garantir a ela o devido amparo juridico 

que normalmente é concedido aos autores dos feitos literarios, cientificos ou artisticos. 

Portanto, para atingir o objetivo almejado, qual seja, reconhecer a gastronomia como 

obra de arte e concedé-la a tutela juridica mais adequada, foi realizada breve pesquisa 

acerca dos institutos da protegdo intelectual. 

Com isso, fica evidente ndo ser cabivel a protegdo sui generis, posto que esta diz respeito 

ao conhecimento tradicional, topografias de circuitos integrados e cultivares. 

No entanto, ainda que a propriedade industrial, por ndo proibir a exclusividade sobre 

produtos alimenticios, seja a alternativa encontrada pelos autores na gastronomia a fim de 

tutelar suas obras, são manifestas suas desvantagens quando comparada ao direito 

autoral, dado que, na patente, a protegdo é garantida por uso exclusivo em prazos de 15 a 

20 anos, enquanto que, na propriedade autoral, seria o direito de uso exclusivo vitalicio e 

por mais 70 anos após o falecimento do criador, bem como direitos morais por tempo 

ilimitado, além de ser dispensavel a necessidade do registo. 

Afinal, verifica-se ser cabivel o direito autoral à gastronomia, já que o artigo 7° da Lei n. 

9.610/98 traz rol meramente exemplificativo, listando as obras consideradas intelectuais e 

devidamente protegidas. Por ndo se tratar de listagem taxativa, é passivel a inclusGo de 

novos institutos como a gastronomia, com o objetivo de reconhecé-las como obras 

intelectuais para fins de aplicagdo da Lei de Direitos Autorais, visto ser possivel a 

interpretagdo de outras espécies como obras artisticas e ndo apenas as listadas. 

BS 
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1 PROPRIEDADE INDUSTRIAL: O DIREITO AUTORAL 

O intelecto humano é capaz das mais diversas manifestagdes de criagdo que se ddo por 

sua atividade inventiva. O individuo, além de sempre reconhecer algo existente, cria coisas 

novas. A atividade criativa humana é fato determinante nas invengdes. Sem ela, ndo existe 

inovagdo e a consequente evolugdo do ser. Para Marlon Tomazette, “[..] nas invengdes a 

criagdo humana é determinante, sem ela ndo há invenção"[1]. 

Com o passar do tempo, por motivos de atribuigdo econdmica às atividades criativas 

humanas, essas inovagdes passaram a ter necessidade de um amparo do ordenamento 

juridico para que pudessem garantir ao seu titular direitos sobre suas criagdes. Essa 

protegdo serviria para motiva-los a novas pesquisas e ao aprimoramento de suas 

descobertas, já que a partir desse momento, existiria a opgdo de proteger seu produto ou 

servigo da concorréncia, e ainda a capacidade de poder cessar alguma violagdo em 

razão de seu interesse econémico, como nos casos de pldagio, por exemplo. A esse conjunto 

de instrumentos, meios legais, de que o titular passou a dispor para protegdo e defesa de 

sua criagdo, se deu o nome de propriedade intelectual. 

Logo, a Propriedade Intelectual é ramo do Direito Empresarial que, por meio de leis, 

garante aos responsdaveis por uma nova produgdo e manifestagdo intelectual, o direito de 

adquirir, por determinado periodo de tempo, amparo, exclusividade e retorno financeiro à 

sua criagdo, sejam estes bens imateriais ou incorporeos nos dmbitos literario ou artistico, 

industrial ou cientifico. 

Em relagdo à propriedade industrial, para Fabio Ulhoa Coelhol2], integram a invenção, o 

modelo de utilidade, o desenho industrial e a marca, sendo o direito de exploragdo dos 

dois primeiros efetivado com a concessdo da respectiva patente (documentada pela 

“carta-patente”) e dos dois ultimos pelo registro (documentado pelo “certificado”). Já André 

Luiz Santa Cruz Ramosl3], acrescenta que o direito de propriedade industrial também 

reprime a concorréncia desleal e as falsas indicagdes geograficas. 

A fim de proteger as invengdes, um sistema de patentes foi desenvolvido para garantir que 

os inventores tenham o direito de usar as invengdes exclusivamente por um determinado 

periodo. Por meio desse sistema, o inventor tem um privilégio tempordrio sobre a sua 

criagdo, ou seja, existe um monopdlio tempordrio sobre o uso dessa. Assim, a patente € um 

sistema de protegdo para as invengdes e o artigo 8° da Lei n. 9.279/96 define que para a 

obtengdo de uma patente de invengdo sdo necessdrios trés requisitos: a novidade, a 

atividade inventiva e a aplicagdo industrial. 
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Logo, a tutela da patente só comega a partir da concessdo do registro, mas seus efeitos 

retroagirdo até a data do deposito. O artigo 40 da Lei 9.279/96 garante que uma vez 

concedida a patente, da-se inicio ao prazo dos direitos sobre ela, que é de 10 anos da 

concessdo ou de 20 anos do depdsito, o que acontecer por último, ndo sendo este prazo 

renovavel. A exclusividade criada pela exploragdo da patente deve ser tempordria, 

representando a comunicagdo entre o inventor e a sociedade. A sociedade garante o 

desenvolvimento exclusivo de sua criagdo ao inventor, e ele divulga a invengdo para que 

seja amplamente utilizada no futuro. 

A novidade, atividade inventiva e aplicagdo industrial (não tdo rigidos quanto as patentes 

de invengdo) também são os requisitos das patentes de modelo de utilidade, e, assim como 

acontece na patente de invengdo, a tutela do modelo de utilidade tem origem no registro, 

com prazo de 7 anos a partir da concessdo, ou de 15 anos a partir do depdsito, o que se der 

por ultimo, ndo sendo este prazo renovavel. 

Ja para a tutela da marca, após o registro, prevalecerd por dez anos, com marco inicial na 

data da concessdo do registro, podendo ser prorrogada por periodos iguais e sucessivos, 

nos termos do art. 133 da referida Lei. 

O desenho industrial é o projeto fisico de um objeto especifico, que &, pode ser, ou será 

industrializado. Pode, também, proteger o desenho de um produto definido, sendo seus 

requisitos a forma pldstica, a novidade e originalidade, e sua aplicagdo industrial. O prazo 

é de 10 anos, contados da data do depdsito, renovavel por 3 periodos sucessivos de 5 anos 

cada um. 

Portanto, perante o exposto, é imprescindivel a novidade e a originalidade em todas as 

modalidades da propriedade industrial, sendo, também, notavel a importancia do ato 

administrativo (registro) para que seja deferida a tutela juridica a cada um destes 

instrumentos, valendo como marco inicial da vigéncia de cada um deles. 

No que diz respeito à repressdo à concorréncia desleal, os meios empregados para a 

realizagdo da concorréncia sdo o fator responsdavel por sua categorizagdo como leal ou 

desleal, uma vez que “[..] há meios idéneos e meios inidéneos de ganhar consumidores, em 

detrimento dos concorrentes’[4]. Ao analisar os recursos utilizados pelos empresdrios é 

possivel determinar a deslealdade competitiva. 
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Depreende-se, ainda, que o segredo industrial € a opgdo feita pelos empresdarios em 

manter secreto o conhecimento que tém sobre o produto, mantendo a privacidade para 

que esta informagdo ndo caia em dominio publico, como acontece com o fim da vigéncia 

da propriedade industrial. A repressdo à concorréncia desleal é, por consequéncia, o 

sistema protetivo deste segredo. 

No que concerne ao direito autoral e a propriedade industrial, ambos estdo agrupados no 

direito de propriedade intelectual pelo fato de garantirem protegdo a bens imateriais que 

sdo resultantes da atividade inventiva do intelecto humano, e não de seu trabalho ou 

esforgo fisico. 

No entanto, há muitas diferengas relevantes entre eles. Enquanto a propriedade industrial é 

ramo ligado ao Direito Empresarial, o direito autoral tende ao Direito Civil, visto que o 

regime de protegdo juridica aplicavel a propriedade industrial protege a técnica e o 

aplicavel ao direito autoral protege a obra em si. 

A Lei 9.610/1998, que regula os direitos autorais, traz definigdo bem simples do instituto em 

seu artigo 1°, sendo ele definido como “[..] os direitos de autor e os que Ihes são conexos’[5]. 

Ja Maria Helena Diniz traz uma concepgdo melhor elaborada, com base no conceito de 

Anténio Chaves, para indicar direito autoral como “[.] conjunto de prerrogativas de ordem 

ndo patrimonial (moral) e pecunidria que a lei reconhece a todo criador de obras literdrias, 

artisticas e cientificas de alguma originalidade, no que diz respeito a sua paternidade e ao 

seu ulterior aproveitamento, por qualquer meio, durante toda a sua vida, ou aos seus 

sucessores, ou pelo prazo que ela fixar’[6]. 

Logo, depreende-se que o instituto do direito autoral confere um amparo juridico a uma 

obra intelectual, garantindo o direito de ser reconhecido como autor dos atos que 

desenvolveu, bem como ndo lhe ser atribuido os que ndo praticou, como também tutelar a 

obra original contra a sua utilizagdo irregular por terceiros. Assim, o autor de uma obra tem 

o direito de ser reconhecido como tal, de resguarda-la, como também garantir os direitos 

conexos a ela. 
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O artigo 7° da Lei 9.610/1998, traz rol exemplificativo das obras consideradas intelectuais e 

devidamente protegidas, excluido o conteúdo cientifico ou técnico por seu paragrafo 3°. 

Ainda, o artigo 8° elenca exatamente o que ndo é amparado pela legislagdo. 

Inclusive, o sujeito de direitos, o autor, é definido como toda e qualquer pessoa fisica que 

seja criadora de obra literdria, artistica ou cientifica, podendo até mesmo a protegdo ser 

aplicada a pessoa juridica nos casos especificados pela lei. 

É importante ressaltar, ainda, que no caso de morte do autor, alguns de seus direitos 

transmitem-se a seus sucessores e, também, atribui ao Estado a defesa da integridade e 

autoria da obra que passa a pertencer ao dominio publico. 

Além disso, os direitos autorais protegem seu criador para fora do pais, em mais de 160 

paises no mundo. Perduram por toda a vida do autor e, ainda, podem durar pelos 70 anos 

subsequentes ao de seu falecimento. Fica evidente, portanto, que o direito autoral é 

exclusivo e intransferivel, capaz de ser alterado, suspenso, tal como reiterado, na medida 

que interessar ao autor. 

Tendo em consideragdo os direitos patrimoniais, vale ressaltar que a lei proibe a 

reprodugdo de obra que ndo esteja sob o dominio publico, ainda que com o intuito de 

melhord-la, anotd-la ou comentd-la, sem que seja concedida a devida permissdo do autor. 

Pode, também, ocorrer o exercicio da titularidade dos direitos autorais de forma derivada, 

tendo em vista a possibilidade de transferéncia destes direitos, podendo receber 

remuneragdo pelo uso e com direito à indenizagdo caso utilizada de modo indevido, 

ocorrendo na forma da cessdo legal ou contratual, que consistem em simples exercicio por 

determinagdo legal, ou até uma licenga exclusiva, conforme o artigo 49 e seguintes da Lei 

de Direitos Autorais. 

O amparo concedido independe de registro, visto que é uma faculdade do autor registrar 

sua obra, ndo sendo a protegdo aos direitos dependente disto. 

Isto posto, são notérias as diferengas entre o direito industrial e o autoral. Na propriedade 

industrial existe a exclusividade na exploragdo do bem em consequéncia de um feito 

administrativo. No caso da invengdo, modelo de utilidade ou desenho industrial, por 

exemplo, a protegdo apenas é concedida após a expedigdo da patente pelo INPI, ou, na 

hipotese da marca, apos expedido o certificado do registro. 
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Contudo, em relagdo ao direito autoral, a tutela é exclusiva do criador da obra, seja ela 

artistica, cientifica, literdria ou até computacional. Ndo hd necessidade de ato 

administrativo permissivo, é inerente ao bem. Se alguém escreve um poema, surge do 

préoprio ato da elaboragdo da escrita o direito a exclusividade de sua exploragao 

econdémica, é sabido, consequentemente, que pode o autor exigir a tutela de sua obra, 

ainda que sem o registro. 

2 A GASTRONOMIA COMO ARTE 

A principio, o primeiro exemplo da gastronomia como arte se faz gritante no quinto 

episodio da primeira temporada do programa Masterchef Profissionais[7], o maior reality 

de culinaria do mundo, que revela os novos talentos da cozinha brasileira, transmitido pela 

emissora Band. 

No caso, os participantes foram levados até o Museu Contempordaneo de São Paulo e lá 

teriam que montar um prato, com todas as suas caracteristicas tradicionais, porém, ele 

deveria ser servido diretamente em uma toalha branca, tendéncia de alguns restaurantes 

internacionais que fazem da jungdo mesa do estabelecimento e toalha branca como uma 

tela de pintura para expor o prato, tal e qual as obras de arte. 

Importante ressaltar, entdo, algumas das falas de pessoas que participaram dessa 

experiéncia, tal como da apresentadora, Ana Paula Padrdo, que designou a tarefa aos 

participantes da seguinte forma: “L.] hoje vocés ndo vão fazer um prato, vao pintar uma 

tela”. Ja a participante, ao final camped, Dayse Paparoto, propds a reflexdo de como a 

gastronomia é pouco valorizada ao dizer “[.] um quadro vale muito mais que um prato”. Do 

mesmo modo, a participante Fadia Cheaito deixa evidente a atividade artistica que ha em 

cada cozinheiro ao expor que ‘[.] para quem realmente exerce a profissdo (cozinheira) tem 

que ter um lado artistico, quando vocé coloca alimento num prato vocé está formando 

uma obra’[8]. Os participantes Priscylla Luswarghi e Luiz Filipe Jacob fizeram questdo de 

colocar suas iniciais ao canto da mesa, pois segundo Luiz, toda obra de arte acompanha a 

assinatura de seu autor. 
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O programa é fonte rica de exemplos praticos e evidentes da culinaria como atividade 

artistica e, com isso, muda a maneira que o Brasil enxerga a gastronomia, fazendo com 

que os espectadores deem maior valor ao oficio (ser cozinheiro), da mesma maneira que 

valoriza a obra produzida por cada um deles. 

Do mesmo modo, é valido citar o décimo terceiro episédio da segunda temporada, em que 

a prova teve como cendrio um estudio de fotografia, com participagdo de trés renomados 

fotégrafos, que ficaram com a missão de julgar os pratos dos competidores apenas pelo 

visual, sendo a receita apresentada em caixas de acrilico para que não influenciasse os 

jurados com seu aroma. Na primeira fase, venceria o prato mais bonito, tendo em vista o 

caráter apenas estético da avaliagdo. 

Irônico é, entdo, o fato de a foto do prato ser considerada objeto de arte e ser tutelada 

pelos direitos autorais, mas o prato em si ndo ter garantia de obra intelectual, muito menos 

ser protegido pelo instituto da propriedade autoral. 

Além do mais, as belas-artes sdo tragos caracteristicos de um grupo, são o que descrevem 

sua cultura. Do mesmo modo, é a gastronomia expressdo de cultura, memória e identidade 

de um povo, sendo essencial para entender os costumes de cada linhagem. E ela, muitas 

vezes, responsdavel pela identidade de cada regido do planeta, servindo como 

identificagdo do estilo da localidade, principalmente quando nos referimos a um grupo de 

receitas como “cozinha francesa”, “comida japonesa’, podendo convergir da 

nacionalidade até o regionalismo, dado que sempre nos deparamos com diversos 

restaurantes de “cozinha mineira”, por exemplo. 

Ao desconsiderar a pratica culindaria como arte, é iminente o perigo de perder tragos 

importantes da personalidade de um povo, uma vez que identificada como tal, os autores 

terão reconhecimento e amparo legal, como também uma garantia histérica, para que os 

pratos ndo se percam com o tempo. 

Tanto é a comida caracterizadora de um povo que Frank Sinatra chegou a cantar sobre a 

abundancia de café que temos no Brasil na cangdo “The Coffee Song’[9]. Nas palavras dele, 

aqui ndo se toma agua, chá, suco de tomate ou suco de batata, apenas café, fazendo, 

inclusive, os picles e o ketchup de café e servindo churros com café. 
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A gastronomia, além de identidade, é criagdo, e pode ser relacionada à forma de agir e 

ndo apenas a de replicar, em virtude da superagdo do processo prdtico de suas 

técnicas ao caminho em diregdo ao processo criativo, artistico, inovador, na busca de 

novos conhecimentos. 

Em breve pesquisa sobre o tema, Thiago de Castro Mello, Mateus Abdo Elias e Luiz 

Anténio Mattos Carmo, concluem que: 

Pode-se notar que, ainda que não seja vista como tal, a gastronomia se aproxima 
das artes. A sensagd@o que aguga a inteligéncia e os sentidos por meio da utilização 
plastica dos alimentos, seja por suas cores, por suas texturas, temperaturas, 

formas e desconstrugées chamam a atengdo e a percepgdo de que também 

comemos com os olhos. A exemplo, grandes chefes brasileiros, como Alex Atala e 
Helena Rizzo sdo considerados artistas pela grande massa, gragas a representagao 

dos pratos, da jungdo de elementos e da criatividade com que eles apresentam o 
alimento ao comensall10]. 

Na arte existe uma comunicagdo entre o artista e o espectador carregada de 

significado e sentimentos. O mesmo ocorre na cozinha, pois cozinhar é alimentar o outro 

e, por isso, o cozinheiro trabalha com o intuito de gerar boas sensagdes, tornando a 

gastronomia, talvez, a forma mais completa de arte, já que consegue alcangar, com um 

unico prato, os cinco sentidos do corpo humano, como bem descreve o fotografo Rafael 

Salvador: 

A beleza geométrica da apresentagdo de um prato bem montado, o cheiro 

inconfundivel do café fresco sendo passado, o som crocante da casca do pão 
saido do forno ainda quente, o sabor nostalgico de um prato familiar que remete à 

infancia e a riqueza de texturas de uma delicada sobremesa francesa. Nada disso 
é obra do acaso. Por tras de cada textura, cheiro ou cor, ha o trabalho de uma 
pessoa empenhada em causar uma sensagdo. Como negar arte nisso?[11] 

Isto posto, a atividade do autor muito vale para caracterizagdo de sua obra artistica. 

Da mesma forma o cozinheiro é o individuo responsavel pela criagdo capaz de gerar 

diversas vivéncias sensoriais, visto que odor ndo é aroma, da mesma forma que gosto 

ndo é sabor, deixando evidente a maestria necessaria para balancear cada um desses 

fenébmenos com o intuito de que, ao final, a experiéncia seja tanto agraddvel quanto 

inesquecivel. 

Assim, nada mais lindo e completo que o ato de cozinhar para alguém, sendo esta 

atividade curiosa, que aguga, que inspira, capaz até de nos levar para momentos e 

lugares, como acontece com a cozinha afetiva. 
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Os atos de carinho e prazer proporcionados pela pratica culindria são bem retratados na 

musica “Feijoada completa”, de Chico Buarquel12]. Na letra, o musico avisa a esposa que 

ela irá gostar, pois ele levará amigos em casa, para que ela os receba com todo um 

banqguete: a feijoada, linguiga para o tira-gosto, torresmo para acompanhar, arroz branco, 

farofa, a malagueta e muito mais, além de se referir & couve como mineira e à laranja 

como Bahia, mostrando a regionalidade conferida aos ingredientes por meio da pratica 

culindria do local. 

A importancia do autor na gastronomia e a resposta sensorial que seu ato pode gerar são 

bem demonstrados, também, em uma cena da animagdo “Ratatouille”, produzida em 2007 

pelo diretor Brad Bird, em que o critico gastronémico, Anton Ego, leva à boca a primeira 

garfada de ratatouille (refogado de vegetais tradicional da Franga) e, com isso, esquece- 

se completamente do restaurante em que estava, sentado à mesa, com o objetivo de 

avalia-lo. Neste instante, ele é levado diretamente para sua infancia, se sente novamente o 

menino que chegava em casa para a refeigdo, ganhava um carinho da mãe e comia o 

ratatouille feito por ela com muito amor. 

Esta emblemadtica passagem mostra a relagdo entre comida e memoria, o conforto 

inexplicavel que ela traz, sendo a importancia dessa experiéncia evidenciada pelo 

sociodlogo Pierre Bourdieu que afirma: 

Provavelmente nos gostos alimentares que se podem encontrar a marca mais forte 
e indelével do aprendizado infantil. São lições que resistem por mais tempo à 
distancia ou ao colapso do ‘mundo nativo” (conhecido pelo mundo dos gostos 
primordiais e alimentos basicos) e que conservam a nostalgial13]. 

Inclusive, na Franga, a cozinha e a relagdo com os alimentos sdo ensinadas desde o 

jardim de infancia, com o intuito de que as criangas tenham o contato com a culindria 

desde cedo e aprendam o valor dos alimentos que tém & mesa, considerando que a 

culindria é forte caracteristica cultural e muito valorizada no pais. 

Perante o exposto, se a gastronomia é assunto capaz de promover livros, fotografias, 

musicas, filmes, e até disciplina escolar, muito do que caracteriza as belas artes, por qual 

motivo ndo é ela propria considerada arte? 
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Desse modo, se a gastronomia é a prdtica de preparar os alimentos, realgando suas 

qualidades, muitas vezes de forma criativa e inovadora, proporcionando diversas 

impressées sensoriais a quem a consome, encaixa-se ela em inumeros significados e 

definigdes conferidos à arte. Por isto, sendo a pratica culindria atuagdo artistica, caberia 

igualmente & gastronomia o amparo juridico garantido as belas artes, de forma a 

salvaguardar e proteger sua atuagdo e realizagdo. 

3 O DIREITO AUTORAL E A GASTRONOMIA 

Quanto ao direito autoral e & gastronomia, inicialmente, imagine-se como qualquer chef 

renomado, famoso, possuidor de inUmeros prémios e titulos. Neste exemplo, serd utilizada 

Helena Rizzo, chef de cozinha responsdvel pelo Grupo Mani e suas casas, que ja recebeu 

inúmeros prémios nacionais e internacionais, atualmente integrando o ranking anual “The 

World's 50 Best Restaurants”, um dos maiores balizadores da gastronomia internacional. Em 

setembro de 2013, Helena Rizzo recebeu o prémio Veuve Clicquot de melhor chef mulher das 

Américas e, em abril de 2014, o de melhor chef mulher do mundo. Em 2015, seu restaurante 

conquistou uma estrela no guia Michelin, mantida deste ent&o. 

Logo, é possivel depreender que a referida chef possui criagdes grandiosas na área, 

entendendo a comida como meio de expressdo artistica, e ndo apenas um trabalho 

mecânico e mondétono. Helena, para guiar suas casas do Grupo Mani, por certo tem uma 

equipe de cozinheiros trabalhando ao seu lado, como por exemplo o chef Willem, que 

divide a criagdo no Mani com ela. 

Sendo assim, atente-se ao enorme trabalho gasto na criagdo de um menu unico, inovador, 

criativo, devendo sua execugdo ser ensinada para toda equipe, ndo sendo capaz de utilizar 

o segredo industrial, por exemplo, neste procedimento. 

Isto posto, imagine a seguinte situagdo: Helena Rizzo desenvolveu um carddpio atual, 

inventivo, impar e ensinou toda sua equipe a executd-lo. Passado um tempo, uma das 

pessoas desta equipe pede demissdo, abre seu proprio negócio e passa a utilizar todas as 

prdticas e produgbes desenvolvidas por Helena, sem sua autorizagdo, e comega a 

comercializar a pratica culindria de forma a plagiar todo o trabalho proveniente do 

intelecto de Helena. 

Assim se configura a necessidade da tutela juridica a gastronomia. 
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Um exemplo prdtico - dessa vez, real, ndo hipotético, como o narrado acima - ocorreu 

com o conceituado chef pernambucano Rodrigo Oliveira, radicado em S&o Paulo, criador 

do “dadinho de tapioca”. Certa vez, ao conceder uma entrevista, disse encontrar sua 

receita sendo comercializada em um cinema em Sdo Paulo por um prego bem acima de 

seu restaurante e de qualidade muito inferior. Ainda, na mesma conversa, foi indagado se a 

enorme reprodugdo de seu prato o incomodava e se ele gostaria de possuir direito 

subjetivo sobre sua receita. A resposta foi que ndo o incomodava, ele enxerga a 

reprodugdo como uma forma de homenagem, mas que, caso o Mc Donald's, por exemplo, 

resolvesse utilizar sua receita, talvez o incomodaria ndo possuir os direitos sobre ela, visto 

que seria produzido em massa, gerando lucro desmesurado a empresalt4]. 

Feitas estas consideragdes iniciais, é importante ressaltar que a atual Lei n. 9.610/1998, que 

consolidou e dispôs sobre o Direito do Autor no ordenamento juridico brasileiro, não mais 

comporta o desenvolvimento das obras de arte como seu amparo legal, não sendo 

suficiente para tutelar novas formas de criagdo e os direitos a elas inerentes. 

Na obra intitulada “Estética e Experiéncia do Gosto: contribuigbes para o debate sobre 

paladar, gastronomia e arte” de Nicole Weber Benemann, a autora expde que a 

gastronomia se mostra como uma dessas novas formas de criagdo, assim como o cinema, 

atualmente considerado arte e amparado pela Lei, ja foi em outra época: 

De certa forma, a gastronomia desempenha hoje o papel que o cinema 
desempenhou em outras épocas, servindo como centro do debate para ajudar a 
redefinir as fronteiras do que compreendemos como arte[15]. 

Diante da ampla caracterizagdo do autor atribuida no Capitulo II da Lei 9610/1998 e 

comentada no primeiro capitulo desta pesquisa, compreende-se que é toda pessoa fisica 

criadora da obra literdria, artistica ou cientifica. Porém, diversas atividades artisticas ndo 

foram compreendidas e amparadas pela Lei, devendo esta evoluir e se adequar ao 

conceito de autor, com o intuito de resguardar as obras e os direitos dele. 

A protegdo juridica conferida pela lei ndo exaure as opções de belas artes suscetiveis de 

protegdo pela propriedade autoral, ficando clara a possibilidade de que outras formas de 

manifestagdes artisticas sejam alcangadas e amparas pelo Direito. No Brasil, ndo existe lei 

que preveja tutela especifica as criagées da gastronomia, seja essa a propria receita, o 

empratamento ou suas derivações. 

B15 
PAIM, Ana Laura. A necessidade de protegGo intelectual do autor na gastronomia. Inova Jur, Belo Horizonte, v. 1, n. 2, p. 

B1-B26, jul./dez. 2022,



Devido a essa auséncia de protegdo legal à pratica gastronémica, foi criado o Registro de 

Receitas, Produtos e Servigos da Area de Gastronomia (Regga), desenvolvido pela 

Associagdo Brasileira de Bares e Restaurantes de Sdo Paulo (Abrasel), utilizado pelos 

autores a fim de se ter uma garantia histérica sobre suas obras, com o intuito de que o 

prato criado passe a ter um marco histérico na gastronomia. Dessa maneira, registram 

suas criagdes com o objetivo de ndo as perder com o tempo. 

Porém, esse servigo ndo resguarda juridicamente o autor do prato, e por mais que o 

registro seja comparado ao realizado pelo Instituto Nacional da Propriedade Industrial 

(INPI), aquele é promovido por entidade privada, não sendo capaz de tutelar o bem. 

Consequentemente, para impedir que terceiros reproduzam seus pratos sem a devida 

autorizagdo, a alternativa encontrada pelos autores é a patente, já que a Lei de 

Propriedade Industrial vigente, Lei n. 9.279/1996, ndo proibe a exclusividade sobre produtos 

alimenticios, desde que contenham os requisitos: novidade, atividade inventiva e aplicagdo 

industrial. 

No entanto, na patente, a protegdo é garantida por uso exclusivo em prazos de 15 a 20 

anos, enquanto na propriedade autoral seria o direito de uso exclusivo vitalicio e por mais 

70 anos após o falecimento do criador, bem como direitos morais por tempo ilimitado, 

além de ser dispensdvel a necessidade do registo. 

Dessa forma, existe a dificuldade em se tutelar uma receita, dado que a gastronomia não 

consta na lista de obras que recebem protegdo pelo artigo 7° da Lei n. 9.610[16]. Porém, 

como ja apontado no primeiro capitulo, o rol do referido artigo é tido como exemplificativo 

e lista as obras consideradas intelectuais e devidamente protegidas. 

A natureza exemplificativa da lista se faz evidente no proprio caput do artigo, pois integra 

sua redagdo a expressdo “tais como”, dando a entender que as hipdteses elencadas não 

são taxativas. Portanto, é passivel a inclusGo de novos institutos como obras intelectuais 

para fins de aplicagdo da Lei de Direitos Autorais, visto ser viavel a interpretagdo de outras 

espécies como obras artisticas, ndo apenas aquelas listadas. 

A vista disso, é possivel depreender que o legislador buscou elencar determinadas 

espécies nos incisos, a fim de exemplificar as atividades intelectuais consideradas como 

obras de arte e ndo limitar o tema de forma exaustiva, sem dar margem a outras 

interpretagdes. Fica em aberto, portanto, a lista do artigo 7°, para gue outros casos sejam 

inseridos, capaz de diversas interpretagdes, além do que foi ali previsto. 
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Nesse sentido, já decidiu o Superior Tribunal de Justica, no trecho transcrito abaixo, 

extraido do inteiro teor do Recurso Especial n°. 1473392 SP 2013/0377818-9: 

[..] De qualquer modo, o rol de obras protegidas pela lei é claramente 

exemplificativo, tanto que o caput do artigo 7º manifesta intuito de resguardar as 
“criagdes do espirito, expressas por qualquer meio ou fixadas em qualquer suporte, 

tangivel ou intangivel, conhecido como ou que se invente no futuro”, finalizando 

com a expressdo “tais como”, consubstanciando consagrada técnica legislativa 
que permite definigdo do sentido e alcance da norma mediante interpretagdo 

analógicali17]. 

Por isso, sendo a gastronomia obra intelectual, capaz de atuar na criação artística original, 

deve ser tratada como direito autoral, mas, para isso, é necessário o desenvolvimento de 

requisitos capazes de conduzir sua aplicação, e, caso estejam presentes, a obra passa a 

ser classificada como atividade inédita e inventiva. 

Como já apontado anteriormente, é possível a aplicação da propriedade industrial neste 

instituto, desde que presentes os requisitos: novidade, atividade inventiva e aplicação 

industrial. Deste modo, para aplicação do direito autoral, é essencial uma progressão 

destes requisitos, com o intuito de atestar a criação como obra intelectual do autor. 

Assim, na ideia de arquitetá-los, o primeiro requisito seria a atividade gastronômica 

pertencer à esfera artistica, ou seja, ser capaz de gerar impressões sensoriais ao 

comensal, causar uma experiência emocional, estética ou afetiva, seja individual ou 

coletiva, o alimento deve ser entendido como meio de expressão artística, e não apenas 

um trabalho puramente técnico e mecânico. 

Também, há a necessidade de a obra ser inédita, original, isto significa, um dos elementos 

constantes no feito deve ser capaz de diferenciá-lo dos demais, seja na técnica, sabor ou 

apresentação. 

Não obstante, deve conter uma particularidade, melhor dizendo, um traço próprio de seu 

criador, apto a trazer certa identidade ao prato, constando a interpretação pessoal de seu 

autor. 

Depreende-se, portanto, a subjetividade deste requisito, uma vez que se trata de um toque 

pessoal do autor. 

Nesse sentido, cita-se como exemplo de ausência do requisito originalidade, o caso da 

sobremesa Freddie Gateau: 

A receita culinária do Paris 6 não consiste em verdadeira invenção, não sendo 

nova ou original e sim mero desdobramento de receita mundialmente conhecida 

[..] não se pode conferir proteção juridica e exclusividade & forma visual de uma 
sobremesa que ndo apresenta qualquer especialidade ou trago distintivo em 
relação a outras do mesmo génerol18]. 
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Ademais, é necessdria a exteriorizagdo da atividade, pois o artigo 7° da Lei de Direitos 

Autorais determina que as criagdes devam ser expressas por qualguer meio, conhecidas 

ou passiveis de conhecimento no futuro. Em outros termos, de nada adianta o cozinheiro 

elaborar o prato e manté-lo em segredo, deve este ser compartilhado, exposto, posto a 

prova. 

Deve, também, conter o cardter econdmico, a possivel aplicagdo no mercado, como 

apontado incialmente, deve ser capaz de gerar renda a terceiro, que o utiliza 

indevidamente ou sem a autorizagdo do autor, de forma a plagiar a atividade desenvolvida 

pelo intelecto de outro. Por Ultimo, a obra deve ser tempestiva, encontrar-se no tempo de 

protegdo estipulado pela Lei, qual seja, durante a vida do autor e por mais 70 anos apos 

seu falecimento. 

Resume-se, portanto, da seguinte forma: 

DIREITO AUTORAL NA GASTRONOMIA 

Aplicagdo da Lein. 9.610/98. 

"Direitos de autor e os que lhes sGo conexos". 

* Atividade artistica; 

* Originalidade; 

* Exteriorizagao; 

* Aplicagdo econémica; 

* Tempestividade. 

Vitalicio e por mais 70 anos após o falecimento do 

criador. 

Independe. 

Proteção patrimonial em sua vigéncia e protegdo moral 

por tempo ilimitado. 

Fonte: elaboração da autora. 
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Uma vez presentes estes requisitos, a obra gastronédmica poderia ser amparada pelo 

direito autoral, visto que a gastronomia ndo está elencada no artigo 8° da Lei n. 9.610/98, o 

qual indica de forma expressa as hipoteses incapazes de serem tuteladas pelos direitos 

autorais. 

Por fim, fica a questdo sujeita a uma andlise profundamente técnica, sendo possivel, 

também, o julgador consultar ampla doutrina e jurisprudéncia sobre o assunto, em 

conjunto aos requisitos propostos, visto ndo haver, ainda, preceitos legais que amparem 

especificamente a gastronomia, o que torna a questdo bastante subjetiva. Desse modo, 

cabe ao magistrado interpretar quando serd possivel ou ndo a observancia da norma. 

CONSIDERAGOES FINAIS 

Por todo o exposto, é inequivoco o carater artistico presente na gastronomia, posto que é 

a pratica de preparar os alimentos, realgando suas qualidades, muitas vezes de forma 

criativa e inovadora, proporcionando diversas impressdes sensoriais a quem a consome, 

encaixando-se impecavelmente a inumeros significados e definigdes conferidos a arte. 

A prdtica culindria gera impressdo e interpretagdo emocional, afetiva e sensorial ao 

comensal. Representa, também expressdo de cultura, memoria e identidade de um povo, 

sendo essencial para entender os costumes de cada grupo. Além disso, existe uma 

comunicagdo entre o artista e o espectador carregada de significado e sentimentos, 

tornando a gastronomia, talvez, a forma mais completa de arte, já que consegue alcangar, 

com um unico prato, os cinco sentidos do corpo humano. 

Isto posto, ficou claro que a patente da propriedade industrial, por ndo proibir a 

exclusividade sobre produtos alimenticios, tornou-se a alternativa utilizada pelos autores 

na gastronomia, com o objetivo de tutelar suas obras da utilizagdo indevida de terceiros, 

sendo inegdveis suas desvantagens quando comparada ao direito autoral, dado que na 

patente a protegdo é garantida por uso exclusivo em prazos de 15 a 20 anos, enquanto na 

propriedade autoral seria o direito de uso exclusivo vitalicio e por mais 70 anos após a 

morte do autor, bem como direitos morais por tempo ilimitado, além de o registro ser 

dispensavel. 
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Ainda, ficou evidente a dificuldade em tutelar uma receita pelo direito autoral, dado que a 

gastronomia ndo consta na lista de obras que recebem protegdo citadas pelo artigo 7° da 

Lein. 9.610. 

Porém, ao indicar a lista com a expressdo “tais como”, o legislador fez parecer que as 

hipéteses elencadas ndo sdo taxativas, conferindo natureza exemplificativa ao rol, 

portanto, sendo passivel a inclusdo de novos institutos como obras intelectuais para fins de 

aplicagdo da Lei de Direitos Autorais, ja que é possivel a interpretagdo de outras espécies 

como obras artisticas e ndo apenas as listadas. 

Dessa forma, uma vez presentes os requisitos apresentados na pesquisa - atividade 

artistica, originalidade, exteriorizagdo, aplicagdo econdémica e tempestividade - a obra 

gastronémica pode ser amparada pelo direito autoral, na medida em que a gastronomia 

ndo está elencada no artigo 8° da Lei n. 9.610/98, o qual indica de forma expressa as 

hipoteses incapazes de serem tuteladas pelos direitos autorais. Assim, a questdo fica 

sujeita a uma andlise profundamente técnica, podendo o julgador consultar ampla 

doutrina e jurisprudéncia sobre o assunto por ndo haver, ainda, preceitos legais que 

amparem especificamente a gastronomia, o que torna a questdo bastante subjetiva. Assim 

sendo, fica a critério do magistrado interpretar quando será cabivel ou não a aplicagdo da 

norma. 
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