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among migrants

Resumo: Este artigo se concentra na interconexao entre fome,
migracdo forcada e condicdes de trabalho enfrentadas por
migrantes. Explora as causas, dindmicas e impactos dessa
complexa rede de fendmenos. O objetivo principal desta
pesquisa é investigar a relacdo entre a escassez alimentar e o
fendmeno migratério forcado, bem como compreender os
impactos socioeconémicos duradouros nas vidas dos
trabalhadores migrantes. A pesquisa adota a metodologia de
revisdo bibliografica narrativa. A anéilise revela que a fome
desempenha um papel significativo nas decisdes migratorias,
tornando os migrantes suscetiveis a condi¢des de trabalho
precarias. As condicoes laborais muitas vezes assemelham-se a
escravidao, dando origem a ciclos de pobreza e vulnerabilidade
entre o0s migrantes. Essa realidade acarreta impactos
socioecondmicos de longo prazo, manifestando-se em
problemas de satde cronicos, restricoes educacionais e a
perpetuacdo de estruturas desiguais.

Palavras-chave: fome; migrante; condicées de trabalho;
vulnerabilidade socioeconomica; exploracao alimentar.

Abstract: This article focuses on the interconnection between
hunger, forced migration, and the working conditions faced by
migrants. It explores the causes, dynamics, and impacts of this
complex network of phenomena. The main objective of this
research is to investigate the relationship between food scarcity
and forced migration, as well as to understand the long-term
socioeconomic impacts on the lives of migrant workers. The
study adopts the methodology of a narrative literature review.
The analysis reveals that hunger plays a significant role in
migration decisions, making migrants vulnerable to precarious
working conditions. These labor conditions often resemble
slavery, giving rise to cycles of poverty and vulnerability among
migrants. This reality results in long-term socioeconomic
impacts, manifested in chronic health problems, educational
limitations, and the perpetuation of unequal structures.
Keywords: hunger; migrant; working conditions;
socioeconomic vulnerability; food exploitation.
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Introducao

A intersecao complexa entre fome, migracdo forcada e condigOes precarias de
trabalho enfrentadas por migrantes emerge como um campo de estudo fundamental para
compreender as dindmicas contemporaneas que moldam a vida desses individuos. No
contexto global, milhoes de pessoas sao compelidas a deixar seus locais de origem devido a
fome e, muitas vezes, encontram-se em situagoes laborais precarias em seus destinos.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade premente de desvendar as raizes
da migracao forcada relacionada a fome e suas implicacoes nas condi¢oes de trabalho dos
migrantes. O entendimento profundo desses fendmenos ndo apenas contribui para a
construcdo de politicas mais eficazes, mas também lanca luz sobre questdes sociais e
econdmicas que impactam diretamente a vida desses trabalhadores.

A metodologia adotada nesta pesquisa € a revisao bibliografica narrativa, com base
em autores nacionais e internacionais que tratam dos temas da fome, migracao forcada,
trabalho analogo a escravidao e vulnerabilidade social, permitindo uma anélise critica e
fundamentada do fen6meno em questao.

A exploracao da relacdo entre fome e migracao forcada abrird caminho para
compreender como a escassez de recursos alimentares desencadeia decisdes migratorias,
enquanto a analise do aliciamento revelara as vulnerabilidades ampliadas desses migrantes
em face da fome. O exame aprofundado das condic¢oes de trabalho se destaca como um ponto
central, revelando elementos analogos a escravidao que perpetuam uma realidade muitas
vezes invisibilizada.

Ao tracar um percurso que abrange desde as origens da migracao até os desafios
enfrentados no destino, esta pesquisa busca lancar uma luz esclarecedora sobre as causas
subjacentes e os efeitos persistentes desse fenomeno global. Por meio de uma abordagem
multidisciplinar, sera possivel contribuir para a formulacao de estratégias mais holisticas e
inclusivas, promovendo uma compreensao mais profunda e compassiva das experiéncias

dos migrantes.

1 Fome e Migracao Forcada

A migracao é um fendmeno complexo e multifacetado que tem sido moldado por

uma variedade de fatores ao longo da histéria da humanidade. A migracao refere-se ao
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movimento de pessoas ou grupos de um lugar para outro, comumente envolvendo a
mudanca de um local de residéncia permanente para outro.

Conforme consta no Manual VI da ONU (“Métodos de mediciéon de la migracion
interna”, de 1972), a migracao é concebida como o deslocamento de uma pessoa de uma area
de origem para uma area de destino, caracterizado pela mudanca de residéncia habitual. A
area de origem ¢ o local de residéncia no inicio do movimento ou a regiao de onde ocorreu a
ultima mudanca, enquanto a area de destino é o local de residéncia ao final do periodo de
migracao. Dessa forma, a migracao interna refere-se ao movimento realizado dentro dos
limites geograficos de um pais e que ocorre entre divisoes administrativas dentro dele (ONU,
1972).

Este fendmeno pode ocorrer por uma variedade de razdes, incluindo fatores
econOmicos, sociais, politicos, ambientais e pessoais. A Organizagao Internacional para as

Migracoes (OIM) define o termo migracao internacional como:

Processo de atravessamento de uma fronteira internacional ou de um Estado.
E um movimento populacional que compreende qualquer deslocacio de
pessoas, independentemente da extensdo, da composicao ou das causas;
inclui a migracao de refugiados, pessoas deslocadas, pessoas desenraizadas
e migrantes econémicos (OIM, 2009, p.65).

Entre esses fatores, a fome emerge como uma forca poderosa, muitas vezes
impulsionando individuos a deixarem seus locais de origem em busca de uma vida melhor.

A fome, entendida como a caréncia severa de alimentos necessarios para sustentar
avida, tem o potencial de desencadear uma série de eventos que culminam na migracao. De
acordo com Flavio Luis Schieck Valente, a fome representa a deterioracdo do estado de satide
e/ou desempenho produtivo e social de individuos, originada pela ingestao de alimentos de
baixa qualidade, inadequados ou ambos (VALENTE, 1989, p. 50).

Segundo uma matéria do site ONU News, as regides afetadas pela escassez alimentar
muitas vezes enfrentam um ciclo vicioso de pobreza, desnutri¢ao e instabilidade econdémica.
Conforme indicado em um relatério conjunto das Nacoes Unidas, a elevacdo no nimero de
individuos confrontando inseguranca alimentar intensifica-se, com destaque para paises
como Somalia, Afeganistao, Etiopia, Sudao do Sul e Iémen como os mais impactados (ONU
NEWS, 2022, p. 1).

Esses desafios podem forcar individuos e comunidades a considerarem a migracao

como uma estratégia de sobrevivéncia. Segundo a definicao do Dicionario Aurélio, fome
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significa: “Necessidade de comer, causada pelas contracoes do estbmago vazio: tenho fome”
(Dicionario Aurélio).

A complexa relacdo entre a fome, conflitos e deslocamento populacional é um
fendmeno intrincado que se desenrola em meio a uma teia de interagoes sociais, politicas e
econdmicas. A fome nao é apenas uma consequéncia isolada da escassez de alimentos, mas
sim um elemento crucial que amplifica e catalisa outros fatores, contribuindo
significativamente para o deslocamento de comunidades.

Em muitas regioes do mundo, a competicdo por recursos escassos, como terras
araveis e 4gua, torna-se uma fonte primaria de tensdes entre comunidades. A medida que a
pressao sobre esses recursos aumenta, as disputas territoriais se intensificam, criando um
terreno fértil para conflitos. As rivalidades se desdobram em conflitos armados, nos quais
as comunidades se veem envolvidas em lutas pela sobrevivéncia e pela garantia de acesso a

recursos essenciais para a producao de alimentos. Flavio Luiz Schieck Valente explica:

O ato de se alimentar é uma das atividades humanas que mais reflete a
enorme riqueza do processo historico de construcao das relagoes sociais que
se constituem no que podemos chamar de "humanidade", com toda a sua
diversidade, e que esta intrinsecamente ligado a identidade cultural de cada
povo ou grupo social (2002, p.25).

Nesse cenario tenso, a fome emerge como uma consequéncia inevitavel. A
interrupcao da producao agricola causada pelos conflitos, juntamente com a destruicao de
infraestruturas e a impossibilidade de cultivar terras, resulta em escassez de alimentos e
inseguranca alimentar generalizada. Para Bickel, et al, o conceito de inseguranca alimentar

contém em seu bojo:

desde a percepcao de preocupacao e angustia ante a incerteza de dispor
regularmente de comida, até a vivéncia da fome por nao ter o que comer em
todo o dia, passando pela perda da qualidade nutritiva, incluindo a
diminuicdo da diversidade da dieta e da quantidade de alimentos (BICKEL,
et al, 2000; apud MARIN-LEON, et al, 2005, p.1434).

A jornalista Luciana Brito esclarece o significado da inseguranca alimentar em sua

aplicacao pratica:

Em bom portugués, inseguranca alimentar ¢ quando um membro da familia
deixa de comer para que a crianga coma, ¢ quando a carne ¢ festejada de tao
rara, é quando o leite deixou de fazer parte do café da manha faz tempo. E
quando a mée espera as criancas comerem, para se alimentar do resto delas.
E quando o bebé sb se alimenta do leite materno, mais por questao de
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auséncia de outro alimento do que por escolha. E quando a “hora da feira” é
no fim do dia, na hora da xepa. E quando se almoga, mas nao se tem certeza
de que havera a janta (BRITO, 2021, p.1).

As comunidades afetadas se veem presas em um ciclo vicioso, no qual a falta de
alimentos nao s6 é uma consequéncia dos conflitos, mas também alimenta e perpetua a
violéncia.

O deslocamento populacional, por sua vez, surge como uma resposta a busca
desesperada por seguranca alimentar. As pessoas, diante da deterioracao das condicoes de
subsisténcia locais, sdo forcadas a abandonar suas casas em busca de ambientes mais
seguros e estaveis, onde possam garantir o acesso a alimentos e reconstruir suas vidas. Esse
movimento transcende fronteiras nacionais, transformando-se em migracgoes internacionais
motivadas pela busca fundamental por subsisténcia.

Para Josué de Castro:

E preciso que se confesse corajosamente que a terra da promissio, para a
qual foram atraidos, s6 no século passado, cem milhGes de imigrantes
europeus, que procuravam fugir as garras da pobreza, também é uma terra
onde se passa fome, onde se vive lutando contra a fome, onde milhoes de
individuos morrem de fome.[...] De fato, com a extensao territorial de que o
pais dispoe, e com sua infinita variedade de quadros climato-botanicos, seria
possivel produzir alimentos suficientes para nutrir racionalmente uma
populagdo vérias vezes igual ao seu atual efetivo humano; e se nossos
recursos alimentares s3o até certo ponto deficitarios e nossos habitos
alimentares defeituosos, é que nossa estrutura econémico-social tem agido
sempre num sentido desfavoravel ao aproveitamento racional de nossas
possibilidades geograficas (1984, p. 56-57).

Portanto, a fome nao é apenas um ponto de partida para a migracao, mas funciona
como um catalisador de fatores que intensificam os deslocamentos populacionais. Em
outras palavras, a escassez alimentar pode ser uma causa direta ou indireta das migracoes,
influenciando e agravando outros elementos que contribuem para os deslocamentos de
pessoas. Isso pode envolver questdoes como falta de recursos, busca por melhores condicoes
de vida ou escape de regioes afetadas pela fome, delineando uma relacao complexa entre a
inseguranca alimentar e os movimentos migratorios.

Durante uma entrevista para a ONU News em Nova Iorque, Maria Helena Semedo,
vice-diretora da Organizacao das NacOes Unidas para Agricultura e Alimentacao (FAO),

esclareceu que:

Uma das origens das migracoes é as pessoas nao terem o que comer. As
pessoas viverem na pobreza e migrarem a procura de uma vida melhor. Nés
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na FAO temos uma mensagem a dizer que as pessoas tém que ter opcoes. Se
quiserem ficar onde estdo, temos que ajudar a criar opcoes em que elas
possam ter uma vida digna, em que possam ter acesso a uma alimentacao
sadia e que possam ter emprego de forma a poderem ter rendimentos (ONU
NEWS, 2017, p. 1).

A compreensdao profunda dessa dinamica é essencial para a formulacio de
abordagens eficazes na resolucao de conflitos, na promocao da seguranca alimentar e na
construcao de sociedades mais estaveis e sustentaveis. Enfrentar o ciclo interligado de fome,
conflitos e deslocamento requer esforcos coordenados em niveis local, nacional e
internacional, visando nao apenas aliviar as crises imediatas, mas também abordar as raizes
estruturais desse complexo problema humanitéario.

Percebe-se entdo que em nivel individual, a fome influencia as decisdes migratorias
de maneiras complexas. Individuos que enfrentam a escassez de alimentos se veem diante
de escolhas dificeis. A busca por uma vida melhor, em que a nutricio adequada é mais
acessivel, se torna um imperativo para o bem-estar pessoal e familiar. Essa busca por
melhores condi¢oes de vida pode levar a migracoes internas ou a cruzar fronteiras em busca
de oportunidades mais promissoras.

Embora a migracao possa ser compreendida como uma resposta logica a fome e a
busca por condicoes de vida mais seguras, € importante reconhecer os desafios significativos
associados a esse fenOmeno. A migracao, especialmente quando forcada por condigoes
adversas, nao apenas impacta as comunidades de origem, mas também coloca pressao sobre
as areas de destino, desencadeando uma série de questoes socioeconémicas e humanitarias.

A migracao forcada resulta na concentracao de um grande nimero de pessoas em
areas especificas, sobrecarregando os recursos locais. A demanda subita por moradia,
emprego, servicos de satide e educacdo pode exceder a capacidade dessas comunidades
receptoras, gerando tensoes e competi¢cdes por recursos escassos.

Um exemplo disso é a migracao venezuelana no estado de Roraima, localizado na
regiao Norte do Brasil, que tem sido significativamente impactado pelo fluxo de migrantes
venezuelanos nos tultimos anos. A crise econOmica, politica e social na Venezuela
impulsionou um grande namero de pessoas a buscar reftigio e oportunidades em paises
vizinhos, incluindo o Brasil, e Roraima tornou-se uma das principais portas de entrada para
esses migrantes.

O aumento significativo no nimero de venezuelanos que cruzam a fronteira para

Roraima gerou desafios significativos para o estado. Aspectos como a demanda por servicos
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publicos, saude, educacao e abrigo foram intensificados, exigindo uma resposta rapida e
coordenada das autoridades locais e nacionais. A cidade de Boa Vista, capital de Roraima,
em particular, enfrentou pressbes em sua infraestrutura, resultando em desafios
socioecondmicos e impactos na dindmica local. A imagem abaixo apresenta um significativo
aumento no volume de solicitacoes de refagio por parte de venezuelanos no Brasil, analisado

de acordo com a regiao de residéncia, no periodo de 2010 a 2018.

Imagem 1 - Evolucdo no nimero de venezuelanos com solicitacoes de refiigio no Brasil, segundo
Grande Regido de residéncia - 2010 a 2018

Solicitagdes 2010 Solicitagdes 2012

Solicitacdes 2011
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Fonte: Malha territorial do Brasil em 2010 (IBGE)

#PraTodoMundoVer: Mapa do Brasil dividido em cinco regides (Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste
e Sul), com nove quadros dispostos em trés linhas e trés colunas. Cada quadro representa o nimero de
solicitacOes registradas entre os anos de 2010 e 2018. Os mapas sdo coloridos com diferentes tons para

indicar a quantidade de solicita¢Ges por regido. Quanto mais escura a cor, maior o ntimero de solicita¢oes.
2010: Apenas o Norte (2 solicitacoes), Sudeste e Centro-Oeste (1 solicitacao cada) registraram ocorréncias.
2011: Norte, Sul, Sudeste e Centro-Oeste com 1 solicitagao cada.
2012: Apenas o Norte aparece com 1 solicitagao.
2013: Norte com 47, Sul com 2; demais regides nao registraram.
2014: Norte com 159, Sudeste com 16, Sul com 13, Centro-Oeste com 3.
2015: Norte com 556, Sudeste com 102, Sul com 47, Centro-Oeste com 12, Nordeste com 4.
2016: Norte com 2.734, Sudeste com 147, Sul com 70, Centro-Oeste com 30, Nordeste com 18.
2017: Norte com 15.959, Sudeste com 632, Sul com 231, Centro-Oeste com 128, Nordeste com 83.
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2018: Norte com 59.895, Sudeste com 883, Sul com 302, Centro-Oeste com 145, Nordeste com 393.
A imagem mostra um crescimento continuo das solicitacoes na regido Norte ao longo dos anos, com
aumentos também em outras regides a partir de 2015.

A crescente chegada de migrantes venezuelanos em Roraima nao apenas coloca
pressao imediata sobre os recursos e servicos locais, mas também levanta desafios
significativos para o desenvolvimento sustentadvel da regido. A disparidade entre as
necessidades crescentes e a capacidade de resposta das infraestruturas locais torna-se
evidente, exigindo a implementacao de medidas coordenadas para lidar com esse impacto.

Nesse contexto, é fundamental salientar e conceituar quem sao os refugiados de
acordo com a Lei n°® 9.474, de 22 de julho de 1997. Essa legislacao estabelece mecanismos
para a implementacao do Estatuto dos Refugiados de 1951 e aborda outras providéncias.

Segundo esta lei, refugiados sao:

Art. 1° Sera reconhecido como refugiado todo individuo que:

I - devido a fundados temores de perseguicao por motivos de raca, religiao,
nacionalidade, grupo social ou opinides politicas encontre-se fora de seu pais
de nacionalidade e nao possa ou nao queira acolher-se a protecao de tal pais;
IT - ndo tendo nacionalidade e estando fora do pais onde antes teve sua
residéncia habitual, ndo possa ou nao queira regressar a ele, em funcao das
circunstancias descritas no inciso anterior;

III - devido a grave e generalizada violacao de direitos humanos, é obrigado
a deixar seu pais de nacionalidade para buscar reftigio em outro pais
(BRASIL, 1997, p. 1),

Além da definicdo anterior, é importante observar que, de acordo com o Alto-
comissariado das Nacoes Unidas para os Refugiados (ACNUR), os migrantes podem ser

classificados como refugiados quando:

[...] pessoas que escaparam de conflitos armados ou perseguicoes. Com
frequéncia, sua situacdo é tdo perigosa e intoleravel que devem cruzar
fronteiras internacionais para buscar seguranca nos paises mais proximos, e
entdo se tornarem um refugiado reconhecido internacionalmente, com o
acesso a assisténcia dos Estados, do ACNUR e de outras organizagoes. Sao
reconhecidos como tal, precisamente porque é muito perigoso para eles
voltarem ao seu pais e necessitam de um asilo em algum outro lugar. Para
estas pessoas, a negacao de um asilo pode ter consequéncias vitais (ACNUR,
2015, p. 1).

Ao abordar a situacdo especifica dos venezuelanos em Roraima, ¢ fundamental
reconhecer que nem todos se enquadram estritamente na definicao legal de refugiados, e
muitos estdo buscando melhores condi¢oes de vida devido a crise em seu pais de origem.

Essa distinc¢ao é crucial ao desenvolver politicas e estratégias de apoio humanitario.
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Os migrantes enfrentam desafios emocionais e praticos ao se adaptarem a novos
ambientes. A perda de redes de apoio social, a necessidade de aprender novos idiomas e a
busca por emprego e habitacdo sao apenas alguns dos obstaculos que podem dificultar a
integracdo bem-sucedida. Ademais, a exposicao a culturas diferentes pode levar a choques
culturais, aumentando a sensacao de isolamento e alienacao.

A condicdo de vulnerabilidade dos migrantes é exacerbada pela fome, que nao s6 os
impulsiona a deixar suas regioes de origem, mas também os coloca em situacoes precarias
durante a jornada. A falta de recursos basicos, como alimentos e abrigo, durante a migracao
os torna mais suscetiveis a exploracao por parte de atores maliciosos que buscam tirar
vantagem da fragilidade dessas pessoas em busca de uma vida melhor. Carmem Lussi e

Roberto Marinucci explicam que:

Aplicando essas definicoes a questao migratoria, pode-se inferir que o
migrante é mais vulneravel enquanto tem mais probabilidade de ser “ferido”
em suas dimensoes constitutivas no ato de migrar ou a causa de sua condicao
de imigrante em uma realidade que ainda nao conhece suficientemente e na
qual ainda tem escassas relacoes pessoais, sociais e trabalhistas. Tal situacao
o deixa com limitacGes a respeito das efetivas possibilidades de reacao e
autonomia no desenrolar de suas estratégias de articulacao, insercao e até
sobrevivéncia na nova realidade (2007, p. 1).

Durante a migracao, grupos extremistas, traficantes de pessoas e redes criminosas
percebem a vulnerabilidade dos migrantes como uma oportunidade para a exploracao. A
promessa de ajuda, seguranca ou oportunidades de emprego se torna um chamariz
irresistivel para aqueles que enfrentam a angtstia da privacao alimentar. Os migrantes,
desesperados por condicoes melhores, podem ser coagidos ou ludibriados para situagoes de
exploracdo e trabalho forcado. O art. 149 do Codigo Penal traz a definicdo de condicao

analoga a de escravo:

Art. 149. Reduzir alguém a condicdo analoga a de escravo, quer
submetendo-o a trabalhos forcados ou a jornada exaustiva, quer
sujeitando-o a condicoes degradantes de trabalho, quer
restringindo, por qualquer meio, sua locomocio em razao de
divida contraida com o empregador ou preposto:

Pena - reclusao, de dois a oito anos, e multa, além da pena correspondente a
violéncia.

§ 1° Nas mesmas penas incorre quem:

I — cerceia o uso de qualquer meio de transporte por parte do
trabalhador, com o fim de reté-lo no local de trabalho;

II — mantém vigilancia ostensiva no local de trabalho ou se
apodera de documentos ou objetos pessoais do trabalhador, com
o fim de reté-lo no local de trabalho.
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§ 20 A pena é aumentada de metade, se o crime é cometido:

I — contra criancga ou adolescente;

II — por motivo de preconceito de raca, cor, etnia, religido ou origem
(BRASIL, 1940, grifo nosso).

Essa vulnerabilidade nao se limita apenas a esfera econ6mica, mas também se
estende ao contexto social. Migrantes famintos e desabrigados sdao frequentemente
marginalizados e discriminados, exacerbando ainda mais sua condicao precaria. A falta de
recursos basicos durante a jornada nao apenas os expoe a exploracgoes fisicas, mas também
os torna suscetiveis a exploracao psicologica e emocional. Leda Maria Messias da Silva e

Sarah Somensi Lima relatam:

[...] a Comissao Interamericana dos Direitos Humanos (CIDH) considera os
imigrantes como mais vulneraveis quando confrontados com os nacionais ou
residentes de um Estado, pois se encontram em condicao de desvantagem
pela dimensdo ideolégica mantida por dessemelhancas legalmente
estabelecidas e estruturadas (2017, p. 389).

A privacgao alimentar cria um terreno propicio para o recrutamento, especialmente
em areas afetadas por conflitos ou instabilidade politica. Grupos extremistas e redes
criminosas percebem as vulnerabilidades dos migrantes famintos como uma oportunidade
estratégica para o aliciamento. A promessa de alimentacao, seguranca e oportunidades se
torna uma isca irresistivel para aqueles que enfrentam a desesperanca da fome.

A fome também contribui para o aumento do trafico de pessoas, a medida que
individuos desesperados sao iludidos por promessas de emprego e condicoes de vida
melhores. Essa exploracao resulta em trabalho forcado, servidao e outras formas de abuso,

perpetuando um ciclo de vulnerabilidade que pode ser dificil de quebrar.

2 Explorando as Condicoes de Trabalho

A presenca de migrantes no Brasil é uma caracteristica intrinseca a sua histéria
multifacetada e ao desenvolvimento sociocultural do pais. Desde as migracoes forcadas dos
povos africanos durante o periodo colonial até os dias atuais, a contribuicdo marcante da
mao de obra migrante tem sido uma forca motriz nos diversos setores da economia
brasileira.

Ao longo do século XIX, as migracoes forcadas dos povos africanos, em decorréncia
do sistema escravista, desempenharam um papel fundamental na formacao do tecido social
VIANA, Guilherme Manoel de Lima; BOSCATTI, Bruno Petillo de Castro. Alimentando a vulnerabilidade:
investigando a intersecdo entre fome e condi¢oes analogas a escravidao entre migrantes. Revista Inova

Jur, Belo Horizonte, v. 4, n. 1, p. D1-D26, jan./jun. 2025.
D12



brasileiro. Essa migracao forcada deixou um legado profundo na composicao étnica e
cultural do pais, influenciando a miusica, a religido, a culinaria e outros aspectos da

identidade nacional. José Claudio Monteiro de Brito Filho expressa que:

Antitese do trabalho decente, ou, para ser mais preciso, do trabalho digno, o
trabalho em condicoes anédlogas de escravo, também chamado,
simplesmente de trabalho escravo, é uma pratica que desafia, ao longo dos
tempos, no mundo e no Brasil, a sociedade e o Estado, sendo manejada até
hoje, com frequéncia injustificavel, em diversas partes do planeta (2014, p.

15).

José Claudio Monteiro de Brito Filho destaca a persisténcia do trabalho em
condicoes analogas a escravidao ao longo do tempo, tanto em escala global quanto no
contexto brasileiro. Ao mencionar o trabalho em condicoes analogas de escravo como a
antitese do trabalho decente ou digno, o autor ressalta a gravidade e a contraposicao dessa
pratica aos principios fundamentais de justica e direitos humanos.

A referéncia ao trabalho em condi¢oes andlogas a escraviddo como uma préatica
desafiadora para a sociedade e o Estado destaca a complexidade e a persisténcia desse
fendmeno. Isso sugere que, apesar dos avancos sociais e legais, o problema continua a
desafiar as estruturas institucionais e a consciéncia coletiva, demandando a¢oes continuas e
efetivas para erradicar essa forma de exploracao.

Posteriormente, no século XX, ondas de imigracdo europeia trouxeram
contribuicoes significativas para o desenvolvimento econdmico do Brasil. Italianos, alemaes,
poloneses e outros grupos migrantes chegaram ao pais, trazendo consigo habilidades
técnicas, conhecimentos agricolas e influéncias culturais que enriqueceram a diversidade
brasileira.

Desde os primeiros imigrantes europeus que contribuiram para a expansao agricola
até os migrantes contemporaneos, provenientes de diferentes partes do globo, essa dinamica
desempenhou um papel crucial no desenvolvimento do pais.

Setores tradicionais, como a agricultura, construcao civil e costura continuam a
depender fortemente da mao de obra migrante. Esses trabalhadores, invisibilizados na
sociedade, enfrentam jornadas extenuantes, ambientes laborais desafiadores e salarios
frequentemente abaixo do justo.

Um exemplo disso foi o caso no qual o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE)
realizou um resgate de 18 trabalhadores em condicGes analogas a escraviddo numa
propriedade rural em Sao Marcos, RS, em 31 de janeiro de 2024. Incluidos nesse grupo,
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estava um adolescente de 16 anos. Esses trabalhadores argentinos foram trazidos para a
colheita de uvas, destinadas ao consumo in natura e producao de geleias por empresas em
Santa Catarina e Parana. (MTE, 2024, p.1)

A operacao Vino Veritas, em colaboragao com o MPT e com o apoio da PRF, resultou
na prisdo do arregimentador argentino por crimes de reducdo a condicao analoga a de
escravo e trafico de pessoas. (MTE, 2024, p.1)

O resgate ocorreu durante a fiscalizacao da colheita de uvas, visando proteger os
direitos dos trabalhadores safristas. Os resgatados, homens de 16 a 61 anos da Argentina,
foram aliciados sob falsas promessas de trabalho, moradia e alimentacdo. Viviam em
condicOes precarias, alojados em espacos superlotados, sem adequadas instalagOes
sanitarias e em risco de incéndio devido as condicoes elétricas deficientes. (MTE, 2024, p.1)

O ciclo do trabalho escravo contemporaneo é alimentado por diversas facetas,
comecando com a vulnerabilidade socioeconomica. Individuos em situacoes precarias sao
atraidos por promessas de emprego, frequentemente em regioes distantes. Ao chegarem,
enfrentam condicgoes de trabalho deploraveis, com jornadas exaustivas e salarios infimos. A
falta de fiscalizacao e a impunidade perpetuam esse ciclo, permitindo que empregadores
explorem e submetam trabalhadores a condi¢oes desumanas, restringindo sua liberdade e
perpetuando a injustica social. Rodrigo Teruel exemplifica de forma clara o ciclo do trabalho

escravo contemporaneo na imagem abaixo:

Figura 2 — Ciclo do Trabalho Escravo Contemporaneo

VULNERABLIDADE
COMBATE AO SOOOECONOMICA
TRABALHO ESCRAVO &
PAGAMENTO . \ S8
DE DIRETOS &\ .
= =
——
FISCALZACAD 0aono
E LBERTACAD TRABALHO ESCRAVO

http//trabalhoescravocontemporaneo.blogspot.com/2017/09/trabalho-escravo-contemporaneo.html
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Fonte: http://trabalhoescravocontemporaneo.bolgspot.com/2017/09/trabalho-escravo-
contemporaneo.html

#PraTodoMundoVer: Ilustragio representando o "Ciclo do Trabalho Escravo Contemporaneo”. A imagem
tem formato circular com setas conectando etapas sucessivas, comecando no topo e seguindo no sentido
horario: Vulnerabilidade Socioeconomica: figura de um trabalhador com roupas simples e semblante triste,
representando a pobreza como ponto de partida. Aliciamento e Migracao: imagem de um aliciador
conversando com o trabalhador e um transporte coletivo (6nibus), indicando o deslocamento da vitima.
Trabalho Escravo: trabalhador em condigdes precarias, utilizando ferramentas pesadas, sem protecdo ou
higiene adequada.

A partir da imagem, percebe-se que esse ciclo muitas vezes tem inicio em regioes
vulneraveis economicamente, onde a falta de oportunidades e o acesso limitado a educacao
contribuem para a vulnerabilidade de comunidades inteiras. Agentes inescrupulosos
exploram essas condicoOes, recrutando trabalhadores com promessas de empregos dignos,
salarios justos e condicoes de trabalho adequadas.

No entanto, uma vez aliciados, esses trabalhadores muitas vezes se veem presos em
um ciclo de exploracao. Condicoes de trabalho degradantes, jornadas exaustivas, restricoes
a liberdade de movimento e salarios irrisoérios caracterizam essa forma contemporanea de
escravidao. A falta de fiscalizacdo adequada e a impunidade contribuem para a perpetuacao
desse ciclo, permitindo que empregadores sem escriupulos continuem a explorar a mao de
obra de maneira desumana.

Além disso, a vulnerabilidade social dos migrantes é agravada por fatores como a
barreira linguistica, discriminacao e a dificuldade no acesso a servicos basicos. Esses
elementos, combinados, criam um ambiente propicio a exploracio e a exclusdo. Ao
aprofundar, torna-se evidente que os migrantes desempenham papéis cruciais em setores
fundamentais para a economia brasileira, como agricultura, construcdo civil e costura.

Carmem Lussi explica que:

[...] as fragilidades e complexidades de sua situacao psicofisica, juridica e
socioeconOmica, enquanto migrante, a que determina as vulnerabilidades
que podem causar e, ndo somente formas genéricas de risco social, mas
também ameacas bem especificas como deportacdo, tortura, perda de
identidade e de equilibrio psicologico ou até morte (2009, p. 1).

No campo da agricultura, muitos migrantes enfrentam jornadas extenuantes em
ambientes desafiadores. Isso compromete a saide e o bem-estar desses trabalhadores,
resultando em uma realidade na qual o esforco dedicado nao se traduz em remuneracao

justa ou condic¢Oes laborais dignas.
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Na construcao civil, a presenca significativa de migrantes é evidente em cada
andaime e obra em andamento. Sao inimeros casos de jornadas de trabalho prolongadas,
exposicao a condi¢des perigosas e, novamente, salarios frequentemente aquém do merecido.
A seguranca e a estabilidade no emprego se tornam luxos distantes para esses trabalhadores.

No setor de costura, migrantes encontram-se envolvidos em condig¢oes de trabalho
precarias. A exploracao, refletida em salarios injustos e falta de beneficios. A pressao por
producao em massa pode resultar em jornadas extensas, comprometendo a satude fisica e
mental desses trabalhadores.

A situacdo é agravada pela falta de direitos trabalhistas efetivos para os migrantes.
A auséncia de protecoes legais adequadas os deixa vulneraveis a abusos e exploracao.

Irena Kogan traz uma reflexao sobre o tema:

Uma vez colocados no setor secundario do mercado de trabalho, nao é facil
para os migrantes — mesmo apdés uma longa estadia no pais destino — e
outros grupos desprivilegiados superarem as condicoes periféricas. Uma
razdo para isso € a relativa instabilidade de suas relagcdes de trabalho,
incluindo periodos frequentes e prolongados de desemprego. Essa é uma
caracteristica particularmente acentuada entre as pessoas empregadas no
segmento secundério. Outra razao é o acesso limitado — quando ha — as
formacgoes em geral ou especifica on-the-jobtraining para os trabalhadores
do mercado de trabalho secundario. Como resultado, eles sdo incapazes de
aumentar seu capital humano e alcancar o avanco na carreira quando se
candidatam a novos empregos. Os persistentes efeitos negativos ou estigma
perpetuam a falta de mobilidade no mercado de trabalho entre os setores
primario e secundario — nao dando aos migrantes a chance de deixar para
tras o status de marginalizados (2016, p. 184, traducao nossa).

Um dos elementos centrais para identificar condi¢coes analogas a escravidao ¢é a
auséncia de liberdade real para o trabalhador. Muitos migrantes enfrentam formas de
coercdo, seja por dividas crescentes, confisco de documentos ou ameagas, criando um
ambiente em que a liberdade de escolha é ilusoria.

A imposicao de jornadas de trabalho extenuantes, especialmente em setores como
agricultura e construcao civil, € uma caracteristica preocupante do trabalho analogo a
escravidao. Muitos migrantes enfrentam horas excessivas, prejudicando sua sadde fisica e
mental, e essa exploracao laboral intensiva remete a um padrao reminiscente do sistema
escravista. Além disso, a remuneracao injusta e a pratica de reter salarios ou exigir o
pagamento de dividas ficticias contribuem para manter os migrantes em um ciclo de
endividamento. Alison Sutton traz alguns mecanismos utilizados por empresas para

perpetuar o trabalho escravo:
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Os mecanismos atuais de escravizacdo baseiam-se num encadeamento de
fatores, entre os quais estdo a pobreza generalizada, a expansao rapida e
desestabilizadora da fronteira agricola, o desrespeito generalizado pelos
direitos humanos e a insuficiéncia cronica na administracao da justica. A
vulnerabilidade dos trabalhadores a exploracao no Brasil deve ser atribuida
a forma distorcida de desenvolvimento do pais, com grandes desigualdades
de renda e pobreza generalizada (1994, p. 26).

As condicoes de moradia e alimentacao sao frequentemente deploraveis para muitos
migrantes. A falta de acesso a condigoes basicas de vida destaca uma semelhanca alarmante

com o tratamento desumano imposto aos escravizados no passado.

3 Impactos Socioeconémicos nas Vidas dos Trabalhadores Migrantes

A exploragao alimentar e as adversidades nas condicoes de trabalho enfrentadas
pelos migrantes no Brasil ndo apenas afetam o presente, mas também deixam cicatrizes
profundas em suas vidas a longo prazo.

A exposicao constante a jornadas extenuantes e ambientes laborais desafiadores
impO0e um peso significativo a saude fisica e mental dos migrantes, acarretando
consequéncias adversas de magnitude expressiva ao longo do tempo. Esses impactos
ultrapassam o dominio profissional, permeando todas as areas da vida desses trabalhadores,
devido a caréncia de acesso a condicoes de vida adequadas. Vale ressaltar que os
trabalhadores, em sua maioria, sdo migrantes internos ou externos que deixaram suas casas
em busca de novas oportunidades ou foram atraidos por promessas ilusorias, migrando para
regides de expansao agropecudria ou grandes centros urbanos. Como exprime a Organizac¢ao
Internacional do Trabalho (OIT):

Entre 1995 e 2020, mais de 55 mil pessoas foram libertadas em condicées de
trabalho analogas a escravidao no Brasil (...) os trabalhadores liberados sao,
em sua maioria, migrantes internos ou externos, que deixaram suas casas
para aregido de expansao agropecudria ou para grandes centros urbanos, em
busca de novas oportunidades ou atraidos por falsas promessas (OIT, 2021,

p-1).
As jornadas extenuantes, caracterizadas por horas de trabalho excessivas e

condicoes muitas vezes insalubres, estao intrinsecamente ligadas ao desenvolvimento de

problemas de satde cronicos. A exposicao continua a esses fatores pode resultar em desgaste
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fisico, aumentando a incidéncia de doencas relacionadas ao trabalho, tais como lesoes
musculares, problemas articulares e até mesmo disttirbios respiratorios.

Além dos desafios fisicos, a exaustao decorrente de jornadas prolongadas e intensas
impacta diretamente a saiide mental dos migrantes. A fadiga constante contribui para o
surgimento de transtornos relacionados ao estresse, ansiedade e, em casos mais graves,
depressao. Esses problemas psicolégicos nao apenas afetam o bem-estar individual, mas
também tém implicacOes nas relagoes familiares, sociais e no desempenho profissional. Ela

Wiecko Volkmer de Castilho elucida que:

O exame da realidade brasileira aponta para a existéncia de cinco etapas que
possibilitam a hipdtese extrema do trabalho analogo a escravidao, ou
simplesmente escravo. Sao elas: o recrutamento, o transporte, a
hospedagem, a alimentacao e a vigilancia. Cada uma das etapas apresenta
algum componente de fraude, violéncia fisica, ameaca, constrangimento
psicologico, que justificam a criminalizagao (2000, p. 60).

A falta de acesso a condicoes de vida adequadas, incluindo moradia digna e
alimentacao saudavel, amplifica esses efeitos adversos. A instabilidade nas condicoes de vida
contribui para um ciclo de vulnerabilidade, onde a satde fisica e mental dos migrantes é
constantemente comprometida, minando sua capacidade de enfrentar os desafios
cotidianos de forma resiliente.

A remuneracao injusta e as praticas que retém salarios, juntamente com a criacao
de dividas ficticias, ndo apenas representam um desafio imediato para os migrantes, mas
estabelecem as bases para um ciclo de pobreza persistente, perpetuando dificuldades
econOmicas ao longo do tempo. Essa realidade coloca muitos migrantes em uma situacao
financeira precaria, na qual o peso do endividamento nao s6 afeta seu presente, mas também
projeta sombras sobre suas perspectivas econémicas futuras e as de suas familias. Stefano
Wrobleski relata um caso recente de trabalho analogo a escravidao em uma reportagem para

Reporter Brasil:

Doze haitianos e dois bolivianos foram resgatados de condi¢oes analogas as
de escravos em uma oficina téxtil na regiao central de Sao Paulo. [...] As
vitimas trabalhavam no local h4 dois meses produzindo pecas para a
confeccdo As Marias, mas nunca receberam salarios e passavam fome. [...]
Apesar de baixo, o salario nunca veio. A alimentagao, outra promessa inicial,
era de baixa qualidade e nao havia refeitério no local. Quando, quase dois
meses depois do inicio do trabalho, as vitimas reclamaram que queriam ser
pagas, receberam da dona da oficina um vale de R$100. Em contrapartida,
deixaram de receber comida (WROBLESKI, 2014).
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A remuneracao injusta coloca os migrantes em uma posicao de vulnerabilidade
financeira desde o inicio. Os migrantes se veem presos em um circulo vicioso, onde as
condicOes financeiras precarias os forcam a contrair empréstimos ou dividas para cobrir
despesas essenciais.

Esse ciclo de endividamento nao apenas impacta o presente dos migrantes,
comprometendo a capacidade de atender as necessidades basicas. As dividas acumuladas ao
longo do tempo tornam-se um fardo financeiro significativo, limitando as oportunidades de
investimento em educacao, treinamento profissional ou empreendedorismo — elementos
cruciais para a mobilidade econdmica a longo prazo.

Além disso, o impacto desse ciclo de pobreza se estende para além do individuo,
afetando diretamente as familias dos migrantes. A falta de recursos financeiros adequados
pode comprometer a qualidade de vida de seus familiares, especialmente quando se trata de
acesso a educacao, cuidados de satide e condi¢oes de moradia.

As condicoes de trabalho precarias impoem barreiras substanciais que
comprometem seriamente suas oportunidades de educacao e desenvolvimento profissional,
relegando-os a um cenario de limitacoes significativas. A falta de acesso a condicoes laborais
adequadas cria um contexto no qual a busca por educacao e desenvolvimento profissional
torna-se um desafio herciileo para muitos migrantes, prejudicando suas perspectivas de
crescimento e mobilidade social a longo prazo.

A escassez de oportunidades educacionais e treinamento profissional de qualidade
¢ uma consequéncia direta das condicoes precarias de trabalho. Muitos migrantes
enfrentam obstéculos significativos para ingressar em programas educacionais formais ou
buscar cursos de capacitacao profissional devido a fatores como falta de tempo, recursos
financeiros limitados e, em alguns casos, barreiras linguisticas.

Essa limitagcdo nas oportunidades educacionais tem repercussoes significativas nas
perspectivas de crescimento e mobilidade social a longo prazo. A incapacidade de adquirir
novas habilidades e conhecimentos relevantes para o mercado de trabalho prejudica a
capacidade dos migrantes de progredir em suas carreiras e buscar oportunidades de
emprego mais qualificadas e melhor remuneradas. Assim, torna-se crucial compreender as
origens do problema para promover sua erradicacao.

Nesse sentido André Brandao e Graziella Rocha argumentam que:

Para que haja superacao do problema é preciso perceber o trabalho escravo
contemporaneo no Brasil como reflexo de questoes sociais graves, tais como
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a falta de distribuicdo de terras e riquezas, a precariedade de postos de
trabalho e o poder econdmico, politico e ideologico de grupos especificos que
impedem que mudancgas estruturais necessarias para a sua erradicacao e
sejam efetivadas, tais como o aumento da punicao e o investimento em
alternativas de geracao de emprego, renda e acesso a terra (2013, p. 8).

A analise da jurisprudéncia revela que o trabalho escravo contemporaneo nao se
limita a restricdo de liberdade, mas envolve a degradacdo da condicdo humana,
configurando uma afronta aos principios mais fundamentais da dignidade da pessoa

humana. Conforme possivel verificar no julgado:

PENAL - REDUCAO A CONDICAO ANALOGA A DE ESCRAVO
CONDENACAO, INCLUSIVE DO GERENTE DO LOCAL DO PLAGIO -
CONCURSO FORMAL - RECONHECIMENTO DE OFiCIO
INTRODUCAO CLANDESTINA DE ESTRANGEIROS NO PAIS
ABSOLVICAO POR INEXISTENCIA DE PROVAS PRODUZIDAS EM JUIZO
AFASTADA.

I -[...] foi condenado ao cumprimento de 3 (trés) anos e 4 (quatro) meses de
reclusdo, em regime aberto, pela pratica do crime descrito no art. 149 ¢/c art.
71, ambos do Codigo Penal, e absolvido da acusacdo de infracdo ao art. 125,
XII, da Lei n°® 6.815/80. A pena privativa de liberdade foi substituida por
prestacao de servicos a comunidade e por multa a ser paga em favor da
"Pastoral dos Imigrantes". Por sua vez, Rene Willy Huanca Calle foi absolvido
do crime definido no art. 149 do Cddigo Penal, Gnico que lhe fora imputado.
II - Reduz a condicao analoga a de escravo aquele que mantém 16
(dezesseis) bolivianos em condicoes indignas de acomodacao,
alimentacao e trabalho, tornando-os totalmente dependentes de
sua pessoa porque sem o recebimento ainda que de minguados
salarios, sem a posse de seus documentos e vivendo
irregularmente no pais, estao impossibilitados de circular
livremente, de buscar outro emprego e até mesmo de procurar o
socorro das autoridades.

III - O sentenciado que num mesmo contexto de fato subtrai a liberdade de
16 (dezesseis) pessoas, mantendo-as em regime de servidao, pratica o crime
em concurso formal (art. 70 do Codigo Penal), e ndo em continuidade
delitiva. No caso de concurso formal o mesmo serd mais benéfico ao
condenado ainda que, levando em conta o elevado ntimero de infracoes
(dezesseis) que ¢ o critério objetivo para o aumento da pena (RT 755/719 -
604/396), seja majorada a pena-base (fixada no minimo legal a luz dos
critérios do art. 59 do Cédigo Penal) em metade, resultando diminuicao da
pena imposta.

IV - Condenacao de Daniel Jorge Ramos Mamani mantida. Autoria e
materialidade comprovadas. Pena reduzida para 3 (trés) anos de reclusao,
devido ao reconhecimento do concurso formal.

V - Se aceitarmos que Rene Willy Huanca Calle era "gerente" da oficina de
costura onde as vitimas eram mantidas em situacao de plagio, é claro que ele
detinha autoridade sobre os infelizes e, sendo preposto do escravizador
principal ha tantos anos, nao teria como ignorar a situacao de servidao dos
bolivianos. Aceitando gerenciar a submissdo deles ao patrdo comum,
concorreu para a consumacao do crime descrito no art. 149 do Cédigo Penal
em carater de participacao (art. 29 do Coédigo Penal) a qual nem pode ser
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qualificada como de "menor importancia" pois ele exercia mando sobre as
vitimas e poderia - no minimo - ter feito cessar a permanéncia do delito
comunicando o que presenciava as autoridades.

VI - Apelacao do Ministério Pablico Federal a que se d4 provimento para o
fim de condenar Rene Willy Huanca Calle em co-participagao pela pratica,
por 16 (dezesseis) vezes em concurso formal, do crime definido no art. 149
do Codigo Penal, a pena de 3 (trés) anos de reclusao, em regime aberto.
Inviavel a substituicdo da apenacao alternativa, na forma do art. 44 do
Codigo Penal, por considerar incompativel condenar alguém por haver
concorrido na supressao da liberdade de miiltiplas pessoas e trocar a pena
restritiva de liberdade por medidas mais doces.

VII - Nao pode subsistir a absolvicao de Daniel Jorge Ramos
Mamani da acusacao de infracio ao crime de introducao
clandestina de estrangeiros no pais (art. 125, XII, da Lei n°
6.815/80) fundamentada na inexisténcia de prova sujeita ao
contraditorio, se os testemunhos das vitimas tomados na
reparticio policial, acompanhados e traduzidos por agente
consular da Bolivia, foram ratificados em Juizo e corroborados
pelos depoimentos das testemunhas, havendo, ainda, os autos de
exibicdo e apreensio e de entrega, onde constam varios
documentos encontrados no local de trabalho das vitimas que nao
pertenciam a elas e nem aos réus, confirmando, ainda que de
forma indireta, o fornecimento de documentos pertencentes a
outros estrangeiros que estavam em situaciao regular no Brasil, a
fim de que aquelas aqui pudessem ingressar clandestinamente,
burlando a fiscalizacao de fronteiras. [...]

X - Apela¢ao do Ministério Pablico Federal parcialmente provida; apelo de
Daniel Jorge Ramos Mamani improvido; reducao, de oficio, da pena imposta
ao crime do art. 149 do Codigo Penal, reconhecendo, em seu favor, o concurso
formal (TRF-3R, Apelacdo Criminal n°® 1999.61.81.005614-5, 2003, grifo
Nosso).

A jurisprudéncia apresenta um caso que langa luz sobre as complexas dinamicas
sociais envolvendo poder, exploracao e vulnerabilidade, especialmente no contexto do
trabalho e das migracoes.

No cerne desse caso estd a manifestaciao evidente das relagoes de poder desiguais
que permeiam o ambiente de trabalho. A pratica criminosa destaca a exploragao desenfreada
de trabalhadores, mantidos em condi¢oes analogas a escravidao. Essa situacao evidencia a
disparidade nas relacoes de poder entre empregadores e trabalhadores, onde os primeiros
exercem controle absoluto sobre as vitimas, subjugando-as a condicoes inaceitaveis.

A vulnerabilidade especifica dos migrantes bolivianos emerge como um ponto
crucial. A migracdo, muitas vezes motivada pela busca de oportunidades melhores, torna
esses grupos mais suscetiveis a exploracao, dada sua posicao social e legal. Aqui, a analise
sociologica se estende as desigualdades estruturais presentes na sociedade, destacando

como certos grupos enfrentam um maior risco de exploracao.
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As consequéncias fisicas e psicologicas da exploracao delineiam um quadro
alarmante, ressaltando como as desigualdades estruturais podem resultar em ciclos de
pobreza e vulnerabilidade, perpetuando condicoes adversas para as vitimas.

A decisao judicial, ao condenar os acusados, destaca tanto a responsabilidade legal
quanto as limitacoes do sistema juridico em lidar eficazmente com casos de trabalho escravo
contemporaneo. A revisao da decisao enfatiza os desafios inerentes ao sistema legal na busca
por justica em casos tao complexos.

Diante da analise da jurisprudéncia apresentada fica evidente a gravidade da
questao relacionada a condicao analoga a de escravo, especialmente no contexto em que 16
bolivianos sao submetidos a condi¢does desumanas de alojamento, alimentacao e trabalho,
tornando-se inteiramente dependentes do acusado. A limitacdo de sua liberdade, associada
a auséncia de salarios adequados, posse de documentos e a irregularidade de sua
permaneéncia no pais, cria um cenario em que esses individuos se veem impossibilitados de

buscar alternativas ou procurar assisténcia das autoridades.

Consideracoes finais

Ao percorrer os diversos aspectos da interligacao entre fome, migracao forcada e as
adversidades enfrentadas pelos trabalhadores migrantes, este artigo revelou uma teia de
desafios e impactos profundos. A investigacao destas questdes proporcionou insights para
compreender nao apenas as causas subjacentes da migracao forcada, mas também as
condicOes de exploracao que muitos migrantes enfrentam em seus destinos.

A relacdao entre fome e decisOes migratorias destacou a urgéncia de abordar as
questoes fundamentais relacionadas a seguranca alimentar global. A fome emerge nao
apenas como uma mera consequéncia, mas como um catalisador essencial para a
movimentacao populacional, demandando respostas estratégicas tanto em niveis locais
quanto globais.

A exploracao das condicoes de trabalho enfrentadas pelos migrantes evidenciou
uma realidade muitas vezes analoga a escravidao, sublinhando a necessidade critica de
reformas nos sistemas laborais para garantir dignidade, equidade e justica. A analise dos
impactos socioeconomicos a longo prazo ressalta a importancia de intervencoes nao apenas
para mitigar as adversidades imediatas, mas também para romper ciclos de pobreza que

perpetuam a vulnerabilidade desses trabalhadores.
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Consequentemente, a conclusiao deste estudo aponta para a necessidade de
abordagens integradas e colaborativas. A implementacao de politicas globais que promovam
a seguranca alimentar, a protecao dos direitos trabalhistas e o combate a exploracdo sao
imperativos. A conscientizacao publica sobre as complexidades dessas questoes é vital para
fomentar uma mudanca cultural e sistémica que transcenda fronteiras.

Em ultima analise, este artigo é um apelo a acdo. Compreender as raizes profundas
da migracao forcada e as condicoes desafiadoras enfrentadas pelos migrantes é o primeiro
passo para forjar um caminho mais justo e humanitario. Ao enfrentarmos esses desafios com
empatia e determinacao, podemos aspirar a construir um mundo onde a fome nao seja o
catalisador da migracao forcada, e as condicoes de trabalho sejam dignas e justas para todos

os individuos, independentemente de sua origem.
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