UNDADE | B8 Imtercursos Revista Cientifica
ITUIUTABA | Uemc Ciéncias Humanas

UMA DIMENSAO AXIOLOGICA DA NEURODIVERSIDADE:
DO MODELO BIOMEDICO DE DEFICIENCIA A
VALORIZACAO SOCIOPOLITICA DOS FUNCIONAMENTOS
ATIPICOS

AN AXTIOLOGICAL DIMENSION OF NEURODIVERSITY:
FROM THE BIOMEDICAL MODEL OF DISABILITY TO THE
SOCIOPOLITICAL VALORIZATION OF ATYPICAL
FUNCTIONING
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RESUMO

Esta resenha da obra Human cognitive diversity, de Ingo Brigandt, publicada pela Cambridge
University Press em 2025, propde uma reorientacdo epistemolégica e ética no estudo da
cognicdo humana. Nessa obra, Brigandt rejeita modelos universalistas e tipologicos,
defendendo a passagem da noc¢do neutra de variagcdo para o conceito valorativo de
diversidade cognitiva. Ele critica o modelo biomédico de deficiéncia e o determinismo
biolégico, favorecendo explicagbes integrativas que consideram a plasticidade fenotipica e a
construcao de nicho. A disfuncdo é compreendida como resultado de barreiras ambientais,
ndo de inadequacgéao individual. Conclui-se que essa reformulagdo coloca a variabilidade
cognitiva no centro da compreensao da espécie, com implicagbes éticas para a nosologia
psiquiatrica e as politicas publicas, evitando a patologizagao de funcionamentos atipicos por
meio de uma ontologia ndo essencialista da natureza humana.
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ABSTRACT

This review of Ingo Brigandt’'s work Human cognitive diversity, published by Cambridge
University Press in 2025, proposes an epistemological and ethical reorientation in the study of
human cognition. In this work, Brigandt rejects universalist and typological models, advocating
for a shift from the neutral notion of variation to the evaluative concept of cognitive diversity.
He criticizes the biomedical model of disability and biological determinism, favoring integrative
explanations that consider phenotypic plasticity and niche construction. Dysfunction is
understood as resulting from environmental barriers rather than individual inadequacy. The
conclusion is that this reformulation places cognitive variability at the center of understanding
the species, with ethical implications for psychiatric nosology and public policy, avoiding the
pathologization of atypical functioning through a non-essentialist ontology of human nature.
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INTRODUCAO

No ambito das discussbes contemporaneas sobre cognicdo humana e
variabilidade psicoldgica, tem-se questionado a ideia de universais mentais estaveis
e trans-histéricos. Nesse sentido, a organizagdo cognitiva do Homo sapiens néo
corresponde a estruturas rigidas fixadas na pré-historia, mas se constitui um sistema
ontogeneticamente plastico e socioculturalmente localizado, entendimento respaldado
por Tomasello (1999), quando destaca a adaptacéao bioldgica singular a cultura e por
Henrich, Heine e Norenzayan (2010) ao demonstrarem a inadequagéao epistemoldgica
de generalizar a psicologia da espécie a partir de amostras populacionais ocidentais.

Nesse contexto de revisdo paradigmatica desponta-se Human cognitive
diversity, livro publicado pela Cambridge University Press em 2025 na colegéo
Elements in the philosophy of biology, sob edicdo de Grant Ramsey. A obra,
desprovida de tradugédo para a lingua portuguesa até o presente momento, estrutura-
se em cinco sec¢des voltadas a representacao cientifica da diversidade e aos debates
sobre neurodiversidade. Ingo Brigandt, o autor, € um filésofo teuto-canadense e
professor titular no departamento de filosofia da University of Alberta, na qual deteve
a catedra de pesquisa do Canada em filosofia da biologia. Tendo formac&o inicial em
Matematica pela Universitat Konstanz (Alemanha) e doutorado em Histéria e Filosofia
da Ciéncia pela University of Pittsburgh, Brigandt atua igualmente como editor
executivo do Canadian Journal of Philosophy.

A obra inicia-se defendendo a necessidade de uma transicdo da nogéo neutra
de variagdo cognitiva para o conceito valorativo de diversidade cognitiva, a partir do
que se estabelecem as bases para o capitulo dois, intitulado “Representing human
cognitive diversity”. Nessa sec¢éo, reprovam-se metodologias focadas na busca por
dissemelhangas grupais, a exemplo das investigagdes sobre diferengas sexuais e a
hipétese do cérebro masculino versus feminino, classificando-as como pensamento
tipolégico que negligencia a variagdo intragrupal (Brigandt, 2025). Essa critica
converge com as observagbes sobre o dilema uniformidade-unicidade e a
categorizagao inadequada de variagdes continuas como discretas ou ruido, que s&o
apontadas, dentre outros, por Ward (2022). Em contrapartida, defende-se o uso de

categorias analiticas plurais e interseccionais (0 que inclui a hipétese do cérebro
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mosaico’ e a neurociéncia cultural) para mapear a heterogeneidade cognitiva real.
Essa demanda por representatividade global e superagdo de amostragens enviesadas
tem respaldo na necessidade de expansdo do escopo geografico e cultural das
investigacbes, de maneira a evitar a generalizacdo de dados de uma minoria
demografica para toda a espécie (Basnight-Brown; Janssen; Thomas, 2023). A
argumentagao apresentada por Brigandt (2025) dialoga, portanto, com a rejeigao de
pressupostos universalistas rigidos na estrutura causal da mente, o que corrobora a
visdo de uma diversidade transcultural, segundo a qual a variagdo nao representa
falha de uma natureza humana normalizada (Washington, 2016).

No capitulo trés, “Explaining human cognitive diversity”, questionam-se os
modelos explicativos fundamentados em dicotomias do tipo natureza-criagao ou em
determinismos biolégicos, como a teoria organizacional-ativacional hormonal,
sustentando-se que tais estruturas falham ao ignorar a plasticidade fenotipica e a
construgdo de nicho? (Brigandt, 2025). A proposicdo de marcos explicativos
integradores, que levem em conta a interagdo reciproca entre processos
neurofisiolégicos e socioambientais harmoniza-se com a constatagdo, na literatura
especializada, de que o conteudo cultural e as ferramentas linguisticas configuram
processos cognitivos fundamentais, como percepgdo e numeragao (Bender; Beller,
2016). Além disso, o autor alerta para as implicagdes sociopoliticas de explicagdes
potencialmente reducionistas, as quais fomentam esteredtipos e fatalismo quanto a
disparidades sociais (Brigandt, 2025). Essa leitura ressalta que mecanismos
cognitivos variantes podem surgir de trajetérias de desenvolvimento distintas em
contextos culturais diversos, o que certamente desafia a busca por uma arquitetura

mental monomorfica (Washington, 2016). Arejeicao de essencialismos biolégicos pelo

' Proposta pela neurocientista israelense Daphna Joel, a hipétese do cérebro mosaico contesta a
existéncia de um dimorfismo cerebral rigido entre os sexos ou mesmo de um continuum linear entre
dois polos. Segundo essa perspectiva, cada cérebro humano constitui uma combinagéo uUnica de
caracteristicas que podem ser estatisticamente mais comuns em mulheres ou em homens, raramente
apresentando consisténcia interna exclusiva de um unico sexo.

2 A construcdo de nicho é um processo evolutivo no qual os organismos modificam ativamente seu
ambiente, alterando consequentemente as pressdes de selegdo que atuam sobre si mesmos e sobre
seus descendentes, o que cria um ciclo de feedback entre o organismo e o0 meio. No contexto humano,
esse fendmeno inclui inovagdes tecnoldgicas, sociais e institucionais, como a agricultura influenciando
a genética da tolerancia a lactose ou a criagdo de ambientes ricos em informagao (nichos cognitivos)
que dao novos contornos ao desenvolvimento da mente.
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autor resenhado reforca a necessidade de n&o considerar o ambiente como ruido,
mas um constituinte da estrutura cognitiva (Ward, 2022).

“Neurodiversity, dysfunction, and human nature” € o quarto capitulo do livro.
Nele, busca-se redirecionar o foco da reflexdo para a dimensdo axioldgica da
diversidade, rejeitando o modelo médico de deficiéncia em favor do modelo social, no
qual a disfungdo emerge da interagdo entre o individuo e barreiras ambientais
(Brigandt, 2025). Nesse empreendimento, o autor endossa a tese de que o incremento
nas exigéncias de produtividade e flexibilidade no neoliberalismo converte
caracteristicas de personalidade anteriormente aceitaveis em deficiéncias,
impulsionando o movimento da neurodiversidade, como aponta McGee (2012).

Brigandt (2025) refuta a ética neoaristotélica e seu conceito de bondade natural
baseado em uma natureza de espécie monolitica, pois tal estrutura normativa
resultaria, segundo ele, em capacitismo ao classificar modos atipicos de
funcionamento como defeituosos. Em concordancia com essa ideia, tem-se que a
implementagdo de programas corporativos focados em talentos neurodivergentes
demonstra que a acomodagao do ambiente de trabalho, em lugar da padronizagéo do
funcionario, proporciona vantagens competitivas em tarefas de reconhecimento de
padrées e inovacdo (Austin; Pisano, 2017). A medida que discute a ontologia da
natureza humana, o autor resenhado favorece concepg¢des nao essencialistas,
posicdo que se aproxima do argumento de que a variabilidade psicologica
transcultural inviabiliza o uso de uma “natureza humana normal” como parametro
psiquiatrico, demandando uma nosologia baseada na diversidade de trajetérias de
vida (Washington, 2016).

Na secao conclusiva da obra, observa-se a necessidade de superar
abordagens metodoldgicas excessivamente dependentes de meédias grupais e
classificagdes tipoldgicas, uma vez que tais modelos tendem a obscurecer a
heterogeneidade concreta dos sujeitos e a reforcar esteredétipos acerca da cognigao
humana. Para Brigandt (2025), a diversidade cognitiva ndo pode ser tratada como
simples desvio estatistico em relagdo a uma suposta normalidade universal. Pelo
contrario, ela constitui um elemento central para a compreensao da préopria dinamica
cognitiva da espécie.

A obra sustenta que uma apreensao rigorosa da cognicao exige a investigagao

dos mecanismos causais interativos que atravessam o desenvolvimento humano,
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especialmente a neuroplasticidade e os processos de construgao de nicho ecolégico
e cultural. Nesse enquadramento, fatores biograficos, historicos e ambientais deixam
de ocupar um papel secundario e passam a integrar a propria estrutura explicativa dos
fendmenos cognitivos. Essa perspectiva encontra respaldo na critica formulada por
Thornton e Lukas (2012) a psicologia comparativa animal, sobretudo no que se refere
a negligéncia historica das diferengas individuais e das trajetérias de desenvolvimento.
Os autores demonstram, com base em metanalises, que variaveis como idade, sexo,
condicbes de criagdao e experiéncias acumuladas influenciam decisivamente o
desempenho cognitivo. Assim, a desconsideragao desses elementos compromete
tanto a validade das comparagdes entre grupos quanto a compreensao das formas
pelas quais os tragos cognitivos emergem e se expressam em contextos naturais.

A partir dessa reorientagdo epistemoldgica, Brigandt (2025) também atribui
centralidade a dimensao sociopolitica da diversidade cognitiva. Segundo o autor,
compreender as origens socioambientais das disparidades em saude mental constitui
condicdo indispensavel para a elaboragdo de politicas publicas menos fatalistas e
menos patologizantes. Por rejeitar o modelo biomédico de deficiéncia e privilegiar uma
perspectiva social, a analise afasta-se da suposta inadequacéo intrinseca do individuo
e denuncia os obstaculos institucionais e culturais que produzem a exclusdo. A
disfungao passa, entao, a ser concebida como efeito da interagcéo entre singularidades
cognitivas e ambientes estruturados segundo padrées normativos restritivos.

Desse modo, a valorizagdo da neurodiversidade ultrapassa o plano de uma
revisdo conceitual das ciéncias cognitivas. Para Brigandt (2025), a rejeicdo de
modelos universais de normalidade constitui um imperativo simultaneamente
epistémico e ético, fundamental para que as ciéncias do comportamento humano
reconhegcam a variabilidade cognitiva como dimens&o constitutiva da experiéncia
humana.

Partindo de uma leitura critica e informada, a obra de Brigandt (2025) instala
uma defesa contundente da variabilidade fenotipica contra tendéncias reducionistas
que buscam esséncias fixas, ao mesmo tempo em que propde uma orientagao ética
para as ciéncias cognitivas. Sua desconstrugdo de padrbes normativos universais
converge com a hipétese de que a arquitetura mental humana é marcadamente
plastica e dependente de nichos, uma plasticidade que, segundo o autor, fragiliza a

pretensdo de uma “natureza” psicoldgica unitaria e impde uma revisao cuidadosa das
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categorias psiquiatricas para evitar a patologizagcdo de diferengas culturais
(Washington, 2016).

Todavia, essa visdo pluralista encontra obstaculos metodolégicos relevantes,
na observacgao deste resenhista: o desafio de captar a singularidade individual sem
sacrificar a generalizagado necessaria a construgdo de modelos explicativos levanta a
exigéncia de critérios rigorosos capazes de separar ruido de variagdo substantiva.
Além disso, a efetividade do programa tedrico depende de superar vieses amostrais
histéricos e de ampliar o alcance geografico e cultural das investigagdes (Basnight-
Brown; Janssen; Thomas, 2023). De modo geral, é inegavel que o livro reposiciona a
diversidade de uma anomalia a ser corrigida para o nucleo epistemoldgico de uma
ciéncia comprometida simultaneamente com a precisdao metodoldgica, com a bioética

e com a justica social.
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