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Resumo:

O artigo tematiza aproximagodes tedricas entre as pedagogias decoloniais e a Cultura
Corporal de Movimento (CCM). Visa compreender possiveis contribuicoes para praticas
pedagogicas escolares de Educacao Fisica no contexto amazonico-paraense.
Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa de campo, cujos sujeitos foram 25
profissionais licenciados em Educacgao Fisica. Os registros de informagoes foram
obtidos por meio de textos coletivos, elaborados em atividades formativas. Tendo por
parametro a Analise de Conteudo, na sua perspectiva categorial tematica, os dados
foram sistematizados em quadros sinépticos e organizados em categorias tematicas. Os
resultados apontam que o principal ponto de convergéncia entre as pedagogias
decoloniais e a CCM é o foco na alteridade e na valorizagao das culturas locais em
dialogo com saberes globais, promovendo a reinvencgao de praticas sociais e educativas.
Conclui-se que a articulagao entre ambas as abordagens oferece caminhos promissores
para uma Educacgao Fisica culturalmente sensivel na Amazoénia paraense.
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Fisica; Pratica Pedagégica.

Abstract:

The article addresses theoretical approaches between decolonial pedagogies and the
Body Movement Culture (CCM). It aims to understand possible contributions to school
pedagogical practices in Physical Education within the Amazonian-Para context.
Methodologically, it is a field research study whose subjects were 25 licensed
professionals in Physical Education. The information records were obtained through
collective texts produced in formative activities. Based on Content Analysis, in its
thematic categorical perspective, the data were systematized in synoptic charts and
organized into thematic categories. The results indicate that the main point of
convergence between decolonial pedagogies and CCM lies in the focus on alterity and
the appreciation of local cultures in dialogue with global knowledge, promoting the
reinvention of social and educational practices. It is concluded that the articulation
between both approaches offers promising paths for a culturally sensitive Physical
Education in the Para Amazon.

Keywords: decolonial pedagogies; Body Culture of Movement; Physical Education;
pedagogical practice.

Resumen:

El articulo aborda las aproximaciones teéricas entre las pedagogias decoloniales y la
Cultura Corporal de Movimiento (CCM). Su objetivo es comprender las posibles
contribuciones alas practicas pedagogicas escolares de Educacioén Fisica en el contexto
amazonico-paraense, cuyo marco teérico predominante esta formado por autores que
intersecan la Educacion, la Educacién Fisica y la decolonialidad. Metodolégicamente,
se trata de una investigacién de campo, cuyos sujetos fueron 25 profesionales
licenciados en Educacioén Fisica. Los registros de informacién se obtuvieron a través de
textos colectivos, elaborados en actividades formativas. Tomando como parametro el
Andlisis de Contenido, en su perspectiva tematica categérica, los datos se
sistematizaron en cuadros sindpticos y se organizaron en categorias tematicas. Los
resultados apuntan a que el principal punto de convergencia entre las pedagogias
decoloniales y la CCM es el enfoque en la alteridad y la valorizacién de las culturas
locales en dialogo con los conocimientos globales, promoviendo la reinvencién de las
practicas sociales y educativas. Se concluye que la articulacién entre ambos enfoques
ofrece caminos prometedores para una Educacién Fisica critica-transformadora,
situada socio-histéricamente y culturalmente sensible en la Amazonia paraense.

Palabras clave: pedagogias decoloniales; Cultura Corporal del Movimiento; Educacién
Fisica; practica pedagdgica.
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Introducao

Nos ultimos anos, tem surgido no Brasil varios enfoques decoloniais em diversas areas
do conhecimento, como no caso da Educagao, que inclusive se desdobrou em um campo
tematico emergente denominado de pedagogias decoloniais (Dias, 2021), que tem como
alguns representantes a Pedagogia do Sul (Mancilla, 2014), a concepgao de pedagogia
decolonial de Mota Neto (2015), a Pedagogia das Encruzilhadas (2017) a Pedagogia
Feminista Decolonial (Gil, 2021) e a Pedagogia Grié (Pereira, 2021).

Esse debate também é contemporaneo a produgao stricto sensu em Educacao Fisica.
Por exemplo, ao realizarmos uma pesquisa exploratoéria no portal eletrénico do Catalogo
de Teses e Dissertagoes da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Catedi/Capes), observamos o registro de 43 produtos provenientes de
doutorado, mestrado académico ou mestrado profissional.

Para fins de justificar a relevancia cientifica do presente artigo e para evidenciar que a
relacao entre a decolonialidade e a Educacgao Fisica — assim como acontece na area da
Educacgao — traz perspectivas inovadoras quanto a abordagem com foco na alteridade,
comumente negada pelo sistema hegeménico de origem eurocentrado. Alteridade esta,
sendo toda a exterioridade que nao se enquadra aos ditames hegemoénicos de origem
eurocentrada, como por exemplo a assimetria entre seres humanos por questao de cor
de pele, tal como faz Santana (2024), ao abordar o tema da Educacao para as Relagoes
Etnico-Raciais na Educacao Fisica Escolar.

Como marco inicial do recorte temporal, adotamos o ano 2015, quando foi feito o primeiro
registro stricto sensu em Educacgao Fisica a abordar objetivamente a decolonialidade.
Como marco final, escolhemos o0 ano de 2024, por ja ter sido concluido e também porque
ambos os repositorios nao estao com dados atualizados em relagao ao presente ano.
Assim, nossa delimitagao temporal envolveu os ultimos dez anos, ou seja, de 2015 a 2024.

O levantamento dessas produgdes stricto sensu, evidenciou, que o debate sobre a
alteridade — compreendida decolonialmente como toda a exterioridade que nao se
enquadra aos ditames hegemoénicos de origem eurocentrada, como por exemplo a
assimetria entre seres humanos por questao de cor de pele — faz-se presente na area da
Educacao Fisica, tal como na dissertacdo de Santana (2024), ao abordar o tema da
Educacao para as Relagdes Etnico-Raciais na Educacao Fisica Escolar.

O primeiro dos trabalhos registrados no Catedi/Capes a abordar a relagao entre
Educacao Fisica e a decolonialidade foi a dissertacao de Souza (2015), que procurou
identificar contribuicdes curriculares para praticas pedagégicas da disciplina Educacgao
Fisica dentro de uma perspectiva decolonial. Como se pode notar, data préxima a
primeira concepcao de pedagogia decolonial desenvolvida nos programas de pés-
graduacao no Brasil, e elaborada por Mancilla (2014).

A dissertacgao de Ribeiro (2019) relaciona a danga, como pratica da cultura corporal de
movimento no contexto dos conteddos da disciplina Educacgao Fisica, com a
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decolonialidade, tendo por eixo tematico as relagoes étnico-raciais e de género. Desde
uma perspectiva decolonial, Carvalho (2023) analisa as concepg¢des de corpo que
fundamentam os curriculos e os documentos legais da Educacgao Fisica, tendo por foco
a modalidade de ensino Educagéo de Jovens e Adultos. Ou seja, ambas as produgoes
stricto sensu trazem consigo um debate sobre o tema do presente artigo: qual seja,
possiveis convergéncias entre a Cultura Corporal de Movimento (CCM) e a
decolonialidade. Porém, nossa especificidade enunciativa é o contexto amazoénico-
paraense.

Bins (2020), em sua tese doutoral, aproxima a Pedagogia Grié da Educacao Fisica, na
perspectiva de uma pratica pedagdgica, que, decolonial, promova a ruptura com o
pensamento eurocéntrico. Vale destacar que a Pedagogia Grié também é tema da tese
de Pereira (2021). O que queremos destacar nao é apenas a aproximacao tematica entre
uma producao e outra. Deixando de lado qualquer coincidéncia, explicitamos que
estamos a viver o que Dussel (2020) denominou de descolonizagao epistemoldgica do
mundo académico e intelectual, que consiste em um processo dinamico do tempo
presente, que possibilita a enunciagao da alteridade negada pelo paradigma moderno-
colonial.

Sousa (2021) propde uma Educacao Fisica popular decolonial, tendo por base a realidade
popular imediata e por referencial tedrico Paulo Freire e Frantz Fanon. Tema este, que
se aproxima da tese de Mota Neto (2015), pois, ao se basear em Paulo Freire e no
colombiano Orlando Fals Borda, situa-os como uma das géneses do Giro Decolonial, ao
mesmo tempo em que nos apresenta uma concepc¢ao de pedagogia popular decolonial.

A dissertacao de Dias (2022) parte do pressuposto de que a Educacao Fisica Escolar foi
estruturalmente afetada pelo eurocentrismo, por isso considera a decolonialidade como
base para abordar positivamente a cultura local. Ideia-base também encontrada na tese
de Dias (2021), na medida em que ao situar a modernidade como mito eurocentrado,
aponta que um de seus desdobramentos é a constituicao de uma pedagdgica da
dominacgao, que nega a cultura local em suas raizes.

Contudo, a despeito destes recentes trabalhos a envolver as pedagogias decoloniais,
desde os anos 1990, no ambito da Educagao Fisica brasileira, tem-se a CCM, como
concepgao e pratica de cultura, de interagao, de histoéria, de educagao, de ética, de
estética, desenvolvida por vivéncias corporais diversas (Bracht, 1996).

Parte-se do pressuposto de que tanto as pedagogias decoloniais quanto a CMM possuem
aproximacoes tedricas. Motivo que nos encorajou a realizar a pesquisa da qual resulta o
presente artigo no sentido de vislumbrar possibilidades de se construir praticas
pedagdgicas em Educacgao Fisica, considerando a Amazoénia como floresta, plural em
biodiversidade e em modos socioculturais comumente negados e “invizibilizados” por
relagoes de colonialidade.

Essas sao as linhas gerais a partir do qual apresenta-se a pratica pedagoégica no contexto
da Educacao Fisica Escolar na Amazonia paraense, como a tematica do presente artigo,
a dialogar com referenciais teéricos da CCM e das pedagogias decoloniais. Nesse
sentido, ao considerar o pressuposto aludido anteriormente, os referenciais teéricos
adotados e a tematica do presente artigo, levantam-se duas questdes que orientaram a
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pesquisa: Quais fundamentos e principios comuns aproximam as pedagogias
decoloniais e a CCM? Como essas aproximacgoes podem contribuir para a construgao de
praticas pedagogicas criticas e culturalmente situadas na Educacgao Fisica escolar
amazonico-paraense?

Ante esses problemas, apresentamos os objetivos da pesquisa, que foram: compreender
as aproximacgoes entre as pedagogias decoloniais e a CCM no campo da Educacao Fisica,
com foco em suas contribuicdes para praticas pedagdgicas criticas no contexto da
Amazonia paraense; identificar principios e fundamentos comuns entre as pedagogias
decoloniais e a CCM; explicitar praticas pedagdgicas culturalmente situadas; e refletir
sobre os sentidos atribuidos por professores de Educacao Fisica a decolonialidade e a
CCM, em sua atuacgao docente.

Metodologia

Metodologicamente, realizamos uma pesquisa de campo (Severino, 2007) de abordagem
qualitativa (Bogdan; Biklen, 2003), tendo por sujeitos, 25 (vinte e cinco) profissionais
licenciados em Educacgao Fisica que se reuniram para a realizagao da Disciplina “Estudo
Filoséficos e Sociolégicos da Educacao Fisica”, no contexto de um curso de pés-
graduacao lato sensu em Educacgao Fisica Escolar, realizada por uma instituicao de
ensino superior situada em Belém, Para, Amazonia paraense, Regidao Norte do pais.

Os dados da pesquisa foram produzidos por meio de textos coletivos escritos pelos
participantes a abordar as potencialidades pedagégicas destas duas propostas,
considerando-se a enunciagao amazonico-paraense de quem os escreveu. A produgao
do texto coletivo foi pensada com a intencao de gerar os dados. Primeiramente ocorreu
uma exposicao oral-dialogada pelo professor responsavel da disciplina sobre a CCM e
as pedagogias decoloniais e suas possiveis relagoes com a Educacgao Fisica. Em sequida,
formaram-se cinco grupos. Cada um deles teve o papel de escrever um texto coletivo
sobre as relagdes entre as duas abordagens e as possiveis praticas pedagoégicas no
contexto da Educacgao Fisica escolar.

E importante destacar que o processo formativo no qual se insere a producao dos dados
nao antecede a pesquisa como etapa externa ou preparatéria, mas constitui a propria
condicao de possibilidade da investigagao. Tal compreensdao se aproxima de
perspectivas de pesquisa, como a pesquisa participante, entendida como um momento
dinamico de processos mais amplos de agao social, nos quais investigar, formar e
intervir constituem dimensodes indissociaveis (Brandao; Borges, 2007), assim como se
coaduna com as pesquisas decoloniais, tipologia de pesquisa aberta e desprendida em
relacao ao paradigma hegemoénico de ciéncia, que envolve uma relagao de
horizontalidade entre os sujeitos envolvidos, via um comprometimento ético-politico,
desde um face-a-face, e que rompe com dicotomias como sujeito x objeto de pesquisa,
teoria x pratica e pesquisador x pesquisado (Dias, 2023).
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Nessa diregao, a produgcao do conhecimento se da em didlogo com os sujeitos,
reconhecidos como coautores do processo investigativo, e ndao como meros
informantes. Conforme destacam Brandao e Borges (2007), a relacao tradicional entre
pesquisador e participantes deve ser progressivamente convertida em uma relagao
sujeito-sujeito, partindo do pressuposto de que todas as pessoas e culturas sao fontes
legitimas de saber.

Nesse sentido, a pesquisa nao se configura como um procedimento externo a pratica
pedagogica, mas como parte constitutiva de um processo formativo no qual teoria e
pratica se articulam criticamente na produg¢ao compartilhada de conhecimento, sendo
o espago formativo nao apenas o cenario da investigagao, mas parte constitutiva do
proprio processo de producao de conhecimento, no qual pratica pedagdgica e pesquisa
se articulam praxiologicamente.

Assim, a produgao dos textos coletivos nao pode ser compreendida como simples coleta
de dados, mas como momento de elaboracao compartilhada de sentidos, no qual as
experiéncias docentes sao problematizadas considerando as realidades vividas pelos
participantes e referenciais teéricos, que inclusive podem ser reformulados em fungao
da realidade em tela. Esse movimento refor¢ga o carater formativo da pesquisa, ao
mesmo tempo em que evidencia seu compromisso com a valorizacao de saberes
situados, em consonancia com abordagens que questionam a hierarquizacao dos
conhecimentos produzidos na tradi¢ao cientifica moderna.

A elaboracao dos textos foi antecedida por leituras, pesquisas e dialogos-
problematizadores entre os membros os grupos. Foram quatro encontros dedicados a
esses momentos, os didlogos-problematizados, que tinham roteiros semiestruturados.
Apos a producgao dos textos, foi realizada a socializagao dos principais apontamentos
destacados, com a mediagao do docente regente da turma, perspectiva de trabalho que
se ancora nos pressupostos da educacao libertadora de Paulo Freire (2005) na medida
em que os sujeitos do processo educativo se intencionam como corpos conscientes a
desvelar-se e desvelar o mundo.

Os participantes foram organizados em cinco grupos, com, em média, cinco integrantes
cada. A proposta consistiu na produg¢ao de um texto coletivo por grupo, totalizando,
portanto, cinco textos produzidos como fontes principais para a analise da pesquisa. O
processo de producao dos textos foi cuidadosamente estruturado em trés momentos
pedagogicos articulados:

1. Exposicao oral-dialogada: Inicialmente, o docente responsavel pela disciplina
realizou uma apresentacao tedrica sobre os fundamentos das pedagogias
decoloniais em Educacgao Fisica e da CCM, com destaque para suas aproximagoes
conceituais e suas implicagoes no contexto da pratica pedagoégica escolar na
Amazonia. Esse momento foi marcado por debates, rodas de conversa e leituras
orientadas, com base em autores como Maldonado-Torres, Mignolo, Dussel,
Bracht, Pich e Fensterseifer.

2. Formacao dos grupos e pesquisa colaborativa: Em seguida, os estudantes foram
divididos em cinco grupos. Cada grupo foi orientado a aprofundar o estudo das
relacdes entre as pedagogias decoloniais, a CCM e as praticas corporais no
cotidiano escolar amazonico. Para isso, realizaram leituras complementares,
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didlogos internos, levantamento de experiéncias pedagoégicas proéprias e
sistematizacao de ideias. Essa etapa foi fundamentada nos principios do circulo
de cultura, conforme proposto por Paulo Freire (2005), em que os sujeitos atuam
como produtores de conhecimento em didlogo com sua realidade.

3. Redacgao e socializacao dos textos: Apds o processo de pesquisa e discussao em
grupo, cada equipe elaborou um texto coletivo, registrando reflexdes, analises e
proposicoes relacionadas ao tema central da pesquisa. Os textos foram
apresentados oralmente a turma e debatidos coletivamente, com mediagao do
professor, permitindo a troca de ideias e a reavaliagao critica dos conteudos
produzidos.

Como estratégia de validagao dos dados, adotou-se a socializacao e discussao coletiva
dos textos produzidos, possibilitando a confrontagao de interpretagdes e a reavaliagao
critica dos conteudos elaborados. Esse processo permitiu que os coparticipantes
reconhecessem, ajustassem e aprofundassem os sentidos expressos em suas
produgdes, configurando um movimento de validagao intersubjetiva, que reforga o
carater dialdgico da pesquisa, no qual a legitimidade dos dados nao se ancora em
critérios de neutralidade, mas na construcdao compartilhada de sentidos entre os
sujeitos envolvidos.

As cinco producdes textuais resultantes desse processo foram, posteriormente,
utilizadas como fontes primarias para a etapa de analise da pesquisa. Com base na
técnica de Anadlise de Conteudo tematica, conforme proposta por Bardin (2011), os textos
foram sistematizados em quadros analiticos e organizados em categorias tematicas
emergentes, de modo a identificar aproximacoes, contribui¢coes e potencialidades a
envolver as pedagogias decoloniais e a CCM para a Educacao Fisica na Amazoénia.

As categorias tematicas nao foram previamente definidas de forma rigida, mas
emergiram do processo de leitura flutuante e analise interpretativa dos textos coletivos,
em didlogo com os referenciais teéricos das pedagogias decoloniais e da CCM.
Inicialmente, realizou-se uma leitura exploratéria do material, identificando unidades
de sentido recorrentes. Em seqguida, essas unidades foram agrupadas por proximidade
tematica, dando origem as categorias analiticas. Tal movimento articulou uma légica
indutiva, ancorada nos dados empiricos, com uma orientacgao tedrica, configurando um
processo interpretativo de natureza hibrida.

Esse processo metodoldgico, além de possibilitar a producao de dados empiricos
alinhados aos objetivos da pesquisa, também constituiu uma experiéncia formativa
para os participantes, pois promoveu a articulagao entre teoria e pratica, entre leitura
critica e vivéncia pedagdgica, entre escuta coletiva e escrita compartilhada.

Mais adiante, apresentamos excertos selecionados dos textos coletivos produzidos
pelos grupos participantes da pesquisa. Esses trechos foram extraidos com base em sua
relevancia para os objetivos do estudo e por expressarem reflexoes significativas que
dialogam diretamente com os pressupostos das pedagogias decoloniais em Educagao
Fisica.

A selecao dos excertos apresentados no texto seguiu critérios de relevancia analitica,
buscando trechos que expressassem, de forma representativa, os sentidos recorrentes
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identificados nas categorias tematicas. Foram priorizados fragmentos que evidenciam
articulagdes entre pratica pedagdgica, cultura local e perspectivas decoloniais, bem
como aqueles que revelam tensdes, contradicdoes e potencialidades presentes nos
discursos dos participantes. Assim, 0s excertos nao sao apresentados como ilustragoes
pontuais, mas como unidades de analise que sustentam a interpretagcao desenvolvida
ao longo do estudo.

Com base na Analise de Conteudo, na perspectiva categorial tematica (Bardin, 2011), os
textos coletivos produzidos pelos participantes foram inicialmente sistematizados em
trés quadros sindpticos, que permitiram organizar e condensar os sentidos recorrentes
presentes nas fontes, na medida em que se levou em conta as falas e escritos dos
sujeitos, a evidenciarem aproximagoes conceituais entre as experiéncias pedagdgicas
relatadas e os fundamentos teéricos das pedagogias decoloniais.

A partir dessa sistematizacao, os dados foram classificados em cinco categorias
tematicas, a saber: (1) colonialidade do corpo e do curriculo; (2) cultura corporal de
movimento; (3) pedagogias decoloniais e reconfiguracao da pratica pedagégica; (4)
Amazonia, territério e producao de saberes corporais; e (5) limites e contradi¢des das
politicas curriculares. Esses eixos orientaram a analise interpretativa dos dados tendo
por base produgoées intelectuais sobre as pedagogias decoloniais e a Cultura Corporal de
Movimento.

Essa organizagao tematica permitiu sistematizar elementos comuns presentes nos
textos, como a valorizagao da cultura local, a critica a colonialidade do saber e a defesa
de praticas pedagodgicas situadas, contextualizadas e comprometidas com a alteridade.
Assim, os excertos sao apresentados como expressoes de uma praxis docente que se
constroéi na intersecgao entre vivéncia profissional, reflexao critica e posicionamento
ético-politico.

Pedagogias decoloniais em Educacgao Fisica

A decolonialidade pode ser compreendida, de forma articulada, como atitude e como
razao des-colonial. A primeira dimensao refere-se a atitude des-colonial, que, segundo
Maldonado-Torres (2008, p. 66—67, tradugao nossa), “[...] nasce quando o grito de espanto
ante o horror da colonialidade se traduz em uma postura critica ante o mundo da morte
colonial e em uma busca pela afirmacao da vida daqueles que sao mais afetados por tal
mundo”. Essa atitude tem raizes histéricas profundas, remontando ao periodo da
invasao e dominacgao dos territérios atualmente conhecidos como Américas.

A segunda dimensao, a razao des-colonial, corresponde a uma postura ético-politica e
epistemoldgica, que propde bases para um conhecimento comprometido com a justica
cognitiva e com um humanismo centrado no reconhecimento das alteridades em escala
planetaria (Maldonado-Torres, 2008). Essa razdo des-colonial rompe com os
fundamentos universais da modernidade eurocentrada e reivindica a legitimidade de
outras formas de produzir saberes e de viver no mundo.
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No campo académico, a razao des-colonial comeca a se expressar mais visivelmente no
Brasil apenas a partir de 2010, com a publicagao do primeiro trabalho que articula
diretamente a decolonialidade ao campo da Pedagogia (Oliveira; Candau, 2010).
Entretanto, é importante reconhecer que a reflexao decolonial tem se desenvolvido de
forma mais ampla na Ameérica Latina desde a década de 1990, especialmente por meio
da Rede Modernidade/Colonialidade, institucionalizada em 1998 apés sua cisdao com o
Grupo Latino-Americano de Estudos Subalternos (Baptista, 2018). Essa rede tem sido
central na formulagao de uma critica epistemolégica a colonialidade do saber, do poder
e do ser, influenciando diversos campos do conhecimento, incluindo a Educagao e, mais
recentemente, a Educacgao Fisica.

Nesses termos, em linhas gerais, a decolonialidade — atitude e razao des-colonial — pode
ser compreendida em relagao a colonialidade e ao paradigma da modernidade, tal como
aponta Mignolo (2008, p. 249, traducao nossa):

O argumento basico (quase um silogismo) é o seguinte: se a colonialidade é
constitutiva da modernidade e a retérica salvacionista da modernidade
pressupde a logica opressiva e condenatdria da colonialidade [..], essa légica
opressiva produz uma energia de descontentamento, de desconfianga, de
desprendimento entre quem resiste ante a violéncia imperial. Essa energia se
traduz em projetos de decolonialidade que, em ultima instancia, também sao
constitutivos da modernidade.

Cabe afirmar que a colonialidade consiste em “[...] um dos elementos constitutivos e
especificos do padrdao mundial do poder capitalista” (Quijano, 2010, p. 84), que se alicerca
na classificagao étnicorracial da populagao mundial, que operou no passado e perdura
em nosso presente em todos os planos da existéncia social.

A colonialidade surge e mundializa-se com a invasao e com dominio do que atualmente
denomina-se de Américas. Dai Mignolo (2008) situa-la como constitutiva da
modernidade. Esta, factualmente surge quando a Europa, desde o ano de 1492, passa a
se colocar pretensamente como “centro” e as culturas como suas “periferias”, o que
proporcionou a organizagao de um mundo colonial e o usufruto de suas “vitimas” (povos
originarios conquistados, violentados, colonizados) em nivel pragmatico e econdémico
(Dussel, 1994; 2000; 2012).

Do ponto de vista decolonial, esta perspectiva de modernidade perdura. Apenas alargou-
se a quantidade de paises a tomar lugar de “centro” fora das circunscricdes territoriais
europeias. Contudo, perduram também os projetos de resisténcia a colonialidade em
suas diversas facetas. E o caso da factibilidade das pedagogias decoloniais, que, no caso
brasileiro, podem ser compreendidas da seguinte maneira:

[.] as pedagogias decoloniais sdo pedagogias que objetivam processos
educativos ‘outros’, isto é que considerem positivamente a alteridade e a
pluriversalidade que marca o género humano em todos os quadrantes do planeta,
nos seus distintos modus vivendi, valorizando o ‘sul’ geopolitico e cultural, mas
em dialogo critico de subsung¢ao com o ‘Norte’, em vista da utopia transmoderna
(Dias; Abreu, 2021, p. 141).
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Uma pedagogia pretensamente decolonial é concreta e se faz na materialidade da vida
humana, em coletivos. Por isso mesmo, precisa trazer no eu bojo, entre outros aspectos,
um debate critico-inclusivo da corporeidade, tal como aponta Mota Neto (2015, p. 340):

A corporeidade, ignorada em concepgdes racionalistas de ciéncia e pedagogia
modernas, deve ser discutida e incluida como um componente fundamental do
trabalho pedagdgico decolonial. O corpo ndo s6 expressa a opressdo, por
exemplo, no caso do racismo, em que a cor se dimensiona como um indicador de
inferioridade, mas é também um instrumento de resisténcia. Para as populagdes
afro-brasileiras, a corporeidade é um valor civilizatério africano, e por ela se
manifestam a religiosidade, a musicalidade, a danga, a cosmovisdo, dentre
outros elementos identitarios.

Nao se nega as questdes estruturais ou geopoliticas, como se observa na concep¢ao de
colonialidade de Quijano (2010), que se sustenta numa histérica relacao assimétrica
étnico-racial a compor o capitalismo. Todavia, o principal destaque quanto a
corporeidade em Mota Neto (2015) é quanto a possibilidade de contribuicao a uma
concepgao sul-corpoérea de corpo. Primeiramente, sequindo o pano de fundo decolonial,
radicaliza-se com a superagao das concepg¢des racionalistas e dualista de corpo,
proprias da modernidade eurocentrada. Em seguida, o autor langa ideias iniciais a
evidenciar a necessidade de se considerar as alteridades dos povos obliterados pela
colonialidade.

Nessa diregcdo, Pereira, Gomes e Carmo (2017) tecem elementos reflexivo-
epistemologicos decoloniais sobre o corpo no contexto da Educacao Fisica, a indicar que
ha uma forma de subalternizagcao do corpo que resulta da colonialidade eurocentrada,
endossada pelo paradigma cientifico hegemoénico e por padrdes de beleza exégenos ao
nosso contexto, tidos como “perfeitos”. Ante as evidéncias da colonialidade no campo
da Educacgao Fisica, as autoras propdem uma concepgao “outra”, que se expressa de
vivéncia dos saberes populares, corporal, sensivel, um encontro entre o olhar e a
significagao corpoérea.

A pratica pedagogica, nesse contexto, deve ser intencionalmente atravessada por uma
pedagogia decolonizadora do imaginario corporal, capaz de romper com a dicotomia
corpo/mente e de reconhecer a dualidade corpo-mundo como um campo de relagao
sinérgica com outros corpos. Tal perspectiva tem como referéncia central a alteridade,
compreendida como valor fundante e como horizonte ético-politico da acao pedagdgica.

Da valorizagao da alteridade decorre o reconhecimento da existéncia de uma
multiplicidade de saberes sobre o corpo e suas relagées com o mundo. Isso exige um
curriculo historicizado, que liberte os corpos de visdes normativas e universalizantes,
abrindo-se a outros horizontes de conhecimento e existéncia. Nesse sentido, as
pedagogias decoloniais em Educacao Fisica convoca os(as) docentes a se posicionarem
como educadores sentipensantes, comprometidos com uma formacao critica e situada,
que desafie as colonialidades e questione os pressupostos da modernidade
eurocentrada.
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Mais do que um referencial tedrico, a decolonialidade deve ser assumida como postura
ética, politica e pedagdgica, orientando uma praxis corporal critica voltada aos sujeitos
historicamente oprimidos e as suas realidades corpo-mundo. Assim, a Educagao Fisica
se transforma em campo de resisténcia, escuta e reinvencao, articulando experiéncias
corporais, saberes plurais e praticas pedagogicas libertadoras.

Nesse horizonte, o projeto utépico da decolonialidade é a transmodernidade, conceito
que, segundo Dussel (2014, p. 74-75, traducao nossa, grifo nosso), pode ser definido da
seguinte forma:

Trans-modernidade (como projeto de politica, econémica, ecoldgica, erética,
pedagodgica e libertagao religiosa) é a correalizagdo do que é impossivel cumprir
para a modernidade por si mesma: isto é, uma solidariedade incorporativa que é
chamada analética, entre centro e periferia, homem/mulher, diferentes racgas,
diferentes grupos étnicos, diferentes classes, civilizagdo/natureza, cultura
ocidental/cultura do Terceiro Mundo, etc.

Em outras palavras, uma pedagogia decolonial em Educagao Fisica, sob a perspectiva
transmoderna, propde a decolonizagao do corpo, com foco na valorizagao da alteridade
e das culturas dos povos de todos os quadrantes do planeta. Trata-se de construir uma
convivéncia “outra”, pautada em projetos igualmente “outros” de politica, economia,
ecologia, género, educagao e demais dimensoes da existéncia humana.

Cultura Corporal de Movimento e as pedagogias decoloniais

Segundo Pich (2014), o conceito de cultura corporal de movimento alinha-se a ruptura
com uma visao conservadora da Educacao Fisica, marcada por pressupostos
biologicistas e mecanicistas. Trata-se de um reposicionamento tedrico que insere o
corpo e o movimento no campo da cultura. Nas palavras do autor: “o corpo passa a ser
visto como lécus de inser¢cao do homem na cultura” (p. 163), o que contribui para a
construcao de novas bases epistemoldgicas na area.

Ainda conforme Pich (2014), ao proporcionar experiéncias e vivéncias corporais e de
movimento, a Educacao Fisica deve superar as perspectivas reducionistas que
dissociam corpo e cultura. Um dos pontos centrais do conceito de cultura corporal de
movimento, segundo o autor, é justamente a busca por “[...] reincorporar ou reconciliar o
corpo e o movimento com simbologia que neles comunica o homem com seu mundo”.

Nesse sentido, a raiz antropolégica da CCM compreende o ser humano — e o corpo como
experiéncia — como resultado de uma construcgao historica, cultural e relacional com o
meio social, com o “outro” e com o meio natural. Dessa experiéncia concreta, emergem
gestos e manifestagdoes corporais voltados para necessidades organicas, afetivas,
estéticas, ludicas, politicas e sociais (Bracht, 1996).
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E a partir dessa raiz antropoldgica que se desenvolve o paradigma da cultura corporal
de movimento. De acordo com Fensterseifer e Pich (2014), com a chamada “virada
culturalista” no campo da Educacgao Fisica, 0 movimento passa a ser desnaturalizado e
reconectado a cultura. Esse redirecionamento exige a reformulagao dos processos de
ensino e aprendizagem no contexto da escola republicana, implicando desafios
significativos: “[..] o desafio é atingir este proposito sem desconsiderar o carater
identitario destas culturas, sem ignorar que aprendemos sempre em perspectiva
propria” (Fensterseifer; Pich, 2014, p. 285).

Nesse sentido, Fensterseifer e Pich (2014, p. 292), consideram como um ponto central o
reconhecimento das diferencgas o contexto da Educacao Fisica, conforme descrigao a
seguir:

Reconhecer as diferengas culturais deve ser um ganho em relagdo aos objetivos
da escola, e em particular da EF, apropriagao de um saber de valor universal, e
ndo uma alternativa que serve para justificar o fracasso em relagao a este saber.
Diferenca cultural é o ponto de partida e de chegada, mas oxigenada pela
perspectiva universal mesmo que de ordem simbolica. O lugar da escola vem de
uma ordem simbdlica que o aluno precisa encarar, abstraindo-se do seu contexto
imediato (Cultura Corporal de Movimento, por exemplo), do contrario nio sera
eficiente seu discurso.

Pelo excerto, depreende-se que o mundo comum — em sociedades democraticas e
republicanas — sustenta-se na pluralidade, nos diferentes, do dialogo, do acordo, da
diferenca. Nesse sentido, a cultura corporal de movimento “[...|deveria ser vista como
uma tradi¢ao que seja a0 mesmo tempo entendida como o espago em que SOmMoOS
forjados, e que contém os elementos que nos situam em relagdo com o outro, e que
permitem a nossa comunicacao com ele” (Fensterseifer; Pich, 2014, p. 293).

Ao considerar os desdobramentos da CCM em relagao a sua raiz antropoldgica e a sua
énfase na cultura no contexto da Educacgao Fisica, Gonzalez e Fensterseifer (2009),
indicam que a professora, o professor de Educacgao fisica é desafiada(o) a construir um
saber “com” o fazer da cultura corporal de movimento, a pensar um saber que se
desenvolve ao longo dos anos escolares em complexidade e criticidade, articulado a um
projeto de escola como instituicao republicana.

A Educacao Fisica deve ocupar-se dos conhecimentos referidos: “a) as possibilidades do
se-movimentar dos seres humanos; b) as praticas corporais sistematizadas vinculadas
ao campo do lazer e a promoc¢ao da saude; e ¢) as estruturas e representagoes sociais
que atravessam esse universo” (Gonzalez; Fensterseifer, 2009, p. 4), oportunizando as
criancas e pessoas das demais faixas geracionais desafios motores, oportunizando
possibilidades de movimento a contribuir para a construcao de novas referéncias
corporais.

Nesse sentido, é importante compreender o movimento humano como fonte de dialogo,
assim como, a cultura corporal de movimento constitui uma forma particular da cultura,
de interacao, de educacao, de ética, de estética, desenvolvida por vivéncias corporais
diversas (Fensterseifer, 2015).
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Como desdobramento pedagégico da CCM, cabe fortalecer as praticas pedagdgicas em
Educacgao Fisica. Nessa direcao, Gonzalez e Fensterseifer (2013), apontam como desafios
fundamentais: possibilitar o aluno a compreender o universo da cultura corporal de
movimento, sem ignorar as dimensoes ético-politicas que atravessam nosso fazer,
assumindo nosso compromisso com o mundo; e tratar dos conhecimentos e das
possibilidades do se-movimentar dos seres humanos.

Esse universo de conhecimentos reune tanto os saberes produzidos pela
experimentagao da pratica corporal, como os conhecimentos conceituais sobre a
estrutura e dindmica desta e os significados sociais a ela atribuidos (Gonzalez;
Fensterseifer, 2009). Eis um dos motivos pelos quais se faz preciso pensar a
especificidade das praticas corporais “[..] que nado se traduzem em elementos
linguisticos convencionais” (Fensterseifer, 2012, p. 323). Em outras palavras, “[...] O que
tomamos como real, que se da na linguagem, seria o resultado de uma ‘poiésis’ humana
dificilmente universalizavel” (p. 323). Nesse sentido, considerar as especificidades das
praticas corporais implica em possibilidade de sensibilizar os alunos para as formas de
producao da cultura, a busca por conhecer pela sensibilidade, assim como pelo respeito
a pluralidade e a diferenca.

Em relagao as experiéncias corporais enquanto formas de linguagens, Fensterseifer
(2012, p. 325) afirma que estas “[...] ao serem verbalizadas, empobrecem-se”. O que
pressupde “o alargamento da nossa nogao de experiéncia e o desenvolvimento da
sensibilidade para a compreensao desta dimensao do humano” (p. 325). Esta forma de
conceber o corpo e o movimento abre possibilidades para compreender e desenvolver
as possibilidades de contribui¢cao a uma concepcao sul-corpérea, visando a constituigao
de pedagogias decoloniais em Educacgao fisica e a decolonizagdao do corpo e do
movimento, pois estao abertos a outras formas de vivéncia, expressao, dialogo, novas
éticas e estéticas.

Assim, o ponto central de aproximacao tedrico-pratica entre a CCM e as pedagogias
decoloniais em Educacao Fisica é o olhar para a alteridade e a cultura de diversos povos,
grupos locais, identidades culturais locais, buscando a construgao de “outros” planos da
existéncia humana, em dialogo com a cultura global, construida pela humanidade.

A sequir, tendo-se por base os textos coletivos elaborados pelos sujeitos da pesquisa,
realiza-se uma analise sobre possiveis contribui¢des das pedagogias decoloniais em
Educacgao Fisica e da CCM as praticas pedagodgicas escolares no contexto da Amazoénia.

Nossas discussoes

O primeiro registro que chamou atencéo foi: “A Educacgéo Fisica Escolar, [..] desde
sempre esta passando pelo processo de decolonialidade” (Texto Coletivo 3). Essa é uma
assertiva que encontra ancoragem em Mignolo (2008), haja vista que remete a
decolonialidade como energia de descontentamento que se traduz em projetos de
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decolonialidade, que, em termos concretos, surge como reagao a colonialidade desde o
ano de 1492 e que perdura em nossa contemporaneidade. Por isso, sim, de fato, enquanto
houver formas de colonialidade que produzem uma Educagao Fisica e uma perspectiva
sobre o corpo de maneira binaria, desde o ponto de vista positivista — como ressaltam
Pereira, Gomes e Carmo (2017, p. 94):

Ideias de oposigao e separagao entre alma e corpo; de exaltagcao do espirito, do
intelecto e da razao no conhecimento da realidade, foram algumas das marcas
herdadas do dualismo ocidental e do positivismo cientifico, considerando o
corpo como inferior em relagdo ao préprio ser humano.

Ao contrario, o que se pretende do ponto de vista decolonial é a ruptura com tais
perspectivas binarias da colonialidade. De modo propositivo, concorda-se com a
afirmacao dos autores: “Entendemos assim, que as reflexées epistemolégicas para a
area podem propiciar um conhecimento sensivel, livie de reducionismos e
simplificagoes, e que vejam o corpo sem determinismos ou simplesmente como uma
maquina” (Pereira; Gomes; Carmo, 2017, p. 98).

Nesses termos, ha uma resisténcia no que se refere ao pensar e ao agir em Educacao
Fisica de abordagem decolonial, tal como explicitada na se¢ao anterior. Concepgao que
se coaduna, ainda que em parte, com o excerto a seguir:

A compreensao sobre o processo educacional da Educagao Fisica deveria ter
como principal objetivo o respeito ao ser humano, suas raizes sociolégicas e
filoséficas, prioritariamente, a formag¢ao humana seria a principal heranga
deixada para as proximas geragoes, partindo das praticas corporais centradas
no individuo, para poder relacionar-se com o mundo (Texto Coletivo 3).

De fato, harelagdes diretas entre a citagao e o excerto em tela, sobretudo no que se refere
ao foco na formagao humana. Cabe destacar que, assim como o pensamento decolonial,
uma pratica pedagogica decolonial precisa ser conscientemente direcionada como
contraponto a colonialidade/modernidade eurocentrada. Contudo, é importante
destacar que tais compreensdes ainda coexistem com resquicios de perspectivas
tradicionais, o que evidencia que o movimento decolonial na Educacao Fisica nao se da
de forma linear, mas em meio a disputas e contradi¢gdes no interior das praticas
pedagogicas.

Nesse sentido, em uma perspectiva decolonial, “O professor de educacgao fisica deve ter
uma compreensao ampla da realidade” (Texto Coletivo 1). Nesse caso, a professora e o
professor de Educacgao Fisica precisam ser compreendidos como filésofos da educacgao
fisica a refletir sobre a educacao fisica e suas multiplas dimensionalidades com base na
praxis, em pressupostos ético-politicos com clara op¢ao as vitimas e oprimidos de
classes e grupos sociais, além de ter clareza de pressupostos gnosiolégicos (Oliveira,
2011), mas também em didlogo com os fundamentos pedagégicos da CCM.

Nos marcos das pedagogias decoloniais, tal postura docente aponta para uma praxis a
favor da alteridade negada, conforme aponta o excerto: “Sua a¢ao deixa de ser apenas
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passiva, ela passa a ser reflexiva, agora nao faz mais por fazer, faz para compreender,
faz para transformar e ampliar as possibilidades que em algum momento foi negada”
(Texto Coletivo 2).

Percebe-se seu potencial curricular ao se considerar a cultura corporal de movimento
como conhecimento especifico da Educacao Fisica dentro da escola, que envolve
esportes, ginasticas, lutas, jogos, brincadeiras, atividades ritmicas e expressivas
(Altmann et al., 2018). Nessa perspectiva, para uma fecunda relagao entre as pedagogias
decoloniais em Educacgao Fisica e a CCM, faz-se necessario se ancorar na flexibilidade
do curriculo, tal como aponta-se no quadro 1.

“O curriculo flexivel é fundamental dentro de um
contexto educacional amplo e diverso. Nesse
sentido, no que tange uma concepg¢ao decolonial
mais, especificamente, é ferramenta central para
superar paradigmas historicamente
construidos” (Texto Coletivo 1).

“A pedagogia decolonial nos impulsiona a
flexibilizagdo curricular no que se refere aos
aspectos regionais, principalmente no que
tange a cultura corporal de movimento que é
produzida pelos sujeitos de nossa regido” (Texto
Coletivo 2).

Quadro 1: Elementos decoloniais para a flexibilizagao curricular

Nota-se o potencial de resisténcia decolonial da flexibilidade curricular no
reconhecimento das diversas alteridades que conformam a Amazoénia: ribeirinhos,
povos do campo, urbanos, de diferentes idades e crencas, na insercao de suas culturas
corporais de movimento, sem deixar de lado positividades culturais produzidas ao longo
da histéria da humanidade.

Tais positividades podem ser filtradas pelo pensamento decolonial a partir da
subsuncao (Dussel, 1994), também denominada de incorporagao (Dussel, 2000), isto é, a
capacidade de incorporar produgées da humanidade — desde positividades da
modernidade eurocentrada — tendo-se por parametro a alteridade e estar direcionada a
construcao de uma sociedade transmoderna, como projeto mundial de libertagao
(Dussel, 1994), que se coaduna com valores como liberdade, amorosidade, justica e
solidariedade, conforme a defini¢do de pedagogia decolonial de Mota Neto (2015).

Eis um exemplo critico de incorporacgao desde o local de “fala” da educacgao fisica:

Acreditamos que o processo de decolonizagao pode fazer com que o processo de
ensino-aprendizagem do alunos (ser educando) seja amplo e sem esquecer as
raizes daquela determinada regido ao qual os individuos estdo inseridos.
Podemos citar o ‘Mambol’ um jogo criado em nossa regiao do Par3, tendo como
base o fundamento do esporte de volei, ténis de quadra, beisebol, que sao esporte
criado na América do Norte e Europa, onde estes se caracterizam o centro das
culturas. E a bola do jogo do ‘Mambol’ foi desenvolvido no formato de uma
‘manga’, fruto muito consumido na regido norte e que também que era usado no
principio do jogo. O plano de aula deve sempre criado pensando nos individuos,
na regiao e na realidade ao qual estao inseridos, tendo a praxis como norte,
desenvolvendo a teoria juntamente com a pratica, e promover um didlogo entre
os alunos para que se compreendam a sua realidade, tornando-os cidadaos
criticos (Texto Coletivo 5, grifo nosso).
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Nessa perspectiva, os achados da pesquisa evidenciam que a articulagao entre a CCM e
as pedagogias decoloniais em Educagao Fisica aponta para um horizonte de formacao
comprometido com a critica a colonialidade e com a construgao de uma sociedade
transmoderna, centrada na valorizagao das alteridades historicamente silenciadas,
subalternizadas e negadas. Tal articulagcdo nao implica o abandono dos saberes
produzidos fora dos contextos locais, mas propde sua subsuncao critica, ou seja, sua
incorporacgao reflexiva a luz das realidades socioculturais amazonicas, tomando a
alteridade como parametro ético e politico de sele¢ao, reinvengao e apropriagao.

Com base na Analise de Conteudo das fontes produzidas pelos sujeitos da pesquisa, foi
possivel identificar categorias tematicas recorrentes, que expressam contribuigoes
pedagogicas concretas da intersecgao entre CCM e as pedagogias decoloniais no
contexto da Educacao Fisica escolar na Amazdénia. As categorias sistematizadas
revelam como os professores compreendem a decolonialidade como resisténcia,
manifestando-se em praticas corporais que rompem com padrdoes normativos e
eurocentrados e promovem o reconhecimento dos saberes locais.

Outra categoria recorrente diz respeito a compreensao do aluno como sujeito-educando,
produtor de cultura e agente ativo na constru¢cdao do conhecimento corporal, em
oposicao a légica técnica, passiva e reprodutiva ainda presente em muitas abordagens
tradicionais. Soma-se a isso a valorizagao da flexibilizacao curricular, entendida como
um meio fundamental para a construgao de “outras” praticas pedagogicas — situadas,
plurais, contextualizadas — que dialoguem com os territérios, os corpos, 0s jogos, 0s
ritmos e as linguagens préoprias da Amazonia.

Em sintese, o principal ponto de convergéncia entre as duas propostas analisadas esta
no compromisso com a alteridade: ambas defendem uma Educagao Fisica que
reconheca, legitime e potencialize as culturas locais em didlogo com a cultura global,
reinventando assim novos planos sociais, pedagégicos e existenciais, capazes de
produzir sentidos emancipatoérios para o corpo, o movimento e a educacao.

Consideracoes finais

O presente artigo resulta de uma pesquisa exploratéria, cujo objetivo foi realizar uma
aproximacao tedérica entre a pedagogias decoloniais em Educacgao Fisica e a CCM, bem
como analisar possiveis contribuicdes dessas duas abordagens para a pratica
pedagogica escolar no contexto amazoénico. A investigacao se fundamentou na analise
de textos coletivos produzidos por profissionais licenciados em Educacgao Fisica, o que
permitiu articular teoria e pratica a partir de uma escuta qualificada de sujeitos
docentes em formacgao continuada.

Inicialmente, abordaram-se os fundamentos e as caracteristicas centrais das
pedagogias decoloniais e da CCM. A primeira propoe a decolonizagao do corpo e do
conhecimento, tendo como foco a valorizagcao das alteridades e das culturas
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historicamente marginalizadas, com vistas a construgdo de projetos “outros” de
sociedade — politicos, pedagdégicos, econdmicos, ecolégicos e éticos — ancorados na
ideia de transmodernidade. Ja a CCM se pauta na formacao de sujeitos criticos, politicos
e autonomos, capazes de reconhecer, ressignificar e expressar-se por meio das praticas
corporais inseridas na cultura, orientando-se por um horizonte de pluralidade e justica
social.

Apesar de partirem de raizes tedricas distintas, ambas as propostas convergem ao
colocarem em primeiro plano a alteridade como eixo estruturante de suas praticas e
reflexdes. A pesquisa revelou que essa convergéncia é especialmente fecunda quando
situada no contexto da Amazodnia, territério atravessado por multiplas culturas,
desigualdades histéricas e resisténcias cotidianas.

A andlise dos textos coletivos permitiu identificar elementos significativos de
aproximacao entre pedagogias decoloniais e CCM: a presencga da decolonialidade como
energia de resisténcia nas praticas corporais; a centralidade da formag¢ao humana como
horizonte educativo; a superacao de visdes reducionistas do corpo; a valorizagao do
aluno como sujeito-educando; a flexibilizagao curricular como estratégia de reinvengao
pedagogica; e a criagao de praticas a partir da subsuncao critica — incorporando saberes
globais desde os referenciais das culturas locais.

Esses achados indicam que a articulagao entre as pedagogias decoloniais e a CCM
amplia as possibilidades de uma Educagao Fisica escolar comprometida com a
emancipagao, com a escuta ativa das comunidades e com a constru¢cao de novos
sentidos para o corpo, o0 movimento e a cultura. Ao reconhecer a Amazoénia como
territério de saberes, memorias e praticas vivas, essa articulacdo se mostra
particularmente potente para reinventar curriculos e metodologias em consonancia
com as demandas sociais e culturais de seus sujeitos.

Considera-se, assim, que o campo da Educacgao Fisica possul grande potencial para
aprofundar essa aproximacgao teérico-pratica. Ainda ha muito a ser pesquisado e
experimentado, tanto em contextos escolares quanto em outros espagos educativos.
Investir nesse dialogo critico entre as pedagogias decoloniais e CCM é uma aposta
fecunda para construir uma Educagao Fisica mais ética, situada e transformadora —
capaz de contribuir, de forma sensivel e politica, para a formacao de sujeitos livres e
conscientes em sociedades plurais.
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